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�	Æ¼¨³d�²È´{o³dÁ�kÇÂÈ{³d�ld„•]¸³d��yŠ¸³d
²¸ ´³ Ä´Ÿ ”i»ECGI …„¯ƒe·ÂÈi³dÁ ¦È™³dÁ.

�6<�<52>2;02„’z kÈvÂ³ÂÈi³d eÀnd„•]· Æ¼inleÈ´¸Ÿ ±Ð} º· eÇN
²w‰�Ä´Ÿ�kÈ•eÇƒ�� 	²wŠ¸³d�µe~³d

Dle–i¼³d ²È™ n �µe~³d ²ÈwŠo³d Ä³^ ±Â‘Â³d ®¼°¸Ç �j€zÂ³d ½‚¿ Æ§
le–i¼³d ²È™ oh le¬Èi™o³d µÂ¬n� ‡eÈ¬³d Æ§ Le™}Z ­e¼¿ m»e¯ d•^

e¼o‰d Æbe¬´n ²°Žh²¸ ³dÁ �kÈbe¬´o³d j•Âw³d ¥eŽo¯d kÈ·…ƒdÂ} Ä³^ d•N
	kÈ»e·†³d�pd€zËd�Ä´Ÿ

DÇZ ®¼°¸Ç±Âz q³es³dÁ Æ»es³d �±ÁËd gÈn„o³d º· le·Â´ ¸³d kÇ\ƒ e–N
º· „s¯Z ­e¼¿� kc¨³d gŠz eÀ{¨’nÁ �kÈvÂ³ÂÈi³d ld„•]¸³d����

•]·vÂ³ÂÈh�d„N	�			eÈN

�	�	m«Â³d�˜™~·�j€zÁ

€¿e• ¦È¯ ƒÂ™oÇ k·ÐŸ kÇÂÈz Ä´Ÿ „· º·†³d leŠ´w³dÁ.

�6<�<52>2;02€v kÈ°È·e¼Ç• k¬Ç„™h kÈvÂ³ÂÈi³d ld„•]¸³d ž· ²¸ Ç�dN
¸È¬·»ƒe«Á kÈ¼·… ld„o§ j€Ÿ Ã€· Ä´Ÿ e¿ƒÂ™n eNld„o¨³d „iŸ eÀ¼Èh eN

	kÈ¼·†³d

D�k–i¼³d ÃÂoŠ· Ä´Ÿ ÆvÂ³ÂÈh „•]· ²¯ “„Ÿ ¶oÇ �¶‰„³d d‚¿ Æ§
»ƒe¬·˜‰Âo¸³d Ã€¸³dÁ �„È’¬³d Ã€¸³d Ä´Ÿ k¯„{o¸³d le™‰Âo¸³eh kN

	²ÇÂ™³d�Ã€¸³dÁ
DÄ´ŸËd Æ§ „Ç„¸o³d ˜Ç„• µd€~o‰eh ²ÈwŠo³d ²}d• ­„{o³d ®¼°¸Ç

k»ƒe¬¸³ ¥e¬ÇÍd ƒ… Ä´Ÿ ˜¤•d �¾•„ ³ ²È¤Žo³d ƒ… Ä´Ÿ ˜¤•d�
–ÇZ�®¼°¸Ç�	�leŠ´w³d	kÈ³e{³d�k·Ð ³d�®Ç„{o³�¶‰„³d�Æ§�„¬¼³d�eN

DkÇÂ´ ³d kÇÁd†³d Æ§ ©e™¼³d •€{· µd€~o‰eh „Èi°o³d ‡eÈ¬· „ÈÈ¤n ®¼°¸Ç
	Ã„ŠÈ³d

D²¨‰Z Æ§ pd€zËd „Àœn �j€zÂ³d ½‚¿ Æ§ pd€zËd ž· ²¸ ³d ®¼°¸Ç
	¶‰„³d�²¨‰Z�Æ§�ƒ†³d�Ä´Ÿ�„¬»d��p€z�„Ç„{n�ÁZ�LeŽ»Í�	¶‰„³d

�	
	kÈvÂ³ÂÈi³d�le·Ð ³d�j€zÁ

•Â£ ªÈ¸Ÿ Æ§ le·Â´ ¸³d k ‰dÂ³d „•]¸³ ÅÂÈz.
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„Àœn Æo³d �kÇÂÈ{³d ld„•]¸³d kzÂ³ ºŸ j€zdÁ j„¬» € iÇ ÅÂÈz „•]· ²¯
	eÀoÈ°È·e¼Ç•�ºŸ�¾o§„ ¸³�teo{n�e·�²¯�g‰e¼·Á�—Â¤–·�²°Žh

DÅÂÈ{³d „•]¸³d Æ¿ kÈŠÈb„³d le·Â´ ¸³d•©ä«Ø‰¶ÈÈ¬oh y¸Šn Æo³d �
kÈŠÈb„³d ¾o«e— º· gÈ¯„n Æ¿ j„¿†³d 	ƒÂ¨³d Ä´Ÿ kÈŠÈb„³d ¾n•Âv

­e¼¿	 �…d†o¿Ïd ÁZ� kÈŠÈb„³d eÈhÁ„o»dÁ�j€zdÁ ²¯Á �k¨´o~· lÐoh
	kÈŠÈb„³d�eÀn•Âv�¶À¨³�k™ÈŠh�k¸´°h�k¬§„·

DkÈ°È·e¼Ç€³d j•Âw³d•Â¸ ³d Æ§ “„ nR
	ÏÌð‰æ Šì‰çáØ‰ 
ÚŠÝ”äô‰Æ¿
	²ÇÂ™³d�Ã€¸³d�Ä´Ÿ�eÀoÈ°È·e¼Ç•�ºŸ�le·Â´ ·

D²Ç€i³d jƒÁ•Á kÈŠÈb„³d jƒÁ€³dÇZ „ÀœnRÆ¿ ½‚¿ 	•Â¸ ³d d‚¿ Æ§ e–N
	ÅÂÈ{³d „•]¸´³ ÆŠÈb„³d ˆ¨¼o³d�Æ»dÂr� j€¸³d Æ§ jƒÁ€³d “„ nR

k¸È« ž· jƒÁ€³d m¬he™· d•^	 �k¬È«• ²°³� j„o¨³dÁ�9362k{È{‘1�
±Á€v Ä³^ ˜hd„³d ¹_§ �j€Èv k«e— ƒew¨»d ž· ª§dÂn Ä³^ „ÈŽn Æo³d

�9362	¾È´Ÿ�LÂ–³d�˜È´Šn�¶oÇ
DkzÂ³½•‰æ©Ø‰Le–ŸZ �e¼¿� Ã„}Z kÇÂÈz ld„•]· ž· le«ÐŸ „Àœn

Æ¿ —ÂÈ~³d� kÈŠÈb„³d ±ei{³d º· gÈ¯„n Æ¿ ˜hdÁ„³d j•Âv	 �Ã„}Z
Á �eÀohÐ‘ Ä´Ÿ jÂ¬³d �˜hdÁ„³d žÈ¸v •€Ÿ)2.05•€Ÿ Ä³^ „ÈŽn

�º· ²i¬oŠn	 �€zdÂ³d d‚Àh k—Âh„¸³d k´be ³d Æ§ kÇÂÈ{³d ld„•]¸³d
��Ä³^�²‰„nÁ	kÈne·Â´ ¸³d�¶Ào{¨‘�yo¨n�®³•�Ä´Ÿ�j„¬»�	Ã„}Ëd�kÇÂÈ{³d�ld„•]¸³d�tƒ€nR

D	k´’³d�ld•�le{¨’³d�Ä³^�„•ei¸³d�±Â‘Â³eh�µÂ‰„³dÁ�˜bd„~³d�ƒdƒ…Z�y¸Šn��²¨‰Ëd�Æ§

1.https://elfie.link
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	Le–ŸËd�˜bd„}��yŠ·
¶n ¶È¸’n ld„Ž ³d º· ˜bd„~³d kÇ€Šw³d kÇ„’{³d ³dÁ‰„ŖkQ̧ ²°Žh ²È¸v M³BioCoherenceqÈ{h yi’n ²¬¼o³d ˜hdÁ„³dÁ k´À‰ kÇ\„³d ¶À¨³dÁ.

º· e¼h„« ž·���Le–ŸËd ÁZ Le–ŸËd k¸œ»Ë k’’~· kÇÂÈz k·ÐŸ
²vZ º· LÆ• ²°³ k™Ç„} ¶‰ƒ e¼È´Ÿ ºÈ oÇ ¾»Z e»„ • ILe–ŸËd Ld†vZ ÁZ

	¾¸À§

DÁZ k·e ³d kÇ\„´³ ²È¸v ²°Žh k¸¸’· k™Ç„} „ŽŸ Æ¼rd Æ³dÂz
			¡e·€³d�Ife’ŸËd�Ild„¬¨³d�I¹e¼‰Ëd�Ä³^�gÇ„¬o³d

D± kÈ‰e‰Ëd ld†È¸³d Ã€z^�6<�<52>2;02º· le·Â´ · Æ¿
ks³es³d kvƒ€³d•ìçí Ø‰ ‘ŠÜõÅØ‰ ßí• ½•‰æ©Ø‰²°Žh …„in k™Ç„} ²¯ 	

j€zdÁ j„¬¼h ˜hdÁ„³d ÁZ Ik™Ç„~³d Ä´Ÿ Le–ŸËd ºÈh ˜hdÁ„³d ²È¸v
	Ã„}Z�˜bd„}�Ä´Ÿ�Le–ŸËd�Ä³^

DƒÂ¨³d Ä´Ÿ kÈ«e™³d le«Ð ³d ¶ÈÈ¬oh ºÇ•Â¸ ³dÁ kÈb„¸³d ˜hdÁ„³d y¸Šn
�Ä³^�²‰„n�ÁZ�Iº·�²i¬oŠn��Ã„}Ëd�Le–ŸËd�ž·

DIk™Ç„~³d ½‚¿ Ä´Ÿ Le–ŸËd žÈ¸v tdƒ•_h ƒeŠÈ³d Ä´Ÿ •€{¸³d µÂ¬n
¼v	eÀh�k‘e~³d�kÇÂÈ{³d�le·Ð ³d�¶ÈÈ¬n�ž·�g¼v�Ä³^�eiN

•¥ŸçØ‰�ž”Ì
k·eŸ j„œ» ž· j€zÂ³d yo¨n I�Le–ŸËd� ¶r �¶Šw³d� Ä´Ÿ „¬¼³d ±Ð} º·
Le–ŸËd �kÇÂÈ{³d le·Ð ³d ¶¿Ë ƒeÈo}d ®³• Æ§ e¸h I¶Šw´³ k·eŸ
Iµ€³d Ik¯„{³d µeœ» º· kÈŠÈb„³d Ld†vËd IkÈŠÈb„³d le»Â·„À³d IkÈŠÈb„³d

	eÇÐ~³d
Á ILe–Èh k³e¿ ¾h ˜È{Ç ¾»_§ Ik¸be¬³d k¸be« º· ¾n„o}d ÁZ IÂ–Ÿ Ä´Ÿ l„¬» d•^d•^ „¸zËd ¹Â´³eh j„bd€³d ¶oÇ� k•eŽ³d ½‚¿ Ä´Ÿ Ã„}Ëd Le–ŸËd ž· kÈŠÈb„³d ˜hdÁ„³d “„ nR

	�¾È³^�k«e™³d�²‰„n�m»e¯�d•^�„–}Ëd�¹Â´³ehÁ�I•€{¸³d�Â– ³d�º·�k«e™³d�²i¬oŠn�m»e¯
	k´’¨¸³d k™Ç„~³d ®´n yo¨È‰ eÀÈ´Ÿ „¬¼³d JLd•Â‰ kÈ¨´} Ä´Ÿ k™Ç„~³d ®´n ¶‰eh e¿€Ç€{n ¶oÇ IÃ„}Ëd ¶Šw³d ˜bd„} Æ§ eÀ´È’¨n ¶n Æo³d Le–ŸËd ž· j•ÂvÂ· ˜hdÁ„³d m»e¯ d•^


	�	k«e™³d��j…ƒeh�fei‰Z

…„iÇ Â§dƒN Ld†vËd „s¯Ëd ²«ZÁ k«e—

I®‰e¸o³dÁ eÈhÁ„o»ÏdÁ k«e™´³ kÈŸ„§ k¸be« Ä´Ÿ ¶Šv k™Ç„} ²¯ ÅÂo{n
	Ld†vËd�k¸be«Á�k™Ç„~³d�k¸be¬³�½e»•Z

Dj€zÁ „ÀœÇ•ÐŠ¾Ø‰Ik™Ç„~³d ½‚¿ Æ§ k™Ž¼³d „‘e¼ ³d „s¯ZÁ ²«Z
¼vºŸ „‘e¼ ³d •€Ÿ „ÈÈ¤n ®¼°¸Ç 	eÀo«ÐŸ ˜hdÁƒ ž· g¼v Ä³^ eiN

k·ÐŸ ÅZ Ä´Ÿ „¬¼³dÁ Ik¸be¬³d m{n � Á ƒdƒ…Z Ä´Ÿ „¬¼³d ªÇ„—
	eÀne·Â´ ·�“„ ³�kÇÂÈz


	
	eÈhÁ„o»Íd��kšÂ{´·�fei‰Z

…„iÇ Ä´Ÿ ƒÂ¨³d „s¯Z Ld†vËd hd„™•deN „s¯ZÁ Ld†vËd neireN
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½e»•Z I®‰e¸o³dÁ eÈhÁ„o»ÍdÁ k«e™´³ kÈŸ„§ k¸be« ¶Šv k™Ç„} ²¯ ®´o¸Ç
	Ld†vËd�k¸be«Á�k™Ç„~³d�k¸be«

Dj€zÁ „ÀœnŠí•æ©”àò‰d„™•d „s¯Ëd „‘e¼ ³deir „s¯ËdÁ ehN½‚¿ Æ§ enN
¼v Ik™Ç„~³d•€Ÿ „ÈÈ¤n ®¼°¸Ç 	eÀne«ÐŸ ˜hdÁƒ ž· g¼v Ä³^ eiN

ÅZ Ä´Ÿ „¬¼³dÁ Ik¸be¬³d ²¨‰Z � Á ƒ… Ä´Ÿ „¬¼³d ±Ð} º· „‘e¼ ³d
	eÀne·Â´ ·�“„ ³�kÇÂÈz�k·ÐŸ


	�	®‰e¸o³d��j…ƒeh�k¸œ»Z

…„iÇR Ä´Ÿ ƒÂ¨³d k¸œ»Ëd Æo³d ¶£e¼on ·e N „s¯Z.

I®‰e¸o³dÁ eÈhÁ„o»ÍdÁ k«e™´³ kÈŸ„§ k¸be« Ä´Ÿ ÅÂo{n ¶Šv k™Ç„} ²¯
	Ld†vËd�k¸be«Á�k™Ç„~³d�k¸be¬³�½e»•Z

Dj€zÁÓ®ŠÝ”Ø‰§dÂn „s¯Ëd Æ¿ Æo³d k¸œ»Ëd “„ n· e¬NÆo³dÁ Ie N
· ¶£e¼on¼v Ie NÅZ Ä´Ÿ „¬¼³d ®¼°¸Ç 	eÀo«ÐŸ ˜hdÁƒ ž· g¼v Ä³^ eiN

	¾ne·Â´ ·�“„ ³�ÅÂÈz�„•]·


	�	¡e·€³d
²°Žh e¼¿ eÀh k™in„¸³d le»Â·„À³dÁ ¡e·€³d le»Â°· ºÈh ˜hdÁ„³d …„inR

ÇZ º°¸¸³d º· ¾»Z e¸¯ JÆ·Â‰ƒÁ„h „s¯Ëd “„Ÿ e–N„œ» kÀvÁ º· d…N
d„™•d�²«Z�ÁZ�„s¯Z�m»e¯�LdÂ‰�IkÈ«e—¹…dÂn�k³ez�Æ§�Æo³d�®´nÁ�IehN

ÇZ�e¼¨•Z�€¬³	k™Ç„~³d�½‚¿�Ä³^�e¸Àne»Â°·Á�ºÈ¼È ³d�e–N
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	�	ÆbeŸÂ³d�Æi´¬³d�…eÀw³d
¾»Z e¸¯ JÆ»eÈh ²°Žh e¼¿ ÆbeŸÂ³d Æi´¬³d µeœ¼³d „‘e¼Ÿ ºÈh ˜hdÁ„³d …„inR

Á„h „s¯Ëd “„Ÿ º°¸¸³d º·²«Ëd ÁZ „s¯Ëd Ik«e— „œ» kÀvÁ º· d…N
eŸ†»dµeœ¼´³ kÈ{Ç„Žo³d kzÂ´³d º¸–on 	ª§dÂo³d k³ez Æ§ Æo³d ®´nÁ IevN

e¸h 			ºÈÇd„Ž³d Ij•ƒÁËd� µ€³d µeœ» I¾´È‘e¨n žÈ¸vÁ g´¬³d ÆbeŸÂ³d Æi´¬³d
Ie·…Ði³d� µ€³d I�µ€³d ˜¤• Ä´Ÿ kÇ•Â³d j„™ÈŠ³dÁ kÇÂ·€³d jƒÁ€³d ®³• Æ§

	�ºÈ³e¼Çƒ•ZƒÂ¼³dÁ�ºÈ³e¼Çƒ•Ëd��le»Â·„À³dÁ��ºÈhÂ´vÂ¸ÈÀ³d


	�	Æ¸–À³d�…eÀw³d
²°Žh e¼¿ It„Ž³d Ä³^ ¶¨³d º· IÆ¸–À³d …eÀw³d „‘e¼Ÿ ºÈh ˜hdÁ„³d …„inR

ÇZ º°¸¸³d º· ¾»Z e¸¯ JÆ·Â‰ƒÁ„h „s¯Ëd “„Ÿ e–N„œ» kÀvÁ º· d…N
eŽ»�²«Ëd�ÁZ�„s¯Ëd�Ik«e—	k¬§dÂo¸³d�®´nÁ�Ie—N


	�	kÈŽ£Ëd
Ä´Ÿ LÂ–³d ˜È´Šn e»•ƒZ J“Â¸¤³d º· ²È´« ¾hÂŽn kÈŽ£Ëd ˜È™~n

¼È»„³d ˜hdÁ„³d¹…dÂo³d º· ¶À· L†v eÀ»^ 	j„Èi°³d ¦ÇÁewo³d ½‚¿ ºÈh kÈT
•eŸ Å‚³dÁ I²·e• ƒÂœ¼· º· µe ³d†n eÀ»^ 	¾´¿ewn ¶oÇ e· jNÃÂoŠ¸h •ÁT

ÇZ�²s¸nÁ�Æ¸³eŸ�¦’»�jLd„«	Æ§Á„h�„ÈŠ¨n�ƒÂœ¼·�º·�kÈ¸¿Z�e–N
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	�	ld„¬§
ÇZ º°¸¸³d º· ¾»Z e¸¯ JÆ·Â‰ƒ ²°Žh e¼¿ ld„¬¨³d ºÈh ˜hdÁ„³d …„inRe–N

Á„h „s¯Ëd „io n Æo³d ®´n “„Ÿ¹Â°n Æo³d ®´nÁ Ik«e— „œ» kÀvÁ º· d…N
nÂn�²«Z�ÁZ�„s¯Z	k°‰e¸o·�¹Â°n�Æo³d�®´nÁ�Id„N


	�	Æi’ ³d�…eÀw³d
Æi’ ³d …eÀw³d „‘e¼Ÿ ºÈh ˜hd„³d„s¯Ëd “„Ÿ º°¸Ç e¸¯ �e¼¿ …„i·R

veŸ†»d ²«Z ÁZ „s¯Ëd �kÈ«e— „œ» kÀvÁ º· kšÂ{´·	ª§dÂo³d Æ§ ®´nÁ �eN
” h ²È‘e¨nÁ fe’ŸËd �¡e·€³d ²È‘e¨nÁ ¡e·€³d Æi’ ³d …eÀw³d ²¸ŽÇ

	Å„¬¨³d�•Â¸ ³eh�k´’o¸³d�fe’ŸËdÁ��fe’ŸËd


	��	¹e¼‰Z
º°¸¸³d º· ¾»Z e¸¯ Je¼¿ ks´³dÁ ¹e¼‰Ëd ºÈh ˜hdÁ„³d Ä´Ÿ LÂ–³d ˜È´Šn ¶n
²«Ëd ÁZ „s¯Ëd ¹e¼‰ËdÁ IkÈ«e™³d kÈze¼³d º· kÈ¸¿Z „s¯Ëd ¹e¼‰Ëd “„Ÿ

	¹…dÂn�k³ez�Æ§�Æo³d�®´nÁ�Ik¯„z
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	��	k¯„{³d�µeœ»
IlÐ– ³d Iµeœ ³d� Æ´°ÈÀ³d Æ´– ³d µeœ¼³d „‘e¼Ÿ ºÈh ˜hdÁ„³d …„inR
º· ¾»Z e¸¯ JÆ·Â‰ƒ ²°Žh e¼¿ �Le–ŸËd ” hÁ le»Â·„À³d ®³‚¯Á

–ÇZ º°¸¸³d…Á„h „s¯Ëd “„Ÿ eN²«Ëd ÁZ „s¯Ëd IkÈ«e— „œ» kÀvÁ º· dN
—eŽ»¹…dÂn�Æ§�j•ÂvÂ¸³d�®´nÁ�IeN

˜È´Šo³ kÈ{Ç„Žn kzÂ³ ²¯ Ä´Ÿ e¿\d„v^ ¶n Æo³d ldƒeÈo}Ïd ¶È¸’n ¶n
Ik•eŽ³d ½‚¿ Ä´Ÿ 	„‘e¼ ³d ºÈh k´’³d ld• le«Ð ³d Ä´Ÿ LÂ–³d
IÆ¸œ ³d ²°ÈÀ³d Iµeœ ³d •e~» IÅ„¬¨³d •Â¸ ³d º· Ld†vZ Ä³^ k§e•Íeh
le»Â·„¿ e¼¨•Z IµÂÈŠ³e°³d ”ÇZÁ k§e¨´³d IlÐ– ³d I¥Á„–¤³d
ÁZ Â¸¼³d ¹Â·„¿ IkÈ«ƒ€³d j€¤³d ²s· µe¸o¿Ð³ j„Ès· Le–ŸZÁ

	¹e¼‰ËdÁ�€´w³d�I„ Ž³d�IºÈ³e¼Çƒ•ZƒÂ¼³d


	�
	ÆŠ¨¼o³d�…eÀw³d
º· ¾»Z e¸¯ JÆ·Â‰ƒ ²°Žh e¼¿ ÆŠ¨¼o³d …eÀw³d „‘e¼Ÿ ºÈh ˜hdÁ„³d …„inR

ÇZ º°¸¸³dÁ„h „s¯Ëd “„Ÿ e–N²«Ëd ÁZ „s¯Ëd IkÈ«e— „œ» kÀvÁ º· d…N
d„™•dÇZ €w» Ik•eŽ³d ½‚¿ Æ§ 	ª§dÂo³d Æ§ Æo³d ®´nÁ IehNfÂÈw³d e–N

	g´¬³dÁ�Iž¸Š³d�ldÂ¼«Á�IkÈÀiw³d�kÈ¨»Ëd


	��	kÇÂs»Ëd�kÈ´‰e¼o³d�Le–ŸËd
k´’³d ld• Le–ŸËdÁ kÇÂs»Ëd kÈ´‰e¼o³d Le–ŸËd „‘e¼Ÿ ºÈh ˜hdÁ„³d
²s· k´’³d ld• le»Â·„À³dÁ IkÇ„œ°³d •€¤³d I†w ³d Ik»es¸³d IÄ´°³d�

ÇZ º°¸¸³d º· JÆ·Â‰ƒ ²°Žh e¼¿ j†È¸· �			¹Á„ÈoŠvÁ„i³d“„Ÿ e–N
Á„h „s¯ËdeŽ» ²«Ëd ÁZ „s¯Ëd ®´n IkÈ«e— „œ» kÀvÁ º· d…N®´nÁ Ie—N

	k¬§dÂo¸³d
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	��	kÇ„¯‚³d�kÈ´‰e¼o³d�Le–ŸËd
Le–ŸËdÁ kÇ„¯‚³d kÈ´‰e¼o³d Le–ŸËd „‘e¼Ÿ ºÈh ˜hdÁ„³d ²s¸on
le»Â·„À³dÁ IkÇ„œ°³d •€¤³d I†w ³d Ik»es¸³d IÄ´°³d� eÀh k™in„¸³d

I¹Á„Èo‰ÂoŠo³d ²s· k™in„¸³d�!��I ! !JÆ·Â‰ƒ ²°Žh e¼¿ �			
ÇZ º°¸¸³d º·ÁÁ„h „s¯Ëd “„Ÿ e–Nm»e¯ LdÂ‰ IkÈ«e— „œ» kÀvÁ º· d…N

d„™•d�²«Z�ÁZ�„s¯Z	®‰e¸n�k³ez�Æ§�Æo³d�®´nÁ�IehN
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�	le¨‘Â³dÁ�—e¬¼³d�IkÇ€È´¬o³d�kÈ¼È’³d�k«e™³d�—Â™}��yŠ·
ldƒeŠ¸³d ,—e¬» †}Â³d „hÍeh ,le¨‘Á g™³d Æ¼È’³d ²Ç€i³d

‚¼· k«e™³d ¶ÈÈ¬o³d Æ§ „ÈoŠve·����Å€È´¬o³d Æ¼È’³d g™³d µ€~oŠn Ik¼‰
Æ§�Æ°Ène·dƒ•�²°Žh�€o¸·Á�ž‰dÁ�²°Žh�6<�<52>2;02	

D‘‰¨Š¯ÝØ‰Æ§ k•Á„ ·R�
ÁZ
�†vkÈ»eÈi³d µÂ‰„³d „Àœn 	dLN
Á I¶Šw³d Æ§ kÈŠÈb„³d k«e™³d ldÂ¼«eÀ™hdÁƒ k™Ç„~³d „ÀœnR

	eÀ«„—Á
D©•ò‰ ¼ŠÑàº· „s¯Z 	k™Ç„~³d Ä´Ÿ Æ°È·e¼Ç• ²°Žh eÀ°Ç„{n ¶oÇ���

	e¼Ç€³�kÇ„’{³d�kÈ·…ƒdÂ~³d�k™‰dÂh�eÀow³e ·�m¸n�k™¬»
D‘ŠÍ¶çØ‰g™³d k¬Ç„™h Ik«e™³d ²¯eŽ¸³d kw³e ¸³ kÇ€È´¬n ©„— Æ¿

feŠ{³ Æ°Ène·dƒ• ²°Žh Z€i¸³d d‚¿ €Ç€¸oh e¼¸« €¬³ 	Å€È´¬o³d Æ¼È’³d
Æ§ eÀoÈ³e § ¶ÈÈ¬o³ le¨‘Â³d º· lec¸´³ ª‰e¼o³dÁ eÈhÁ„o»ÍdÁ k«e™³d
Å‚³d ¶ÈÈ¬o³d º· ²°• � eÀovez kÈ³e¸ozd Ä³^ „ÈŽÇ e¸· IÆ³e{³d ¶ÈÈ¬o³d

	²¯eŽ¸³d�•È~Žn�Æ§�€ŸeŠÇ�¹Z�º°¸Ç

�	�	˜hdÁƒ�ž·�k»es¸³d�ƒeŠ·

„¬»d Ä´Ÿ ˜} ±Â™³d ±Â’{´³ Ä´Ÿ le·Â´ ·.

ž· ¾ne«ÐŸ kÈ»eÈi³d µÂ‰„³d „Àœo‰ I±Â™³d —Â™} €zZ Ä´Ÿ „¬¼³d €¼Ÿ
IkÈŠÈb„³d ¾n•Âv ÅÂÈ{³d „•]¸³d „ÀœÈ‰Á IÃ„}Ëd ±Â™³d —Â™}

‰Á²‰„Ç ÁZ IeÀ¼· Ä¬´oÇ� Ã„}Ëd ±Â™³d —Â™} ž· ˜hdÁ„³d “„ oR
	�eÀÈ³^

D“„ŸÁ IƒeŠÈ³d Ä´Ÿ k¸be¬³d ±Ð} º· ±Â™³d —Â™} y¨’n ®¼°¸Ç
	k³€Š¼¸³d�k¸be¬³d�Æ§�kÇÂÈ{³d�¶Ànd„•]·�ž·�±Â™³d�—Â™}�žÈ¸v

�	
	²¯eŽ¸³d�ž·�Ik«e™³d�gŠz�¹eÇ€Ç„È¸³d
k beŽ³d�k¬´ o¸³d

•€z ²–§Ëd ZÂ‰ËdÁ º· k«e™³d ,j„¬¼h j€zdÁ

k¸be«•ÐŠ¾Ø‰„•ei· „Àœn—eŽ» †»eÇ€Ç„È¸³d „s¯Z jN—eŽ» ¶À´«ZÁ eNe¸· I eN
	²¯eŽ¸³d�€Ç€{n�Æ§�€ŸeŠÇ�¹Z�º°¸Ç

Dk³e{³eh k™in„· kÈ§e•^ leveo¼o‰d „Àœn I ¹eÇ€Ç„È· Ä´Ÿ „¬¼³d €¼Ÿ
k³e{h eÀ—einƒd €¼Ÿ k¼°¸¸³d lÏe{³dÁ I ¹eÇ€Ç„È¸´³ kÈ³e{³d k«e™³d

¬§Á�I�Ã„}Z�†»eÇ€Ç„È·k§„ ¸³�eN+�$	

�	�	—e¬»+�$

„s¯Z º·350k™¬» khÂŠ{·
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t•Â¸»�„ÀœÇ¼ŠÑáØ‰	Æ¼È’³d�g™³d�Æ§�„hÍeh�†}Â³d�—e¬»

Dž· I ˜~³d d‚¿ Æ§ —e¬¼³d žÈ¸v ƒeÀšÍ k«e™³d ˜} Ä´Ÿ „¬»d
	˜~³d�Æ§�k·eÀ³d�—e¬¼³d�ºŸ�kÇ€È´¬n�le·Â´ ·

D	kÈvÂ³ÂÈi³d�eÀo·ÐŸ�kÇ\„³�k™¬»�Ä´Ÿ�„¬»d

�	�	le¨‘Á+�$ª‰e¼o³d�k™‰dÂh�I

ª§dÂo³d Â¿ k´È‰Á kÇ\„³ le¨‘Â³d Æo³d ¹Â°n ²·e°³eh Æ§ ƒÂ™³d.

	¶ÈÈ¬n�jd•Z�eÀ´ w³�„hÍeh�†}Â³d�le¨‘Á�®È°¨oh�e¼¸«

DÄ´Ÿ „¬¼³d ±Ð} º·ÏÌ‰ç”Ø‰e¸n k¬§dÂo· eÀ—e¬» le¨‘Á „Àœo‰ Ie·N
·· ²Ÿe¨on eÀ—e¬» ¹Z Æ¼ Ç d‚¿� e N· ­„{onÁ e N	�j€zdÁ k™¬» ²s· e N

Ä´Ÿ ±Â’{³dÁ k™Ç„~³d Ä´Ÿ —e¬¼³d kÇ\„³ k¨‘Á Ä´Ÿ „¬»d
‰ IleÇÂ³ÁËd Ä³^ eÀo§e•^ €¼Ÿ 	le¿ewnÏdL†v Æ§ k¨‘Â³d µ€~oŠoR
	eÀnd„Èr[n�¹…dÂn�j•eŸ^�Æ§�j€ŸeŠ¸´³�¹…dÂo³d
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�	k«e™³d�ld€zÁ��yŠ·
²¯ e· ¾veo{n ¾¸ÈÈ¬o³ Ä´Ÿ ÃÂoŠ¸³d Æ«e™³d

IkŸeŠ³d Ild„¯eŽ³d ²s· le·Â´ · kÇ\„h kÈ»eÈi³d µÂ‰„³d ½‚¿ y¸Šn
	kÈ{³d�le¼be°³dÁ�Ild„Èr[o³d�Ildƒ‚³d�I¶}†³d�IleÇÂoŠ¸³d

�	�	kÈŸ„¨³d�le•Á€³dÁ�le•Á€³d��d€È§ƒÂÇËd

¶ÈÈ¬o³d Å€È§ƒÂÇËd k«e™³ ¶Šw³d.

gÈ¯„o³d 	¶Šw´³ kÈ«e™³d kiÈ¯„o³d ž· ²¸ ³d kÈ¨È¯ d€È§ƒÂÇËd Â‰ƒe¸· ¥„ Ç
Ä´Ÿ ÅÂo{Ç eÀ¼· ²¯ Ie§e¯Á eoÈh Iene§ Â¿ ÆŠÈb„³d ÆrÐs³d��fÂ‰

²È´{n Æ§ 	le•Á•�6<�<52>2;02�fÂ‰Á e•Á• ²¯ kÇ\ƒ ®¼°¸Ç I
k¸œ»Ëd ½‚¿ žÈ¸v ¹Ë Im«Â³d „•]· ­„{on e·€¼Ÿ ­„{oÇ e•Á•

	e¼¸ÈÈ¬n�º·�L†v�Æ¿�eÀh�­„{on�Æo³d�k¬Ç„™³d�	kÈ°È·e¼Ç•

�	
	�leÇÂoŠ¸³d��ld„¯eŽ³d��k«e™³d�µÂ‰ƒ
¶}†³dÁ�kŸeŠ³d

le¯„{· k«e™³d kÈŠÈb„³d Æ§ ¶Šw³d

kÈŠÈb„³d ¦bešÂ´³ g‰e¼· Æ«e— ¶ÈÈ¬oh k hƒËd kÈ»eÈi³d µÂ‰„³d ½‚¿ y¸Šn
	¶Šw´³

D‘‰©ÔŠ³Ø‰eÀo³e¿Á I„ŽŸ Æ¼rÏd ÁZ žiŠ³d ld„¯eŽ³d „Àœn ¹Z º°¸Ç
	eÀ¼Èh�le«Ð ³dÁ�Ik·e ³d

D‘Šìç”¯ÝØ‰“„Ÿ ¶oÇÁ �¶Šw´³ kÈŠÈb„³d kÈ«e™³d le»…dÂo³d …„iÇ
²¬{h —einƒÏd g»ev Ä³^ IkÇƒÂ{¸³dÁ kÇ•Â¸ ³dÁ kÈ¬§Ëd leÇÂoŠ¸³d

	ÅÁe¸Š³d�²¬{³dÁ�ªÈ¸ ³d�“ƒËd
D•ÄŠ¯Ø‰Ä³^ IkÈŠÈb„³d eÀ´¸Ÿ leŸe‰Á ¹eÇ€Ç„È¸³d ºÈh k«Ð ³d „Àœn

	g‰e¼¸³d�Æ¼·†³d�ª§dÂo³d�¶ÈÈ¬o³�I²ÈwŠo³d�m«Á�g»ev
DÃÌ‰¥Ø‰kÈŠÈb„³d ¶bd†Ÿ krÐs³d “„ ³ ½e»[Ž»Z Æ»eÈh ¶‰ƒ Â¿

Æo³d ®´nÁ I¹…dÂo³d Ä´Ÿ ²¸ n Æo³d ®´nÁ I€È¬n Æo³d ®´n �eÀne»Â°·Á
	k¯„{³d�Ä´Ÿ�€ŸeŠn

�	�	ÅÁ„°Çe¸³d�¶³e ³d��k«e™´³�kÈ»eÈh�µÂ‰ƒ

„È¤‘ €vIdN ¾¼°³Á €È¨· €vdN
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Ä´Ÿ „r]n ¹Z º°¸Ç Æo³d k¬È«€³d „‘e¼ ³d krÐs³d kÈ»eÈi³d µÂ‰„³d ½‚¿ „Àœn
	Æ¸³e ³d�µeœ¼³d

D‘‰¨§Ø‰	„‘e¼ ³d�ºÈh�ld…d†o¿ÏdÁ�ÅƒÁ€³d�±Á€w³d�„Àœn
D‘‰©í—€”Ø‰ž· IÅ€È´¬o³d Æ¼È’³d g™³d Æ§ kŠ¸~³d „‘e¼ ³d k¸w» Æ¿

i³d�eÀnd„Èr[n	¶À‰Ëd�±Ð}�º·�j†È¸¸³dÁ�khÂŠ{¸³d�k·d€À³d�ÁZ�jLe¼T
D•í Ø‰ ‘Šá‡ŠÕØ‰M³ ¶ÈÈ¬n Æ¿
��Ile‰Á„È§� Ævƒe} Æz ºbe¯

	kÈ¼ ¸³d�eÀ™hdÁƒÁ��²È¨—Á�leÇ„™§�IeÇ„Èo°h
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�	²¬ ³d�j€zÁ��yŠ·
²¬ ³d ,xÁ„³d ²œ³dÁ Æ¿ ƒÂ{· d‚¿ j€zÂ³d.

º· „s¯Z ž·���Ie»ƒe°§Z Æ§ p€{n Æo³d LeÈ•Ì³ k’’~· kÇÂÈz k·ÐŸ
	k{Ç„·�k¬Ç„™h�eÀndLd„«�¶Èœ¼n�Ä³^�²¬ ³d�j€zÁ�¥€Àn

D×ÑÅØ‰	¡e·€³d�levÂ·Á�†È¯„o³dÁ�kÈ’~Ž³d�±Áe¼oÇ
D•í·£³Ø‰zÏ ¾wÇÁ„n ¶n Å‚³d� ¢»ÂÇ kÈ’~• •Â» Le¼h €È nM¯ e¬N

$C2>? �>644?ÁZ$�+"Â’n k•eŽ³d ½‚À³ e»[Ž»Z €¬³ 	�¬™¼· dƒNeÈN
Ç„§Ç€vÁ�d€NÄ´Ÿ�€¸o Ç�d€N�	kÈ’~Ž³d�¶ÈÈ¬n�Æ§�e¿e¼¨Žo¯d�ƒÁe{·

D«íÔ©”Ø‰leh„• ±€ ¸³ kÇ€È´¬o³d kÈ¸Ç•e¯Ëd ld„•]¸³d žÈ¸wn €È Ç
� j„È¤o¸³d g´¬³d!),
Le¼i³d ¹…dÂo´³ „ÇÂ’n jd•Z Ä³^ k§e•Íeh �

	µd€À³d
DsÆŠÜ¥Ø‰ ‘Š›çÜjLd„« e¼h •e~³d ƒe Žo‰Ïd …eÀw³ º°¸Ç I¶ »

Äoz ¶Šw´³ k´·e°³d Leh„À°³d��e¼¸¸‘ €¬³ 	g´« ˜¬§ ˆÈ³Á I†n„¿
±Â’{´³ ¡e·€³d levÂ¸³ j•€{¸³d le·Â´ ¸³d td„~o‰Ï kÈ·…ƒdÂ}

eŽ»�†È¯„o³d�lÏez�„s¯Z�ºŸ�j„°§�Ä´Ÿ	º¿‚³d�Æ§�e—N

�	�	²œ³d�j€zÁ

¦—dÂ ³d ,xÁ„w³d ž§dÁ€³dÁ

	e¼¯Â´‰�º·�Z†woÇ�Ï�L†v�Â¿�IÆŸÁÐ³d�ÁZ�I²œ³d

DË¼‰çÅØ‰M³�kÈŠÈb„³d�leŸe¬ÇÍd�º·�t„~oŠn�� 	
D•æ©œØ‰ÁZ� kŠ¸~³d xÁ„w³d 	Å€È´¬o³d Æ¼È’³d g™³d ld„Èr[oh ª´ on

‚¼· žbe• µd€~o‰d eÀ³ �²‘Ëd Æ§ k¸¸’· m»e¯ e¸¯ kÈ»e¸s³d��
eŸÆ§ 	e·N�6<�<52>2;02k§e•^ ±Ð} º· e¿e¼ · ž‰Â» º{» I

	ki‰e¼¸³d�kÇ„È·€o³d�ÁZ�kÈ¼ÇÂ°o³d�eÀne«ÐŸ
DÃÌ‰æ¥Ø‰e¸n�j€Ç€v�k¬Ç„—�Æ¿	Ä¼ ·�ld•�k¬Ç„™h�¦—dÂ ³d�¶Èœ¼o³�e·N

�	
	le¯„{·��²š

k¬Ç„— j€Ç€v ¶Èœ¼o³ „ŸeŽ¸³d.

�I@M<J·e¸n j€Ç€v k¬Ç„— Æ¿Ä³^ Ä¼ · Á• ²°Žh „ŸeŽ¸³d ¶Èœ¼o³ eN
�
Ä³^ ¶œ¼· ²°Žh kin„· �•d€•Ëd º· kŸÂ¸w·�� kÈŠÈbƒ leŸÂ¸w·$�

�²}d•$�vƒe}Á eN&+!�)*º· ¹Â°on kŸÂ¸w· ²¯ ���leŸÂ¸w·
��kÈŸ„§�:<@6<;���2296;4���0@6<;	�

D'�×¢‰¤	kÈ´}d€³d�Æo¨ÈšÂh�ª´ on�Æo³d�„ŸeŽ¸³d�u³e n
D'�›¨Š¢ŠvÆ¨bešÁ ²Ÿe¨n kÈ¨È°h ˜in„n Æo³d „ŸeŽ¸³d ®´n u³e n

	Å�±Âz�p€{Ç�e·�ž·�kÈ´}d€³d
D)."�,-	Å�±Âz�ºÇ„}X�•e~•[h�k¬´ o¸³d�„ŸeŽ¸³d�u³e n
D�DFK@FE	eÀ´‘Z�ƒ‚v�Æ¿
D <<C@E>	eÀ³�Å„ÈŠ¨n�kÈ¨È¯�Æ¿
D�:K@FE	eÀh�¾´ §Z�e·�Æ¿

¶À§ •~Ž´³ º°¸Ç �ki«d„¸³d ²¬Ÿ ²s· ²·[o³d leÈ¼¬n µd€~o‰d ±Ð} º·
	kc•e¼³d�„ŸeŽ¸³d�leÈ³Á]Š·Á�„Èi o´³�²–§Z

µÂ‰„³d Ä´Ÿ ˜¤–³d €¼Ÿ „Àœn Æo³d �„ŸeŽ¸³d ºÈh khÁewo¸³d ˜hdÁ„³d
–ÇZ�eÀ¼°¸Ç��kÈ»eÈi³d	p€{Ç�e·�¶À§�Æ§�j€ŸeŠ¸³d�eN
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�	�	xÁ„³d�j€zÁ

Ä¬È‰Â¸³d Á jd•e{· ‡eÈ¬¸³d

	º·†³dÁ�Le–¨³d�…ÁewoÇ�Å‚³d�e¼·�L†w³d�®³•�Æ¿�xÁ„³d

DéÑí®çÝØ‰Æbeh„À°³d g´¬³d ˜È™~n Æ§ kÈŠÈb„³d ld••„o´³ jLd„« Æ¿
��� ¶´Š³d feŠz ¶oÇ 	Ä¬È‰Â¸³d kÇ„œ» º· „Ès°³eh k»„o¬· �

˜‰Âo¸³dÁ I�€zdÁ ƒeh� „È’¬³d Ã€¸³d Ä´Ÿ kÈŠÈb„³d ld•ƒÂ¯ËdÁ
� ²ÇÂ™³dÁ I�ºÇƒeh��v ²ÇÂ—Á I�ƒeh� d€N�€ h eÀ·d€~o‰d ¶oÇ 	�ƒeh

¬È‰Â· ­‚}Ë I•’~¸³d ²·[o³d Le¼h €¼Ÿ ®³•Ä³^ Im»Z qÈz º· eÈN
	fe¿‚³d�®¼°¸Ç�qÈz

DÏÌ‰ç”Ø‰Á�„o¼ÇÁ�¹d•�k³•e ·�Ä´Ÿ�€¸o Çk{È{’³d�Æ¨³^�¶È«2	
DIª§dÂo³d Æ§©ÝØ‰ ÏÌ‰ç”Ø‰«Ô{g´¬³d ª§dÂn� I¹d• ±Â¬Ç e¸¯ IÂ¿

� µÁ„oŠ¨ÈŠ³d ±Ð} º· †È¯„o³d ƒd€¬· gŠ{Ç ¾»^ ��Æ¬È¬{³d��+º·
ld••„o³d ª§dÂn Ã€· gŠ{Ç Ik™ÈŠh ldƒei h IÁZ �kÈ»es³d kvƒ€³d

· Æbeh„À°³d g´¬³d ˜È™~n Æ§ j•ÂvÂ¸³d kÈ¸³e ³d¬È‰Â· e NÆ§Á eÈN
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	jLe¨°h�le»eÈi³d�²È´{nÁ�²¬¼o³d�Æ§�®n€ŸeŠ¸³�µ€~oŠ¸³d�kÀvdÁ�„‘e¼Ÿ�º·�€Ç€ ³d�­e¼¿�I²ÈwŠo³d�€ h�„Ç„¬n�yo§�€¼Ÿ

²}d• ­„{o³d ²¬¼o³d ˜Ç„• ®³ yÈoÇ 	„Ç„¬o³d º· k¨´o~¸³d Ld†vËd Ä³^ ±Â‘Â³d ®³ yÈon k¸be« €wo‰ Iµ€~oŠ¸³d kÀvdÁ Ä´ŸZ Æ§
	•’~¸³d�ƒ†³d�Ä´Ÿ�„¬¼³d�ÃÂ‰�®È´Ÿ�e·�I•~´¸³d�Ä³^�j•Â ´³�	µeŠ«Z�j€Ÿ�Ä³^�k¸Š¬·�kÈŠÈb„³d�k¸be¬³d�	²ÈwŠo³d

��kÈŠÈb„³d�µeŠ«Ëd�²¸Žn

Dž¯ÝØ‰ ×íÙ “„iŸ le·€¬o³dÁ I²¬ ³d ²È´{n IÅÂÈ{³d „•]¸³d ²È´{n Ik«e™³d I¶Šw³d ²s· Ik¨´o~· le•e• ¶Š¬³d ½‚¿ “„ n �
	lÐÈwŠo³d

D‘‰¨ŠŽ”¢ô‰È³ez �ldƒeio}d º¸–oÇ 	ldƒeÈ~³d º· €Ç†¸³d k§e•^ ¶oÈ‰ º°³Á I˜¬§ €zdÁ ±e}•^ Ä´Ÿ ¶Š¬³d d‚¿ ÅÂo{Ç IeN
	kÈ{³d�ldƒeio}dÁ�••„o³d�ldƒeio}d�Ik¸be¬³d

D‘‰©Å³”¯ÝØ‰ ‘ôŠ·“‰±e’nd L€h ®¼°¸Ç IkÇƒe™i³d k»Â¬ÇZ Ä´Ÿ „¬¼³d ±Ð} º· ��9A2@<<@5²ÈwŠo³d L€hÁ ld„ ŽoŠ¸³d ž·
	j„•ei·

e¸oŸd I¦neÀ³d Ä´Ÿ ²¨‰Ëd Æ§ ÁZ „nÂÈi¸°³d Ä´Ÿ k•eŽ³d Ä´ŸZ Æ§ ²ÈwŠo³d Æ§ ²¬¼o³d ¹Â°Ç ¹Z º°¸Ç®¼°¸Ç 	k•eŽ³d ¶wz Ä´Ÿ d•N
ÇZ kÀvdÂ³d ®³ yÈon 	ºÈ · ²È¸ ³ e¿‚È¨¼n ¶n Æo³d ldLd„vÍd žÈ¸v kÇ\ƒÁ IkŠ´w³d € h IkŠ´w³d ²i« ²s· µeŠ«Ëd ºÈh ²¬¼o³d²¬¼o³d e–N

	Æ¬È¬{³d�m«Â³d�Æ§�²’¨·�²È´{o³�jÂ™~h�jÂ™}

È h le»eÈi³d º·]ÇÁ j•€ o· j†ÀvZ º· ±Â‘Â³d ®³• yÈoÇ 	khe{Š³d Æ§ „Ç„¬o³d ›¨z Ä´Ÿ jƒ€¬³dÁ I„Ç„¬o³d ¹dÂ¼Ÿ I²È¸ ³d le·Â´ · „Ç„¬o³d ›¨z º¸–oÇ	Æ´{¸³d „nÂÈi¸°³d ºŸ d€N
ÇZ�®¼°¸Ç	[™~³d�Æ’~Ž³d�¦´¸³d�Ä´Ÿ�²ÈwŠn�L€h�¶n�d•^�²È¸ ³d�„ÈÈ¤n�e–N

�ldƒeÈ~³d�º·�€Ç€ ³d�µ€~oŠ¸³d�kÀvdÁ�Ä´ŸZ�Æ§�k·e ³d�k¸be¬³d�µ€¬n

DkÈŠÈb„³d�k{¨’³d�Ä³^�j•Â ³d
Dƒeio}Ïd�¶bdÂ«�„Ç„{n
D±e’nÏd�leÀv�jƒd•^
DfeŠ{³dÁ�±e’nÏd�²È‘e¨n�²Ç€ n
D­d„o•Ïd�„ÈÈ¤n
DªÈi™o³d�le»eÈh�qÇ€{n
Dki‰ez�k³X�µd€~o‰d�9362

ž· ¶Ÿ• g´— ±e‰ƒ^ ÁZ I±d]‰ x„— I�lezd„o«ÏdÁ LdƒÉd� ±e}•^ ®¼°¸Ç IkÈ¼¬n k´°Ž· pÁ€z k³ez Æ§ 	le{¨’³d žÈ¸v º· j€ŸeŠ¸³d g´— ƒeÈ}Á ksÇ€{³d ƒei}Ëd „§Âon
	k•e•�k™¬³

kÈ»Á„o°³Íd�²bÏ€³dÁ�leÇ€o¼¸³d�Ij€ŸeŠ¸³d�lei´—

ÇZ ªÈi™o³d µ€¬n•¼³d d‚¿ ®³ „§ÂÇ €« 	j„È¤‘ j€ŸeŠ· •» yo¨È‰ I��� µeÀ¨o‰Ïd k·ÐŸ †·ƒ mÇZƒ e¸´¯ 	„’¼Ÿ ²°³ kw·€· ÂÇ€È§ ž—e¬·Á ©eÈŠ´³ k‰eŠz j€ŸeŠ· e–N
ÇZ ®³ „§ÂÈ‰ 	j„•ei· ²È³€³d k{¨‘ Á ÂÇ€È§ Ä³^ ±Â‘Â³dÁZ Ik´z„¸³d ½‚¿ Æ§ ªÈ´ oh LÏ•Íd Æ§ g£„n ®¼°³Á j•€{· k´°Ž· ®Ç€³ º°Ç ¶³ d•^ 	Æ»Áe n Ã€o¼· Ä³^ ±Â‘Â³d e–N

ºÈ·€~oŠ¸³d k´c‰Z Ä´Ÿ khevÍd ÁZ k´c‰Z x„— ®³• € h ®¼°¸Ç 	µeÀ¨o‰Ïd le·ÐŸ Ä´Ÿ „¬¼³eh Æ»Áe o³d Ã€o¼¸³d d‚¿ yo§ ®¼°¸Ç IºÈ‰ƒe¸¸³d ºÈh yÈ•Ân Ä³^ kve{h m¼¯ d•^
	­e¼¿�ºÇ„}Éd

3.2.²È³• Æ´È’¨n
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j€ŸeŠ¸³d�g´™³��lezd„o«ÏdÁ�LdƒÉd��k¨ÈšÁ�µd€~o‰d

�kÈ³e ¨h�eÀ·d€~o‰d�kÈ¨È¯�®È³^�	kÈ¼¬n�k´°Ž·�pÁ€z�k³ez�Æ§�j€ŸeŠ¸³d�g´—�º·�®¼°¸nÁ�®oÀvdÁ�º·�k{¨‘�ÅZ�º·�kzeo·��lezd„o«ÏdÁ�ldƒe •Íd��k¨ÈšÁ

�		�lezd„o«ÏdÁ�ldƒe •Íd��k¸be«�Ä³^�²}•dÁ�Ä¼¸È³d�eÈ´ ³d�kÇÁd†³d�Æ§�k¸be¬³d�yo§d

		µ€¬¸³d�•¼³d�©Á€¼‘�Æ§�®o´°Ž·�¦‘�ÁZ�®³d]‰�go¯d
�		®³d]Š³�khev^�ºŸ�k§„ ¸³d�j€Ÿe«�Æ§�q{i³eh�µeœ¼³d�µÂ¬È‰
�		k•eŽ³d�Ä´Ÿ�j„•ei·�„Àœo‰�Ikhev^�Ä´Ÿ�ƒÂs ³d�¶n�d•^
�		¶Ÿ•�g´—�±e‰ƒ^�®¼°¸Ç�Ikhev^�Ä´Ÿ�ƒÂs ³d�¶oÇ�¶³�d•^

�¹dƒeÈ}�®Ç€³�I¶Ÿ•�g´—�±e‰ƒÍ

D•²Š² •¾ÑØ ¼ŠÑ”Ø‰Ä´Ÿ 	jƒÂ’³d yÈ•Âo³ Ä´ŸËd Æ§ ldÁ•Ëd µd€~o‰d ®¼°¸Ç Ik•eŽ³d k™¬³ ‚}[n ¹Z •„w¸h 	²–§Z ²°Žh ®o•e• Ä´Ÿ p€{Ç e· ¶À§ Ä´Ÿ ®³• ­€ŸeŠÇ �
	kÈ{È•Ân�kŸe¬§�k§e•^Á�k´°Ž¸³d�k¬™¼·�±Âz�j„bd•�ž•Á�®¼°¸Ç�I±es¸³d�²Èi‰

D•©Ô§“�••Š”ÔÇZ�®¼°¸Ç��	k•e•�k™¬³�—e¬o³d�¹Á•�®o´°Ž¸³�¦‘Á�kheo¯�k—eŠih�e–N

��®¨‘Á�kheo¯�ÁZ�k•eŽ³d�k™¬³�yÈ•Âoh�µÂ¬n�¹Z�•„w¸h

D	�ª¬{n��Ä´Ÿ�„¬»d
D»�¦•ZÈ¤‘�e’N	Æ³ÁËd�®s{h�yÈ•Âo³�„·Ëd�µ†³�d•^�d„N
D	k³e‰„³d�²‰ƒZ

bd• µ€~o‰d 	k¼°¸· k¬Ç„— ²–§[h ®n€ŸeŠ· º· ¶Ÿ€³d ªÇ„§ º°¸on Äoz k·…Ð³d le·Â´ ¸³d žÈ¸v Ä´Ÿ ÅÂo{n j„¯‚n Ä³^ ®³• € h ®i´— ²ÇÂ{n ¶oÈ‰LdƒÉd� k¸be« e¸N
	eÀ´z�Ä³^�teo{n�j•€{·�²¯eŽ·�ÁZ�k´c‰Z�®Ç€³�¹Â°Ç�e·€¼Ÿ��lezd„o«ÏdÁ

Ó“ŠŽÙ¼�•Å•Š”Ü
	e»•Á•ƒ�“„Ÿ�ÁZ�le·Â´ ·�k§e•^�®³�yÈoÇ�e¸·�IkÈ³e{³d�®nei´—�žÈ¸v��­„¯d‚n�žion��q³er�ƒ…�yo¨Ç�I�lezd„o«ÏdÁ�LdƒÉd��k¸be«�Æ§�m³…�e·

kÈŠÈb„³d�k{¨’³d�Ä³^�j•Â ³d

eŠ«Z kÀvdÂ³d º¸–on 	žÇ„Š³d ±Â‘Â´³ xÂo¨· „Ç„¬n „}X “„Ÿ ¶oÇ IkÈŠÈb„³d k{¨’³d Ä³^ j•Â ³d €¼ŸÄ´Ÿ jƒ€¬³dÁ IyŠ¸³d teo¼o‰d IkÈ{³d ldƒeio}Ïd IyŠ¸³d ²È´{o³ k¸À· e·N
	ubeo¼³d�k¯ƒeŽ·

	lÐÈwŠo³d�k¯ƒeŽ·Á�²È´{o³�k´·e•�ldÁ•ZÁ�²À‰�²¬¼n�„È§Âo³�kÀvdÂ³d�¶È¸’n�¶n

�	
	„Ç„¬n�yo§

¦Žo¯d ªÈi™o³d

•Ü¥ÑÜ

z„·ªÈi™o³ •’~¸³d ²’¨³d d‚¿ Æ§ ®h eiN�6<�<52>2;02d‚¿ ®³ yÈoÇ 	„nÂÈi¸°³d j†ÀvZÁ kÈ¯‚³d ¦ndÂÀ³d Ä´Ÿ xeo¸³d I
	€Šw³dÁ�²¬ ³d�ºÈh�²–§Z�¹…dÂn�Ä´Ÿ�±Â’{´³�kÇÂÈ{³d�le·Ð ³d�º·�kŸÂ¼o·�kŸÂ¸w·�²È´{nÁ�žion�ªÈi™o³d

•í¯í‡©Ø‰�•²Š²

„Ç„¬n yo¨h Z€in ¹[h Æ‘Â» 	k¼ÈŸ „Ç„¬n yo§ ÁZ €Ç€v ‡eÈ« L€h �¹dƒeÈ} ®Ç€³ 	kÈŠÈb„³d k•eŽ³d Æ§ ®Š¨» €wo‰ IªÈi™o³d yo§ €¼Ÿ
ÇZ kÈŠÈb„³d k•eŽ³d ½‚¿ ÅÂo{n 	µ€~oŠ¸³d kÀvdÁ Ä´Ÿ ¥„ o´³ k¼È ³dÆo³dÁ Ile·Â´ ¸³d º· kŸÂ¼o· kŸÂ¸w· „§Ân k¸be« Ä´Ÿ e–N

	kÈ³eo³d�µeŠ«Ëd�Æ§�²È’¨o³eh�eÀ¨‘Âh�µÂ¬¼‰

•áíÅØ‰�©ì©Ñ“

�kÈ³eo³d�µeŠ«Ëd�Ä³^�¶Š¬¼n�Æo³d�IkÈŠÈb„³d�k¸be¬³d�Ä³^�d‚¿�­‚}[Ç�	ƒÂ¨³d�Ä´Ÿ�Z€iÇ�feŠ{³d�¹Z�›zÐo‰�Ik¼È ³d�„Ç„¬o³�®{o§�•„w¸h

D•ƒdÂ¸³d�IleÇÂ³ÁËd��¹…dÂo³d
D„Ç„¬n��„Çƒe¬o³d'��kÀvÂ·�lÐ·[n�I
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Dµ€¬o³d�I²¬ ³d�I¶Šw³d�Ik«e™³d�IkÇÂÈ{³d�le·Ð ³d��²’¨·�²È´{n

©“çíŽÝÕØ‰�ÏíŽ¾“

�“„ ³d�º°³�Ik¬he™o·�µeŠ«ËdÁ�¶bdÂ¬³d�	²¬¼o´³�„i¯Z�kzeŠ·�ž·�IÆ¯‚³d�¦neÀ³d�Ä´Ÿ�j•ÂvÂ¸³d�®´o³�kÀheŽ·�kh„wn�„nÂÈi¸°³d�ªÈi™n�„§ÂÇ{·R	„i¯Ëd�le•eŽ´³�ºŠV

×Ñá”Ø‰

ne¿ µ€~oŠn m¼¯ LdÂ‰¯• eN̈ºÈh k»ƒe¬¸´³ e¸È‰ Ï I„}X Ä³^ ¶Š« º· ±e¬o»Ïd ®³• ®³ yÈoÇ 	k•eŽ³d º· Æ´¨Š³d ÁZ ÅÂ´ ³d L†w³d Æ§ ²¬¼o´³ k¬™¼· „§Âon I„nÂÈi¸¯ …eÀv ÁZ eÈN
	²ÈwŠo³d�„iŸ�²¬¼o³dÁ��²È¤Žn��Ä´Ÿ�˜¤–³d�ÃÂ‰�®È´Ÿ�e·�I²ÈwŠo³d�Æ§�µ€¬o³d�ÁZ�j•Â ´³�	k¼È ·�j„o§�ƒd€·�Ä´Ÿ�Æ·ÂÈ³d�µ€¬o³d�žioo³�ÁZ�IºÇ„¸o³d�€ h�e·Á�²i«�e·�lÐÈwŠn

•ìçí Ø‰�‘ŠÜõÅØ‰�×íÙ “

§Á ²È´{o³d d‚¿ ¦´o~Ç €« 	”i¼³d kvÂ· ²s· le»eÈh •{§ ®¼°¸Ç I�kÇÂÈ{³d le·Ð ³d� ¶Š« ­ƒeÈo}d €¼ŸgÇÂin le·ÐŸ „§Âon I„nÂÈi¸°³d Ä´Ÿ 	²ÈwŠo³d m«ÁÁ k·Ð ³d •Â¼³ e¬N
„Ÿ�„§ÂÇ�e¸·�I�µ€¬o³d�Á��ldƒeio}Ïd��²s·�kÈ§e•^´È’¨n�e•N	leŠ´w³d�ƒd€·�Ä´Ÿ�kÇÂÈ{³d�le·Ð ³d�ƒÂ™o³�eÈN

•Ý“Š£Ø‰

ªÈi™n�ºŸ�k·eŸ�k·eŸ�j„œ»�²’¨³d�d‚¿�µ€«�6<�<52>2;02	kÈ´È¸°o³d�ÂÇ€È¨³d�ž—e¬·�jƒeŽo‰Ï�­ÂŸ€»�Ij†È·Á�k•e•�²°³�ª¸ŸZ�¶À¨³�	

�	�	„ ŽoŠ¸³eh�²ÈwŠn

²ÈwŠn Ld„vÍ ©„— j€Ÿ „§Âon�� µd€~o‰eh ¦Èœ»�6<�<52>2;02L€h ªÇ„— ºŸ kÈŠÈb„³d k{¨’³d º· L€i³d ®¼°¸Ç 	
Ä´ŸZ Æ§ kÇƒe™i³d †·ƒ Ä´Ÿ „¬¼³d ªÇ„— ºŸ ÁZ �µ€¬o³d� k{¨‘ º· L€i³d Â¿ „}X ƒeÈ} 	�²ÈwŠn� Ä´Ÿ „¬¼³dÁ €Ç€v ²ÈwŠn

‡eŠz�ž·�Æbe¬´n�²°Žh�u·e»„i³eh�±e’nÏeh�ldLd„vÍd�½‚¿�µÂ¬o‰�	k•eŽ³d�9A2@<<@5	²ÈwŠo³d�L€hÁ

Ï k¯„{o¸³d µÂ‰„³d ½‚¿ ¹_§ �®³• ž·Á 	k «Âo¸³d ubeo¼³d yÈ•Âo³ k¯„{o· µÂ‰ƒ “„Ÿ ¶oÇ �²ÈwŠo³d ±Ð}m«Â³d Æ§ p€{nR
Ä´Ÿ ±Â’{´³ µ…Ð³d m«Â³d Le–« Ä´Ÿ k¯„{o¸³d µÂ‰„³d ­€ŸeŠn 	²ÈwŠo³d kÇeÀ» Æ§ le»eÈi³d feŠz ¶oÈ‰ 	le‰eÈ¬³d ž· Æ¬È¬{³d

	ºÈo¬È«•�²«Ëd�Ä´Ÿ�²–¨ÇÁ��€Èv�²ÈwŠn

ÈwÇƒ€n a´o¸n ��˜hd„³d� Á �—eŽ¼³d� ��k«e™³d� Mh k·Â‰Â· �k•eŽ³d Ä´ŸZ Æ§ le¬³†¼· krÐr·e¸n ld„•]¸³d ½‚¿ L²· gwÇ 	eNeN
Ä³^ ld„•]¸³d ½‚¿ ²’n ¹Z •„w¸h 	kÇƒÁ„–³d ld„È¤o¸³d žÈ¸v feŠ{³ kÈ§e¯ k ¸w¸³d le·Â´ ¸³d ¹Z ¹e¸–³���„io Ç ��

È§e¯�²ÈwŠo³d	eN

® he‘Z ²´h ÁZ ld•Á„o°³Íd ²v µ€~o‰d �j€Èv j•Âwh jƒe•Íd º°Ç ¶³ d•^ 	‡eŠz ²¯ Ä´Ÿ ®·eÀh^ ž• �²ÈwŠo³d j•Âv ¹e¸–³
d•^ 	ƒÂ¨³d Ä´Ÿ ²ÈwŠo³d ¦«ÂoÇ �® i‘^ k³d…_h m¸« d•^ �±es¸³d ²Èi‰ Ä´Ÿ 	Æbe¬´n ²°Žh jƒe•Íd j•Âv ¶ÈÈ¬n ¶oÇ 	¦È¨— ²°Žh

	j„Çe ·�j•eŸ^�Ä³^�teo{n�€«�º°³��kÈ»er�Æ³dÂz�±e’nÏd�j•eŸ^�©„¤oŠn��Ã„}Z�j„·�® i‘^�m •Á

™¤• ªi™n ¶³ d•^È§e¯ eNÏ le»eÈi³d ¹Z Ä³^ „ÈŽÇ e¸· �Ld„¸z kÈ¨´} Ä³^ k•eŽ³d „È¤on �kcve¨· le¯„z Ld„v_h m¸« ÁZ m¯„{n ÁZ �eN…eÀw³d „œo¼Ç ¥Â‰ 	¹eiŠ{³d Æ§ ‚}]nR
	j•Âw³d�j€Èv�le»eÈh�²ÈwŠn�¥e¼co‰d�²i«��Ld„¸{³d�kÈ¨´~³d�µd€ »dÁ�Ld„–~³d�—e¬¼³d�j•ÂŸ�eÀÈ³^�„ÈŽn�Æo³d��j„Çe ¸³d�j•eŸ^

Ä³^ ld„•]¸³d LÐo·d •„w¸h���ƒ•e« ¹Â°n ¥Â‰Á �le»eÈi³d žÈ¸v feŠ{h ®³• € h ªÈi™o³d µÂ¬o‰ 	�¥e¬Ç^� Ä´Ÿ „¬»d ��k¨´o~¸³d kÈŠÈb„³d ±Â’¨³d “d„ o‰d Ä´Ÿ dN
	•{¨³d�²ÈwŠo³
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�	�	LÐ¸ ³d�jƒd•^

•ÜŠÄ�•©Áà

®³ yÈoÇ�6<�<52>2;02 '><’o· ¹Â°Ç ¹Z º°¸Ç ¶À¼· ²¯ ILÐ¸ ³d º· •Á€{· „È£ •€Ÿ ž· ²‘dÂo³d	•e~³d ¾¬Èi™n „iŸ ÐN
	®bÐ¸Ÿ�ž·�le·Â´ ¸³d�k¯ƒeŽ·Á�jƒd•_h�k¬´ o¸³d�ldÂ™~³d�±Ð}�²’¨³d�d‚¿�®ÀvÂo‰

×íÝÅØ‰�¨Ší”¢‰

I²È¸Ÿ Ä´Ÿ ƒÂs ´³ 	ƒeÈo}Ïd d‚¿ Ld„vÍ eÈ´ ³d Ä¼¸È³d kÇÁd†³d Æ§ ƒ… „§ÂoÇ I²È¸Ÿ ƒeÈo}Ï eÀÈ§ teo{n Æo³d le{¨’³d žÈ¸v Æ§
	¶À¼·�²°³�kzeo¸³d�lÐwŠ³d�•€ŸÁ�ºÈÈ¼ ¸³d�LÐ¸ ³d�µeœ¼³d�“„ È‰�	q{i³d�²¬z�Æ§�¾¸‰d�kheo¯�ÃÂ‰�®È´Ÿ�e·

‘õœ¯Ø‰�•¨‰¤ƒ

�k¨´o~·�kÇ„ÇÂ’n�…Â·ƒ�k™‰dÂh�lÐwŠ³d�€Ç€{n�º°¸Ç�	²È¸ ³d�®³‚³�kzeo¸³d�lÐwŠ³d�Ã„o‰�I²È¸ ³�­ƒeÈo}d�•„w¸h

D	Æ´{¸³d�„nÂÈi¸°³d�Ä´Ÿ�¹†~·�²wŠ³d�¹Z�Ä³^�Å„ÇÂ’o³d�†·„³d�„ÈŽn
D	khe{Š³d�Æ§�•ÂvÂ·�²ÈwŠo³d�¹Z�Ä³^�„}X�Å„ÇÂ’n�†·ƒ�„ÈŽn
D	²ÈwŠo³d�d‚¿�Ä³^�±Â‘Â³d�ªz�¾Ç€³�²È¸ ³d�¹Z�Ä³^�q³er�Å„ÇÂ’n�†·ƒ�„ÈŽn

©ì¨ŠÑ”Ø‰�•Ô¨Š³Ü

IÆ»Á„o°³Íd €Ç„i³dÁ Iˆ¼w³d ²s· I²È¸ ³d le·Â´ · ²Ç€ n ƒ… ®³ yÈoÇ IkÈŠÈb„³d k{¨’³d Ä´Ÿ 	²È¸ ³d ž· ±Â‘Â³d k¯ƒeŽ· Æ§ g£„n m¼¯ d•^ e· ƒeÈo}d ®¼°¸Ç I„Ç„¬n yo§ €¼Ÿ
ÆŽ³dÁ�kÈ´‰e¼o³d�Le–ŸËeh�k¬´ o¸³d�ldƒÂ’o´³�kÇƒÁ„•�le·Â´ ¸³d�½‚¿�	jƒÂ’³dÁ05.8>.	

‘‰çÄ¥Ø‰�ÖŠ®¨ƒ

ÇZ ®¼°¸Ç 	�Æ»Á„o°³^ €Ç„h ±e‰ƒ^� Ä´Ÿ „¬»dÁ Æ»Á„o°³Íd ¶¿€Ç„h ¹dÂ¼Ÿ ²}•Z I²È¸Ÿ Ä³^ jÂŸ• ±e‰ƒÍ„iŸ •¼³d ÁZ jÂŸ€³d ˜hdƒ k¯ƒeŽ· e–N*$*ÁZ-5.@?�==ÁZ
	¶´ ³d�•€{·�µd€~o‰eh�k¤´³d�„ÈÈ¤n�ªÇ„—�ºŸ�IkÈŠ»„¨³d�ÁZ�kÇ†È´w»Íd�k¤´³eh�k³e‰„³d�±e‰ƒ^�º°¸Ç�	­…eÀv�Ä´Ÿ�xeo·�„}X�ªÈi™n�ÅZ

Ä´Ÿ�®bÐ¸Ÿ�ž·�k³ÂÀŠh�le·Â´ ¸³d�k¯ƒeŽ·Á�jƒd•^�®¼°¸Ç�Ild†È¸³d�½‚¿�µd€~o‰eh�6<�<52>2;02�'><	º·ÉdÁ�±e ¨³d�²‘dÂo³d�¹e¸•�ž·�I

Æ§�LÐ¸ ³dÁ�ºÈ·€~oŠ¸³d�jƒd•^�6<�<52>2;02²È’¨o³eh�I

ªÈi™n „§ÂÇ�6<�<52>2;02¦bešÂ³d ¶Š¬³d ½‚¿ x„Žn 	¶ÀbÐ¸Ÿ le¨´·Á kÈ’~Ž³d ¶Àne¨´· jƒd•_h ºÈ·€~oŠ¸´³ y¸ŠÇ e¸· ILÐ¸ ³dÁ ºÈ·€~oŠ¸³d jƒd•Í k´·e• ld†È·
	µ€~oŠ¸³d�le»eÈh�jƒd•^Á�IºÈ·€~oŠ¸³d�ºÈh�²Ç€io³dÁ�Ij€Ç€v�±e’nd�leÀv�LeŽ»^�®³•�Æ§�e¸h�IªÈi™o³d�²}d•�LÐ¸ ³dÁ�ºÈ·€~oŠ¸³d�jƒd•Í�kzeo¸³d

ëØŠ Ø‰�Ú¥£”¯ÝØ‰�¸©Ä

DÚ¥£”¯ÝØ‰�¸©Ä	±e’nd�kÀv�ÁZ�²È¸Ÿ�ÅZ�ÁZ��ÆŠÈb„³d�µ€~oŠ¸³d��m»Z�d‚¿�¹Â°Ç�¹Z�º°¸Ç�	ªÈi™o³d�kÀvdÂ³�kÈŠÈb„³d�k•eŽ³d�Ä´ŸZ�Æ§�Æ³e{³d�µ€~oŠ¸³d�“„Ÿ�¶oÇ��
D•í¶ç·£Ø‰�•«íÜ	k•eŽ³d�¹Á€¿eŽÇ�¹Á„}Éd�¹Â°Ç�€«�e·€¼Ÿ�kÈ‘Â’~³d�º¸–Ç�e¸·�IŒÇÂŽo³d�k»Â¬ÇZ�Ä´Ÿ�„¬¼³eh�ƒÂ’³dÁ�Le¸‰Ëd�žÈ¸v�ŒÇÂŽn�ºÈ·€~oŠ¸´³�º°¸Ç��

Ú¥£”¯ÝØ‰�×íÙ “

D×íÙ ”Ø‰�¸©Ä	˜¬§�Æ³e{³d�µ€~oŠ¸³eh�k™in„¸³d�lÐÈ´{o³d�“„ È‰��lÐÈ´{o³d�žÈ¸v�“„Ÿ��ÁZ��²È´{o³d�yo§��Ä´Ÿ�„¬¼³d��
DßíÜ¥£”¯ÝØ‰�ßí•�×ì¥Ž”Ø‰bd•�¶oÇ�	ºÈ·€~oŠ¸³d�²È³•�Ä³^�±Â‘Â´³�ºÈ¸ÀŠ³d�k»Â¬ÇZ�Ä´Ÿ�„¬»d�IºÈ·€~oŠ¸³d�ºÈh�²Ç€io´³��	k¸be¬³d�½‚¿�Ä´ŸZ�Æ§�ÆŠÈb„³d�µ€~oŠ¸³d�tdƒ•^�e¸N

Ú¥£”¯ÝØ‰�×íØ¤

DÚ¥£”¯ÝØ‰�×íØ¤�éØƒ�Öç¶çØ‰	ºÈ·€~oŠ¸³d�²È³•�yo¨³�ºÈ¸ÀŠ³d�k»Â¬ÇZ�Ä´Ÿ�„¬»d��
DßíÜ¥£”¯ÝØ‰�ßÄ�– ŽØ‰	kÈŠÈbƒ�le¸´¯�±e}•^�ªÇ„—�ºŸ�ºÈ·€~oŠ¸³d�kÈ¨’o³�k{¨’³d�²¨‰Z�Æ§��j„i°·�k‰€Ÿ��q{i³d�k»Â¬ÇZ�µ€~o‰d��
D•¥ì¥› ÖŠ·“‰ ‘Šå› tŠ³àƒÄ´Ÿ ªÈ«• “„ ³ ˆ¼w³d •€z 	€Ç€v µ€~oŠ· k§e•Í �j€Ç€v ±e’nd kÀv LeŽ»^� Ä´Ÿ „¬»dÁ k¸be¬³d „iŸ ±e’nÏd leÀv k¸be« Ä³^ ±Â‘Â³d �

	¶À¬Èi™n�Æ§�„Ç„¬o³d�Ä³^�±Â‘Â³d�¶À{¼·�ÁZ�I„Ç„¬n�k¯ƒeŽ·�ÁZ�¶ÀnÂŸ•�Æ§�g£„n�m¼¯�d•^�Æ»Á„o°³Íd�¶¿€Ç„h�¦•Z�	k•eŽ³d

ÖŠ·“ô‰�‘Šå›�•¨‰¤ƒ
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DÖŠ·“ô‰ ‘Šå› ©ì© “kiŠ¼³eh e¸È‰ Ï Ik•eŽ³d “„Ÿ Ä´Ÿ ˆ¼w³d ƒeÈo}d „r]Ç 	ˆ¼w³dÁ IÆ»Á„o°³Íd €Ç„i³dÁ I¶‰Ïd ®³• Æ§ e¸h IkÈ³e{³d ±e’nÏd kÀv ²È‘e¨n „Ç„{n �
	ˆ¼w´³�j•€{¸³d�lÐÈ´{o´³

Dëàæ©”ÕØò‰�¥ì©ŽØ‰�×ÜŠÕ“„Çƒe¬n�±e‰ƒ_h�y¸ŠÇ�Æ»Á„o°³^�€Ç„h�k§e•^��'��eŠz�aŽ¼ÇÁ�j„•ei·	µ€~oŠ¸´³�µ•e~³d�Ä´Ÿ�ehN
D•íÌŠºƒ ‘ŠÜçÙÅÜ³ez µ€~oŠ· „È£ •ÐÈ¸³d |Çƒen 	kÈ’~Ž³d leœzÐ¸³dÁ I¹…Â³dÁ I•ÐÈ¸³d |Çƒen ²¸Žn kÇƒeÈo}Ïd ±Â¬{³d �ld†È¸³d Æ§ µ€~oŠÈ‰ ¾¼°³Á leheŠ{³d Æ§ eÈN

	ÆvÂ³ÂÈi³d�„¸ ³d�k»ƒe¬·�²s·�kÈ´i¬oŠ¸³d

Ú¥£”¯ÝØ‰�‘ŠÍÙÜ�•¨‰¤ƒ

D‘ŠÍÙÝØ‰ ÀÍŸ¹e¯ d•^ k´z„¸³d ½‚¿ Æ§ µ€~oŠ¸³d „ÈÈ¤n ®¼°¸Ç 	­einƒÏd g¼wo³ yÈ{’³d µ€~oŠ¸³d m{n lÐÈ´{o³d ›¨z º· €¯[n 	µ€~oŠ¸³d le¨´· Æ§ lÐÈ´{o³d ›¨z ¶oÇ �
	¦´o~·�µ€~oŠ·�m{n�²ÈwŠn�L€h�²s·�I[™}�­e¼¿

D••Š ¯Ø‰�×íÝ “	LÐ¸ ³d�ž·�±Â‘Â³d�k¯ƒeŽ¸³�ÅƒÁ„•�d‚¿�	k¯ƒeŽ¸´³�khe{Š³d�Ä³^�lÐÈ´{o³d�²È¸{n�º°¸Ç��

ßíÜ¥£”¯ÝØ‰�•çÄ¤æ�•Ô¨Š³Ü

DßíÜ¥£”¯ÝØ‰�•çÄ¤	ªÈi™o³d�µd€~o‰dÁ�¶¿„Çƒe¬n�Ä³^�±Â‘Â³eh�¶À³�y¸ŠÇ�e¸·�I•¼³d�ÁZ�Æ»Á„o°³Íd�€Ç„i³d�„iŸ�ºÈ·€~oŠ¸´³�ldÂŸ•�²‰ƒZ��
D©ì¨ŠÑ”Ø‰�•Ô¨Š³Ü„Çƒe¬n�­ƒe•��'��	eÀ¼¸–on�Æo³d�µeŠ«Ëd�ƒeÈo}d�ªÇ„—�ºŸ�„Çƒe¬o³d�•È’~n�º°¸Ç�	LÐ¸ ³d�ž·

‘Š˜ì¥ ”Ø‰æ�•«å›ð‰�ÏÌ‰ç“

DªŠåœØ‰�ÏÌ‰ç“	¦bešÂ³d�ºÈŠ{o³�µeœo»eh�ƒ€’n�lesÇ€{n�ž·�Ij•€ o·�le’¼·�ž·�ª§dÂo·�ªÈi™o³d��
DÏíŽ¾”Ø‰�–ì¥ “	lezÐ‘ÍdÁ�ld†È¸³d�p€zZ�Ä´Ÿ�¶À³Â’z�¹e¸–³�lesÇ€{o³d�º·�µeœo»eh�ª¬{o³d�ºÈ·€~oŠ¸³d�Ä´Ÿ�gwÇ��

•íÌŠºƒ�‘‰«íÜ

D¸©ÅØ‰�¤¥Å”Ü�×íÙ “	k¼È ·�±e’nd�kÀv�|Çƒen�k»ƒe¬·Á�“„Ÿ�®¼°¸Ç�	Æ´È’¨o³d�²È´{o³dÁ�q{i´³�€È¨·�	Æ¬È¬{³d�m«Â³d�Æ§�lÐÈwŠo³d�„iŸ�j•€ o·�ld„È¤o·�ºÈh�¹ƒe«��
D×ÜŠÕ“�GGC< "<8CK?º· lÐÈwŠo³d •d„Èo‰d ��==92 !2.9@5feŠz º· Æ¿ e· …eÀv Ä´Ÿ ld•d„Èo‰Ïd ¹Z ›zÏ 	�==92 !2.9@5	ÆŠÈb„³d µ€~oŠ¸³eh •e~³d

kŸe‰ Ä´Ÿ ²ÈwŠoh m¸« d•^�==92kŸe‰ Ä´Ÿ ²ÈwŠo³d Ld„v^ ¶n d•^ I®³‚³ 	•e~³d ­…eÀv º· ˜¬§ e¿•d„Èo‰d ®¼°¸Ç I®h k‘e~³d�==92¹Z gwÇ I²È¸ ³eh k‘e~³d
	® ·�eÀo¯ƒeŽ·�®³•�€ h�¾¼°¸Ç�	¾³Â}•�²ÈwŠnÁ�¾¬Èi™n�µd€~o‰eh�I½…eÀv�º·�•d„Èo‰Ïd�¶oÇ

‘ŠàŠíŽØ‰�•¨‰¤ƒæ�•í¶ç·£Ø‰

D•íÙ ÝØ‰�‘ŠàŠíŽØ‰�ßì«£“´{·�le»eÈi³dÁ�leheŠ{³d�žÈ¸v�ºÇ†~n�¶oÇ��	k¯ƒeŽ¸³d�“d„£Ë�˜¬§�µ€~oŠÇÁ�ÅƒeÈo}d�Æhe{Š³d�ºÇ†~o³d�	…eÀw³d�Ä´Ÿ�eÈN
D‘ŠàŠíŽØ‰�ÞŠÜ•	kÈ‘Â’~³dÁ�le»eÈi³d�¹e·Z�º¸–Ç�e¸·�Im»„o»Íd�Ä³^�±Â‘Â³d�¹Á€h�²¸ ³d�ªÈi™o´³�º°¸Ç��

•íÙŽÑ”¯ÝØ‰�‘‰¨ç¾”Ø‰

DÏíŽ¾”Ø‰�ßÜ�•¾¯ŽÜ�•£¯à	„Çƒe¬o³d�jLd„«Á�I••„o³d�²È¤ŽnÁ�I²ÈwŠo³d�Ä´Ÿ�†¯„n�Ikzeo·�ªÈi™o³d�º·�k™Ši·�k~Š»�¹Â°o‰��

ªÈi™n Æ§ LÐ¸ ³dÁ ºÈ·€~oŠ¸³d jƒd•Í ²·eŽ³d ²È³€³d ½‚¿ º¸–n�6<�<52>2;02e¸· I±e § ²°Žh ¶ÀbÐ¸Ÿ le¨´·Á kÈ’~Ž³d ¶Àne¨´· jƒd•^ Ä´Ÿ ºÈ·€~oŠ¸³d jƒ€« ¹e¸•
	µeŸ�²°Žh�µ€~oŠ¸³d�kh„wn�…† Ç

�	�	Ld†vËd�•€ o·�„Ç„¬n

Ä´ŸZ Æ§ 	eÀÇÂo{Ç Æo³d k¨´o~¸³d „‘e¼ ³d “„ È‰ Å‚³dÁ �¾{o¨³ ¾¸‰d Ä´Ÿ „¬»d 	Æ¼ ¸³d „Ç„¬o³d yo¨h Z€hd �„Ç„¬o³d ²È‘e¨n •{¨³
�¦neÀ³d Ä´Ÿ ²¨‰Z Æ§ ÁZ �„nÂÈi¸°³d Ä´Ÿ k•eŽ³d·e¯ ²wŠ³d �Æ•d„o§d ²°Žh 	„Ç„¬o´³ k¨´o~¸³d µeŠ«Ëd “„ nR®¼°¸Ç º°³ �Æb„· ÐN

	±es¸³d�²Èi‰�Ä´Ÿ��Æ»es³d�ÁZ�±ÁËd�¶Š¬³d�“„Ÿ�ƒeÈo}d

–ÇZ €vÂn Æo³d ��µ€¬o³d� k·ÐŸ „iŸ ¶Š¬³d ²È‘e¨n Ä³^ ±Â‘Â³d º°¸Çk·Ð ³d ½‚¿ „Àœn 	kÈŠÈb„³d k{¨’³d kÀvdÁ ¦’o¼· Æ§ eN
eÀ´’¨n lÐÈwŠn kÇ\ƒ ®¼°¸Ç �±es¸³d ²Èi‰ Ä´Ÿ 	lÐÈwŠo³d „È‰ ƒd€· Ä´Ÿ k¨´o~¸³d ld„È¤o¸³d ƒÂ™n��ªbe«•�ªbe«•��ÁZ �

²s·��k¨´o~·�±dÂ—[h�lÐÈwŠn��Á�kÈ»er
�	kÈ»er

–ÇZ º°¸¸³d º·ki«d„¸³ j•€{· ±e §Z yÈ•Ân ÁZ �leŠ´w³d kÇeÀ»Á kÇd€h ªÈrÂn j†È¸³d ½‚¿ yÈon 	lÐÈwŠo³d ½‚¿ Ä´Ÿ le¬È´ n k§e•^ eN
	kŠ´v�ƒd€·�Ä´Ÿ�le·Ð ³d�ƒÂ™n

„•ei· kzeo· k¨´o~¸³d lÐÈwŠo³d ¹Â°nŠ« �kÈvÂ³ÂÈi³d le·Ð ³d k³ez k»ƒe¬¸h ®³ y¸ŠÇ e¸· �jN�¶}†³d Æ§ ld„È¤o³d ki«d„·Á �¶Š¬h e¸N
„œ»�ld†È¸³d�½‚¿�µ€¬n�	®³•�Ä³^�e·Á��ld„¯eŽnÈ´È’¨n�jN»ƒe¬·��kN	„Ç„¬o´³�k¨´o~¸³d�µeŠ«Ëd�Ä´Ÿ�kN
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��	kÇÂÈ{³d�ld„•]¸³d��¶À§d
²È´{n Æ¼¬n levÂ¸³ ”i¼³d

			kÇÂÈ{³d�ld„•]¸³d�ƒÂ™n�¶‰ƒÁ�IkvÂ¸´³�„•ei¸³d�²È´{o³dÁ�I²ÈwŠo³d�„Ç„{nÁ�Ile¸£e¼o³dÁ�ld••„o³d�td„~o‰d�²s·�I”i¼³d�kvÂ¸³�Æ¼¨³d�²È´{o³d�le•eŽ³d�½‚¿�yÈon

��	�	²È’¨o³eh�kÇÂÈ{³d�ld„•]¸³d

•Ü¥ÑÝØ‰

¦È¯Á ²¸ n ¦È¯ yÈ•Âo³ ld„¯eŽ³d ±es· ‚}[¼³ 	µ€~oŠ¸³d kÀvdÁ Æ§ kÈvÂ³ÂÈi³d ld„•]¸³d ²È‘e¨n ¦Ž°oŠ¼‰ �²’¨³d d‚¿ Æ§
	k™in„¸³d�le·Â´ ¸³d�“„Ÿ�¶oÇ

‘‰©ÔŠ³Ø‰�éØƒ�Öç¶çØ‰

„Àœn �k¼È · j„¯e• Ä´Ÿ „¬¼³d ±Ð} º· 	kŸÂ¼o¸³d ld„¯eŽ³d “„Ÿ ¶oÇ �ld„¯eŽ´³ k’’~· k{¨‘ Ä³^ ±Â‘Â³d ¶oÇ e·€¼Ÿ
	k•eŽ³d�º·�º¸ÇËd�g»ew³d�Ä´Ÿ�k¬´ o¸³d�kÈvÂ³ÂÈi³d�ld„•]¸³d

™Ší”äô‰æ�•ÐŠ¾Ø‰

¬§Á eÀ¸ÈÈ¬n ¶oÇ •ƒdÂ· Æ¿Á �k«e™³d Â¿ ±ÁËd ÆŠÈb„³d „’¼ ³d„Àœn �k•eŽ³d º· „ŠÇËd g»ew³d Ä´Ÿ 	teÈo¿Ïd k«e— ÃÂoŠ¸³ eN
Mh�k´s¸·�ºÈi»ew³d�Ð¯�	teÈo¿Ïd�“„Ÿ�¶oÇ��²¨‰Ëd�Æ§�e¸¼Èh��k«e™³d��teÈo¿ÏdÁ�k«e™³d�k³ez�¦’n��k¨´o~·�lÐoh

D	•ƒdÂ·�Ä³^�”¨~¼¸³d�teÈo¿ÏdÁ�k ¨n„¸³d�k«e™³d�„ÈŽn��e¼¿

•íÌŠºƒ�‘ŠÜçÙÅÜ

–ÇZ�¶oÇ�Ã„}Z�le·Â´ ·�“„Ÿ�e N

Dµe¸o¿Ïd�ÃÂoŠ·
DkÈ¼³d�ÃÂoŠ·
D�Ã€¸³d�²ÇÂ—�ÁZ�˜‰Âo·��„È’«��º·†³d�ª§Z
D„’¼ ´³�kÈŠÈb„³d�jƒÁ€³d

½®ç”ÝØ‰æ�¨ç¾”Ø‰

e¸· �—ÂiÀ³dÁ •Â ’³d ²zd„· ž· �k«e™³d Æ§ „È¤n kœzÐ· ®¼°¸Ç �±es¸³d ²Èi‰ Ä´Ÿ 	Ld†vZ k hƒZ Ä³^ k¸Š¬· �kŠ´v Ã€· Ä´Ÿ kÈvÂ³ÂÈi³d ld„•]¸³d ƒÂ™n k heo· º°¸¸³d º·
	µe ³d�˜‰Âo¸³d�¶ÈÈ¬n�º·�®¼°¸Ç

‘ŠìçØæð‰

º· „s¯Z ÆvÂ³ÂÈh „•]· k{¨‘ ²¯ µ€¬n�����Ä³^ k§e•^� Ä´Ÿ „¬¼³d ±Ð} º· 	Æbe¬´n ²°Žh leÇÂ³ÁËd Ä³^ ÆvÂ³ÂÈh „•]· k§e•^ ƒ… ®³ yÈon 	¦´o~· ÆvÂ³ÂÈh „•]·
	j€zdÁ�j„¬»�±Ð}�º·�k™ÈŠh�k³d…Íd�Á�k§e•Íd�kÈ´¸Ÿ�¹Â°n�	¹…dÂo³d�j•eŸ^�ld••„n�ÁZ�lÐ·[o³d�²s·��k¬zÐ³d�kw³e ¸´³�„’¼ ³d�d‚¿�†ÈÈ¸n�¶oÇ���kÇÂ³ÁËd

½•‰©Ø‰�•¤ç›

��ld„¯eŽ³d�²s·��k´be ³d�ˆ¨»�º·�„‘e¼Ÿ�ºÈh�˜hdÁ„³d�y•Ân

D�˜hdÁ„³d��¥eÈ³Ëd�•€Ÿ
DºÈ»„³d�—e¬»
D²s·��ƒeŽo»Ïd�kiŠ»���k™hd„o¸³d�ld„¯eŽ³d�º·��
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D„¯eŠ³d�Ä³^�„•ei¸³d�±Â‘Â³d
Dk•eŽ³d�L²¸h�ÆvÂ³ÂÈi³d�„•]¸³d�²È´{n�k{¨‘�Ä³^�„•ei¸³d�±Â‘Â³d

‘ŠÜçÙÅÝØ‰æ�•¥ÄŠ¯ÝØ‰

	le¸Èœ¼o³dÁ�k¨´o~¸³d�ºÈ»„³d�Æ»e ·Á�lÐoi³d�±Âz�kÈ§e•^�le·Â´ ·�k·€¬·��k{¨‘�²¯�Ä´Ÿ�µeÀ¨o‰d�k·ÐŸ�„§Âon

	k™in„·�Ã„}Z�„‘e¼ŸÁ�ld„¯eŽ´³�ºÈŠ{o³dÁ�²È´{o³d�²ÀŠÇ�e¸·��kÈvÂ³ÂÈi³d�ld„•]¸´³�kÈ’~•��kÈ´È’¨n�jƒd•^�kÀvdÂ³d�½‚¿�yÈon��ƒe’o}eh

teÈo¿ÏdÁ�ÆvÂ³ÂÈi³d�„•]¸³d�k«e—�le·Â´ ·
•ÐŠ¾Ø‰

Ä³^� k ¨n„· k¸È« „ÈŽn 	k«e™³d ”¨~¼· ÆvÂ³ÂÈh „•]· Ä³^ �²¨‰Ëd Ä³^� k–¨~¼· k¸È« „ÈŽn 	ÆvÂ³ÂÈi³d „•]¸³d k«e— ˜‰Âo· ƒeŠÈ³d Ä´Ÿ Å•Â¸ ³d ‡eÈ¬¸³d „ÀœÇ
Ä³^ „ÈŽÇ e· �kÈhewÇ^ ÁZ kÈi´‰ k«e™³d ¹Â°n ¹Z º°¸Ç �			„ŸeŽ¸³d �†}Â³d —e¬» ²s·� kÈvÂ³ÂÈi³d ld„•]¸³d ” i³ kiŠ¼³eh 	k«e™³d ž¨n„· ÆvÂ³ÂÈh „•]· Ä³^ �Ä´ŸËd

	‡eÈ¬¸³d�˜‰Á�Æ§�k–¨~¼¸³d�k«e™³d�Ä³^�jƒe•Íd�¶oÇ��k³e{³d�½‚¿�Æ§�	µe ³d�¹…dÂo³d�Ä´Ÿ�„Èr[n

™Ší”äô‰
Ä³^ k ¨n„· k¸È« „ÈŽn 	eÀ¸œ · Æ§ mher ÆvÂ³ÂÈh „•]· Ä³^ �ƒeŠÈ³d Ä³^� k–¨~¼· k¸È« „ÈŽn 	ÆvÂ³ÂÈi³d „•]¸³d teÈo¿d ˜‰Âo· ²¨‰Ëd Æ§ Æ¬§Ëd ‡eÈ¬¸³d „ÀœÇ

	eÀ¸œ ·�Æ§�f„™–·�ÆvÂ³ÂÈh�„•]·

kÈvÂ³ÂÈi³d�ld„•]¸³d�lÐoh
	ÆvÂ³ÂÈi³d�„•]¸´³�teÈo¿Ïd
k«e™´³�kÈŠÈb„³d�k¬™¼¸³d�Ä³^�„ÈŽn��¹…dÂn�Æ§�kÈ»e¸s³d�lÐoi³d�žÈ¸v��kzÂo¨¸³d�j„¿†³d�Ä³^�k§e•Íeh��kÈ»e¸s³d�lÐoi³d

’•Š—
•eŸ�	ÆvÂ³ÂÈh�„•]¸³�º°¸·�—eŽ»�Ä»•Z�Æ¿�½‚¿�	”¨~¼·�teÈo¿d��k–¨~¼·�k«e—	Ã€¸³d�k´ÇÂ—��k¼·†¸³d�lÏe{³eh�˜in„n�e·�jN

•»Í£áÜ�•ÐŠ¼
—eŽ»�„•]¸³d�d‚¿�®´o¸Ç�	Æ Èi—�teÈo¿d��k–¨~¼·�k«e—–¨~¼·�eNÈ¨ÈšÁ�º°³��eN	eN

¥åœÜ
	ªÈ–´³�k·ÐŸ�½‚¿�	ž¨n„·�teÈo¿d��k–¨~¼·�k«e—

©Ñ”¯Ü
•Â¸Ÿ�„•]¸³d�d‚¿�„io Ç�	”¨~¼·�teÈo¿d��kÈ Èi—�k«e—oher�dN	eN

Þ©Ü
	kÈ³es·�kÈ¨ÈšÁ�k³ez�Ä³^�kzÂo¨¸³d�j„¿†³d�„ÈŽn�	Æ Èi—�teÈo¿d��kÈ Èi—�k«e—

ÛÙÅ“
•eŸ��¶´ n�kÈ´¸Ÿ�Ä³^�½‚¿�„ÈŽn�	ž¨n„·�teÈo¿d��kÈ Èi—�k«e—hewo‰d�jN	kÈvƒe}�le»eÈi³�kN

¤¨‰çÜ
	kÈŠÈb„³d�•ƒdÂ¸³d�kÈ‘e}�Æ¿�½‚¿�	”¨~¼·�teÈo¿d��k ¨n„·�k«e—

ËíÕ”Ø‰
•eŸ��¦È°n�kÈ´¸Ÿ�Ä³^�½‚¿�„ÈŽn�	Æ Èi—�teÈo¿d��k ¨n„·�k«e—hewo‰d�jN	kÈvƒe}�ld†È¨{o³�kN

•Ä«Äª
ez�kÈ •Á�Ä³^�½‚¿�„ÈŽn�	ž¨n„·�teÈo¿d��k ¨n„·�k«e—	eÀ´z�g ’Ç��j•T

ÆvÂ³ÂÈi³d�„•]¸³d�¶Èœ¼n�le·Â´ ·
}�„È£�²È´{n�Æ¿�½‚¿±d�„•]¸´³�Æ™T
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	�µe}�²ÈwŠn��ª¬{o³d�Á�”i¼³d�kvÂ·�„Ç„{n

	µe~³d kvÂ¸³d º· ª¬{o³d kÈ¨È¯Á �²ÈwŠo³d Le¼rZ lÐ°Ž· pÁ€z ±ez Æ§ ”i¼³d kvÂ· „Ç„{n kÈ¨È¯ Æ§ „œ¼¼‰ �¶Š¬³d d‚¿ Æ§
k™‰dÂh k™¬» �kÈi´« k–i» ²°³ kvÂ¸³d ²°• kÇ\ƒ º· e¿€ h º°¸oo‰ 	�”i¼³d kvÂ·� „o}dÁ �ÅÂÈz „•]·� ¶Š« Ä³^ g¿•d �L€i´³

	kvÂ·�²¯�ƒÂ™n�€‘ƒÁ�k»ƒe¬¸³�j€È¨·�k–i¼h�k–i»�ldƒÂ’o³d�½‚¿�	k™¬»

³e£ Æ¬È¬{³d kvÂ¸³d ²°• ¹Z kœzÐ· ¶À¸³d º· �eÀoÇ\ƒ Ä´Ÿ ¹Á•eo · º{» Æo³d �k™‰Âo¸³d kvÂ¸³d Ä³^ k§e•Íeh„s¯Z ¹Â°Ç e· eiN
d†o¿d¶³ d•^ �±es¸³d ²Èi‰ Ä´Ÿ �²ÈwŠo³d Le¼rZ k´°Ž· mr€z d•^ 	˜‰Âo¸³d ½‚¿ ±Âz d…N†v ¦Žo°nRleÈw·„i³d µÂ¬Ç �kvÂ¸³d º· LO

	ƒeioŸÏd�Æ§�½‚}Z�gwÇ�¾»Z�lƒ„«�d•^�¶Š¬³d�d‚¿�²È ¨n�j•eŸ^�®¼°¸Ç��®³•�ž·Á�	Æbe¬´n�²°Žh�¶Š¬³d�d‚¿�²È ¨n�Le¤³_h

ÇZ ®¼°¸Ç 	g‰e¼¸³d ¶Š¬³d Ä´Ÿ k—eŠih ˜¤•d �®³‚h µeÈ¬´³‚}Z ¶oÇ º³ 	j€zdÁ j„¬» •„w¸h kÇ•„§ le–i» ²È ¨n Le¤³^ ÁZ ²È ¨n e–N
	Æ»eÈi³d�¶‰„³d�Æ§�ÁZ�ƒÂ¿†³d�feŠz�Æ§�¹Éd�€ h�ƒeioŸÏd�Æ§�eÀ´È ¨n�Le¤³^�¶n�Æo³d�le–i¼³d

È}ZŸÂ¸w· €wo‰ �d„Nj„o§ ²s· �”i¼³d kvÂ· ²¨‰Z kÈ¼¨³d leÈbe’zÍd º· kN))j„o§ �')ld„o§ �()*¹Z º°¸Ç 	®³• Ä³^ e·Á
	²È´{o³d�º·�€Ç†¸´³�k¸È«�le·Â´ ·�le»eÈi³d�½‚¿�„§Ân

��	�	leŠ´w³d�kŸÂ¸w·�±Ð}�kÈvÂ³ÂÈi³d�ld„•]¸³d�ld„È¤n�ki«d„·

Ã„o‰ 	�leÈ·e¼Ç€³d� ¶r ��kŠ´w³d� yo§Á �kÇÂÈ{³d k·Ð ³d� k·ÐŸ jƒeÇ†h Z€hd �m«Â³d ƒd€· Ä´Ÿ kÇÂÈz k·ÐŸ ƒÂ™n ²È´{o³
	m«Â³d�ƒd€·�Ä´Ÿ�kÇÂÈ{³d�k·Ð ´³�²·e°³d�ƒÂ™o³d

Ä³^ le·Ð ³d „ÈŽn �k•eŽ³d ²¨‰Z Æ§ 	ƒÂ™o³d º· k¨´o~· Ld†vZ ki«d„¸³ k™¬¼h k™¬» „•]¸³d ®Ç„{n ®¼°¸Ç �²È¤Žo³d ž•Á Æ§
�kŠ´w³d º· k¨´o~¸³d Ld†vËd ºÈh ²¬¼o³dÁ �k«• „s¯Z ²È´{n Ä´Ÿ ±Â’{´³ „Èi°o³d ²Ç€ n ®¼°¸Ç 	kŠ´w³d º· L†v ²¯ ºÈh ²‘dÂ¨³d

	|³^��ks³er��kÈ»er�m»e¯�LdÂ‰

	p€{³d d‚¿ €Ç€{n ®¼°¸Ç �kÈ¸¿Z Á• ²¸Ÿ Ld„v_h m¸« d•^ �±es¸³d ²Èi‰ Ä´Ÿ 	LeŽn qÈz „¬¼³d ±Ð} º· pd€zZ k§e•^ ®¼°¸Ç
b„· p€{³d ¹Â°È‰ �¾o§e•^ •„w¸h®¼°¸Ç 	Ã„}Z j„· ¾È³^ ±Â‘Â³d ®¼°¸Ç �¾È´Ÿ „¬¼³d ±Ð} º·Á �k•eŽ³d ²¨‰Z Æ§ k·Ð ¯ eÈN

ÇZ	€Ç€w³d�ž«Â¸³d�€È¯[n�¶r��¾´Ç€ n�ªÇ„—�ºŸ�p€{³d�®Ç„{n�e–N

ÇZ „ÀœnÁ ®o‰ƒe¸· Æ§ k·eÀ³d g»dÂw³d ºÇÁ€o³ pd€zËd µ€~oŠnR	k¨´o~¸³d Ld†vËd •~´· Æ§ e–Nj€Ÿ Ä³^ ƒÂ™o³d kÈ¸‰ƒ ¶Š¬nR
€v ²vËd j„È’« �leŸe™«€vÁ ²vËd k´ÇÂ— �²vËd k™‰Âo· ��ÅƒÂ¨³d ƒÂ™o´³ Le«ƒ… kÈ¨´}� dN²ÇÂ— Ã€¸³d „§Ân 	²vËd k´ÇÂ— dN

‰Âo·�²vËdÆ³dÂz�g´™on��±Â—Z�j„o§�ƒd€·�Ä´Ÿ�e™N��	feŠ{´³�k–i»

eÈzZ 	Æ‰e‰Z ²vËd ˜‰Âo· Ã€¸³d º· L†vÁ ²vËd „È’« Ã€¸³d ºÈh k«Ð ³d ²È´{nº· ²«Z ÁZ Ä´ŸZ ²vËd „È’« Ä¼{¼· ¹Â°n �e»N
le¿ewnÏd ¶ÈÈ¬o³ k·e¿ le·Â´ · ldƒe•Íd ½‚¿ „§Ân 	„–}Ëd ¹Â´³eh ½†ÈÈ¸n ¶oÇ �Ä´ŸZ ¹Â°Ç e·€¼ŸÁ �„¸zËd ¹Â´³eh ½†ÈÈ¸n ¶oÇ �²«Z Ä¼{¼¸³d ¹Â°Ç e·€¼Ÿ 	²vËd ˜‰Âo· Ä¼{¼·

	ƒeio}Ïd�Le¼rZ�kÇƒÂ¨³d

È}ZÇZ º°¸Ç 	teÈo¿ÏdÁ k«e™³d leÇÂoŠ· Ä³^ „ÈŽn �j„¿…� ²°• Æ§ le·Â´ ¸³d kiÈ¯„n „§Âon �d„N†v •~´¸³d d‚¿ ²È´{n e–N	k¨´o~¸³d µeŠ«Ëd ƒd€· Ä´Ÿ ƒÂ™o³d ki«d„¸³ L†wh dLN

��	�	®È»Â·ƒeÀ³d�Á�ld••„o³d�²È´{n

²–¨h kÈ´¸Ÿ kÈ•eÇƒ ÄŸ€nRFFTI ¶oÇ ²ÇÂ{n kvÂ¸³d Ä³^ Ild••„n ¶r ¶oÇ ²È´{n ½‚¿ ld••„o³d ƒÂs ´³ Ä´Ÿ leÈ¬§dÂo³d k‘e~³d eÀh.

	kÈ¼¬o³d k¸be¬³d Æ§ ÅZ �kÇÂÈ{³d ld„•]¸³d ±ew· Æ§ ²œ» 	levÂ¸³d º· khÂŠ{¸³d le¸£e¼o³dÁ ld••„o³d Æ§ „œ¼¼‰ �²’¨³d d‚¿ Æ§

„Ÿ Ã„o‰ 	ld••„o³d yo§d �kÇd€i´³ºÈh e•N�Á��€v k–¨~¼¸³d ld••„o³d ÅZ �ld••„o³d Ä»•Z €wo‰ �“„ ³d d‚¿ Ä´ŸZ Æ§ 	†n„¿dN
¹Á•�	��Æ³dÂz k ¨n„¸³d ld••„o³dÁ �k–¨~¼¸³d ld••„o³d �†n„¿�	�Â¸Ÿ ld••„o³d º· le«e™¼³d ½‚¿ ÅÂo{n 	†n„¿Ä´Ÿ e·N

€v�k¸À·�le·Â´ ·	dN

ÁZ�„œ¼»©e™»�Ä³^�ÏN���ÇZ�º°¸¸³d�º·�º°³��†n„¿	Ã„}Ëd�kÇ••„o³d�le«e™¼³d�±Âz�le·Â´ ·�Ä´Ÿ�ƒÂs ³d�e–N

ld• e¼¿ kv„~oŠ¸³d le·Â´ ¸³d 	ÃÂ«Ëd eÀÇZ €Ç€{o³ ld••„o³d Ä´Ÿ leheŠz Ld„v_h ¶Š¬³d d‚¿ µÂ¬Ç 	¶£e¼o³d ¶Š« Ä³^ ²¬o»d �®³• € h
ÇZ k´‘†ÈÈ¸n g ’³d º· 	j€beŠ³d ld••„o³d €Ç€{nÁ ²ÈwŠo³d yŠ¸h Æ¼¬o³d ²È´{o³d d‚¿ ®³ y¸ŠÇ 	kŸÂ¼o¸³d kÇÂÈ{³d ld„•]¸³eh e–N

			kÇÂÈ{³d�ld„•]¸³d�feŠ{³�le¬Èi™o³d�¾·€~oŠn�e·�ˆ‰Z�º·�j€zdÁ�eÀ¼°³��“Á„ ³d�½‚¿�Ä´Ÿ�kÇ•e ³d�ºÈ ³eh�k™in„¸³d�le·Â´ ¸³d

FFT)žÇ„Š³d ¾ÈÇƒÂ§ ²ÇÂ{n(jLe¨¯Á kŸ„Šh ¾ÈÇƒÂ§ ²ÇÂ{n gŠ{n kÈ·…ƒdÂ} Â¿.kw³e · Æ§ ž‰dÁ ©e™» Ä´Ÿ eÀ·d€~o‰d ¶oÇ
ldƒe•Íd,le»eÈi³d ˜¤•Á Æ¨È™³d ²È´{o³d.Mh kÈiÈw³d levÂ¸³d º· •Â¸w· Ä³^ jƒe•^ ÁZ k³d• ²´{n kÈ•eÇƒ jd•Z Â¿ ¾ÈÇƒÂ§ ²ÇÂ{n

ld••„n k¨´o~· .±Â{n jƒe•Íd º· ±ew· º·†³d Ä³^ ±ew· ••„o³d.
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��	�	kwÈo¼³dÁ�giŠ³d�k´Š´‰
Æ§ fei‰Ëd k´Š´‰ j†È· µ€¬n�6<�<52>2;02²È´{o³ k´·e• k¬Ç„—

€Ç€{oh ºÈ·€~oŠ¸´³ y¸ŠÇ e¸· IkÇÂÈ{³d ld„•]¸³d ¦´o~· ºÈh le™hd„o³d
ˆ°Ÿ Ä´Ÿ 	kÈ³e § „s¯Ëd lÐ}€o³d €Ç€{nÁ lÏÐo}Ð³ kÇƒ‚w³d fei‰Ëd

s·� kc¨³d ˆ¨» º¸• le«Ð ³d ˜¬§ “„ n m»e¯ Æo³d k¬heŠ³d ©„™³dIÐN
²È´{o³d d‚¿ fei‰Ëd k´Š´‰ ž‰Ân I�Ã„}Z Le–Ÿ[h k™in„¸³d Le–ŸËd
Ild„¯eŽ³d I±Â™³d —Â™} ²s· IkÇÂÈ{³d ld„•]¸³d lec§ žÈ¸v ²¸ŽÈ³

�ºÈ·€~oŠ¸´³�j†È¸³d�½‚¿�yÈon�	€Ç†¸³dÁ�Ile•„¸¸³d�Ildƒ‚³d

D	lÏÐo}Ð³�kÈ‰e‰Ëd�fei‰Ëd�€Ç€{n
Dmn�kÇÂÈ{³d�ld„•]¸³d�ÅZ�€Ç€{n>2?<;.;02	” i³d�eÀ– h�ž·
D	¹…dÂo³d�j•e o‰Ï�ºÇ€ŸeŠ¸³d�²–§Z�ºŸ�q{i³d
D	¶£e¼o´³�k’’~·�leÇÂ³ÁZ�k¸be«�LeŽ»^

fei‰Ëd�k´Š´‰�Ä³^�±Â‘Â³d
�fei‰Ëd�k´Š´‰�Ä³^�±Â‘Â´³

�	È´{n�yo§d	kÇÂÈ{³d�ld„•]¸³d�¶Š«�Ä³^�²¬o»dÁ�ÐN

	•]·�„o}dÂÈz�d„Ns·��®¸ÀÇ�eÇN	�ž§d•�ÁZ�I±Â—�˜}�IÂ–Ÿ�IÐN
�		le«Ð ³d�k¸be«�m{n�IkÈŸ„¨³d�fei‰Ëd�k´Š´‰�k¸be«�Ä´Ÿ�„¬»d

mn Æo³d kÇÂÈ{³d ld„•]¸³d žÈ¸v “„ n j€Ç€v kÀvdÁ d‚¿ yo¨È‰
>2?<;.;02	•€{¸³d�ÅÂÈ{³d�„•]¸³d�ž·

fei‰Ëd�k´Š´‰�kÀvdÁ�¶À§
	k™hd„o¸³d kÇÂÈ{³d ld„•]¸´³ k°i• k™Ç„} fei‰Ëd k´Š´‰ kÀvdÁ µ€¬n

�kÈŠÈb„³d�„‘e¼ ³d�²¸Žn

�Å†¯„¸³d�ÅÂÈ{³d�„•]¸³d�	

D	k™Ç„~³d�†¯„·�Æ§�¾n„o}d�Å‚³d�ÅÂÈ{³d�„•]¸³d�ž•Á�¶oÇ
Dmn�Æo³d�Ã„}Ëd�kÇÂÈ{³d�ld„•]¸³d�žÈ¸v�“„ nR>2?<;.;02	¾³Âz�¾ ·
D	¾³Âz�¾heŠz�j•eŸ^Á�†¯„¸³d�Æ§�¾ •Â³�¾³Âz�ÅÂÈz�„•]·�ÅZ�Ä´Ÿ�„¬¼³d�®¼°¸Ç


k¸£e¼o¸³d�kÇÂÈ{³d�ld„•]¸³d�	

Dmn�Æo³d�kÇÂÈ{³d�ld„•]¸³d�˜¬§�„ÀœnR>2?<;.;02³ez	Å†¯„¸³d�ÅÂÈ{³d�„•]¸³d�ž·�eÈN
D	€Ç†¸³dÁ Ile•„¸¸³d Ildƒ‚³d Ild„¯eŽ³d I±Â™³d —Â™} ILe–ŸËd ²s· Ik¨´o~· leŸÂ¸w· Ä³^ ½‚¿ ¦¼’n¶‰d Ä´Ÿ „¬»d 	k•eŽ³d ²¨‰Z Æ§ leŸÂ¸w¸³d “„ nR

�¹Z�º°¸Ç�	k´’³d�ld•�kÇÂÈ{³d�ld„•]¸³d�“„ ³�kŸÂ¸w·«ƒ�kŸÂ¸w·�²¯�„ÀœnRzdÁ�e¸N�ºÈ¼rd�ÁZ�d€N
Hbd•kŸÂ¸w¸³d�½‚¿�Æ§�k´’³d�ld•�kÇÂÈ{³d�ld„•]¸³d�•€Ÿ�Ie¸N
H	kŸÂ¸w¸³d�½‚¿�Æ§��ºÇ€ŸeŠ¸³d�²–§Z��j„Èi°³d�˜hdÁ„³d�•€Ÿ��Le–Èh�j„bd•�Æ§�I­e¼¿�m»e¯�d•^�˜¬§

�k«Ð ³d�jÂ«�	
�kÇÂÈ{³d�ld„•]¸³d�ºÈh�±e’nd�²¯�¹Â´³eh�„¨Ž·R

DÃÂ«Z�ž·�IºÇ€ŸeŠ¸³d�²–§Z���©ƒ…Z�ÁZ�„–}Z�I”ÈhZ��„Èi¯�˜hdƒ>2?<;.;02�j•Âw³dÁ�teÈo¿ÏdÁ�Ik«e™³d�Æ§�le¼ÈŠ{n�²–§Z��j€ŸeŠ¸³d�Ä´Ÿ�jƒ€«�„s¯ËdÁ
Ds·��Å†¯„¸³d�ÅÂÈ{³d�„•]¸³d�½ewn�ÆhewÇ^�„Èr[n��„–}Z	�Ä•Â¨³d�²È´¬n�Ik«e™³d�j•eÇ…�IÐN
D	½Â{»�k«e™³d�Å†¯„¸³d�ÅÂÈ{³d�„•]¸³d�²‰„Ç��©ƒ…Z
D	eÀo³Ï•�Ä´ŸËd�Æ§�jƒÂ™‰Ëd�„Àœn�	ª§ËdÁ�eÇdÂ¼³dÁ�I½eio»Ïeh�ª´ on�j•€{·�le«ÐŸ�Ä³^�k¬È«€³d�˜hdÁ„³d�„ÈŽn

�Ä•Â¨³dÁ�k«e™³d�˜È™~n�	

De¼h kÈ·Â‰ƒ k™Ç„} Ä´Ÿ kÇÂÈ{³d ld„•]¸³d ž•ÂnRÆo³d k¬Ç„™³d ˆ¨¼h I�kÈ³eŸ Ä³^ k–¨~¼·� �Ä•Â¨³d� teÈo¿ÏdÁ �kÈ³eŸ Ä³^ k–¨~¼·� k«e™³d leÇÂoŠ· Ä´Ÿ LNeÀh ¶œ¼nR
	j„¿†³d�Ä´Ÿ�lÐoi³d
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D	±Ðo}Ïd�ÁZ�ƒd„¬o‰Ïd�Æ§�¶¿eŠn�Æo³d�kÇÂÈ{³d�ld„•]¸³d�ÅË�Å„’h�¶ÈÈ¬oh�ºÈ·€~oŠ¸´³�®³•�y¸ŠÇ

�ºÇ€ŸeŠ¸³d�²–§ZÁ�kÈ¨’o³d�	
e¼h�k•Á„ ¸³d�kÇÂÈ{³d�ld„•]¸³d�kÈ¨’n�ºÈ·€~oŠ¸´³�º°¸Ç�k¼È ·�•be’}�Ä´Ÿ�LN

D½eio»Ïd�j•eÇ…
DkÈ¼³d�j•eÇ…
Dª§Ëd�j•eÇ…
DkÈŠÈb„³d�ldƒÁ€³d�ž·�ª§dÂo³d
D�j€be§�„s¯Ëd�„Èr[o³d�µ€¬n�Æo³d�kÇÂÈ{³d�ld„•]¸³d��ºÇ€ŸeŠ¸³d�²–§Z

�|Çƒeo³dÁ�²¬¼o³d�	

D	¾h�k‘e~³d�fei‰Ëd�k´Š´‰�¥eŽ°o‰Ï�ºÈ·€~oŠ¸´³�y¸ŠÇ�e¸·�I²È´{o³d�Æ§�†¯„¸³d�Ä³^�¾ÀvÂÈ‰�ÅÂÈz�„•]·�ÅZ�Ä´Ÿ�„¬¼³d
D	k¬heŠ³d�kÇÂÈ{³d�ld„•]¸³d�Ä³^�j•Â ³eh�ºÈ·€~oŠ¸´³�y¸ŠÇ�e¸·�I¥eŽ°o‰Ïd�ƒeŠ·�|Çƒeo³d�kzÂ³�žion
D	k´’³d�ld•�kÇÂÈ{³d�ld„•]¸³d�Æ§�ª¸ h�¥eŽ°o‰Ïd�ÁZ�Æ´‘Ëd�ÅÂÈ{³d�„•]¸³d�Ä³^�Ã„}Z�j„·�²¬¼o³d�ºÈ·€~oŠ¸´³�º°¸Ç

3.2.²È³• Æ´È’¨n

��



²È´{o´³�fei‰Ëd�k´Š´‰�µd€~o‰d��²’¨·�²È³•

•ç¾£Ø‰�ê¨§œØ‰�ŒŽ¯Ø‰�¥ì¥ “��

D	leÇÂ³ÁËd�k¸be«�Æ§�„ÀœÇ�ÅÂÈz�„•]¸h�Z€hd
D	¾È´Ÿ�„r]n�kÇÂÈ{³d�ld„•]¸³d�ÅZ�kÇ\„³�fei‰Ëd�k´Š´‰�yo§d

•ç¾£Ø‰�ßì¥ÄŠ¯ÝØ‰�×»Ì•�éÙÄ�¨ç˜ÅØ‰��

DhewÇ^�„r]n�¹Z�º°¸Ç�Æo³d�kÇÂÈ{³d�ld„•]¸³d�€Ç€{o³�ºÇ€ŸeŠ¸³d�²–§Z�„o´§�µ€~o‰d	Å†¯„¸³d�ÅÂÈ{³d�„•]¸³d�Ä´Ÿ�eÈN
D	¾¿ewn�j€È¨¸³d�le«Ð ³d�ÃÂ«Z�Ä³^�½‚¿�„ÈŽn�qÈz�ILd„–~³d�˜hdÁ„³d�ºŸ�q{hd
D	kÈ³e{³d�lÏe{³d�„Š¨n�¹Z�º°¸Ç�Æo³d�kÈiiŠ³d�˜hdÁ„³d�¦Ž°Ç�e¸·�I¾¼·�k«e™³d�‚}[nÁ�ÅÂÈ{³d�„•]¸³d�d‚¿�e¿€Ÿe‰�Ã„}Z�„‘e¼Ÿ�Ä³^�Le«ƒ†³d�˜hdÁ„³d�„ÈŽn�¹Z�º°¸Ç

•ç¾£Ø‰�•··£Ü�‘ŠìçØæ•�•Ý‡ŠÐ�tŠá•��

D	leÇÂ³ÁËd�k¸be«�Ä³^�¾¨•ZÁ�ÅÂÈz�„•]·�Ä´Ÿ�„¬»d
D	k¸be¬³d�Ä³^�k´’³d�ld•�ld„•]¸³d�k§e•^Á�k´’³d�ld•�kÇÂÈ{³d�ld„•]¸³d�¥eŽ°o‰d�Æ§�„¸o‰d
DÇZ�º°³Á�“d„ŸËd�˜¬§�ˆÈ³�u³e n�¶£e¼o³d�kÈ´¸Ÿ�¹Z�®³•�º¸–Ç	kÇƒ‚w³d�fei‰Ëd�e–N

•ç¾£Ø‰�š‡Š”áØ‰�ÏíŽ¾“��

D	j•€{¸³d�ld••„o³d�²È¤Žo³�¶£e¼o³d�†Ç† n�j†È·�µ€~o‰d
D‰e¼·�®³•�¹e¯�d•^	¶£e¼o³d�kÈ´¸Ÿ�Æ§�ldƒ‚³d�ÁZ�I±Â™³d�—Â™}�ILe–ŸËd�IÅ€È´¬o³d�Æ¼È’³d�g™³d�—e¬»�u·•�IeiN
D	ÅÂÈz�„•]·�²¯�©Â§�j•€{¸³d�lÏÂ¯ÂnÁ„i³d�k§e•^�±Ð}�º·�¶£e¼o³d�†Ç† n�ºÈŠ{oh�¶«
D	le¼ÈŠ{o³d�žioo³�leŠ´v�j€Ÿ�„iŸ�µ€¬o³d�g«dƒ

ÖŠ˜Ü�Ú‰¥£”®‰�•ØŠŸ

•‡©Ø‰�Öõ”¢‰�•œØŠÅÜ��çì¨Šáí¯Ø‰

�		leÇÂ³ÁËd�k¸be«�º·�kb„³d�„o}d

		k´’³d�ld•�kÇÂÈ{³d�ld„•]¸³d�kÇ\„³�fei‰Ëd�k´Š´‰�yo§d
�	kÈ‰eŠ{³d�—„§�Ik¬s³d�•¬»��ž§dÁ€³d���µÂÈ·…ÁËd�IµÂ³eo¼o³d��ldƒ‚³d���k»es¸³d�IkÈ´°³d��±Â™³d�—Â™}���€i°³d�Ij€ ¸³d��Le–ŸËd�I±es¸³d�²Èi‰�Ä´Ÿ��ºÇ€ŸeŠ¸³d�²–§Z�•€z
�		leÇÂ³ÁËd�k¸be«�Ä³^�k´‘�„s¯Ëd�kÇÂÈ{³d�ld„•]¸³d�¦•Z
�		m«Â³d�ƒÁ„·�ž·�µ€¬o³d�žionÁ�I�Æ’~Ž³d�²È³€³d��u·d„i³dÁ��¶£e¼o³d�†Ç† n��¶£e¼o³d�ld••„n�²È¤Žoh�¶«

‹ŠŽ®ð‰�•Ù¯Ù®�¥‡‰çÌ

D	kÇÂÈ{³d�ld„•]¸³d�¦´o~·�ºÈh�le™hd„o´³�k´·e¯�kÇ\ƒ�„§ÂÇ��²·e•�²È´{n
D	k´’³d�ld•�fei‰Ëd�k´Š´‰�„‘e¼Ÿ�Ä´Ÿ�ƒÂs ³dÁ�ÃÂ°Ž³d�º·�ºÈ ·�“„Ÿ�“„Ÿ�º·�L€i³eh�y¸ŠÇÁ�IeÀŸÂ»�º·�j€Ç„¨³d�•„¨³d�k³e{³�¶£e¼o³d�•’~Ç��•’~·�uÀ»
D	lÏÐo}Ð³�kÇƒ‚w³d�fei‰Ëd�¶À§�Ä´Ÿ�ºÈ·€~oŠ¸³dÁ�ºÈ‰ƒe¸¸³d�€ŸeŠÇ��ª¸ŸZ�¶À§
DÈr[n�„s¯Ëd�kÇÂÈ{³d�ld„•]¸³d�Ä´Ÿ�†¯„Ç��k³e §�leÇÂ³ÁZ�€Ç€{n	•„‰Z�ubeo»�ªÈ¬{o³�d„N

Æ§ kÇÂ« jd•Z fei‰Ëd k´Š´‰ € n�6<�<52>2;02€Ç€{nÁ kÇÂÈ{³d ld„•]¸³d ºÈh le«Ð ³d ¶‰ƒ ±Ð} º· 	ª¸ŸZ ÃÂoŠ· Ä´Ÿ lÏÐo}Ïd kw³e ·Á ²È´{n Ä´Ÿ jƒ€¬³d …† n
	k‘e~³d�¶ÀneveÈozÏ�k’’~·Á�kÇe¤´³�k³e §�Æ’~Ž³d�²È³€³dÁ�¶£e¼o³d�†Ç† n�u·d„h�LeŽ»^�ºÈ·€~oŠ¸´³�º°¸Ç�IºÇ€ŸeŠ¸³d�²–§Z
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��	�	ƒeŽo»d
j„œ¼h k¼È · k³ez Æ§ kÇÂÈ{³d le·Ð ³d žÈ¸v kÇ\„h k•eŽ³d ½‚¿ ®³ y¸Šn

�k Ç„‰

D�			•ƒdÂ·�Ik–¨~¼·�k«e—�I¦È°on�Ik»„·��k´oi³d�k³ez�gŠz
D�ª§Z�IkÈ»�I½eio»d��j•Âw³d�gŠz

eÀÈ´Ÿ „¬»d Jk³ez ²¯ Æ§ kÇÂÈ{³d le·Ð ³d •€Ÿ kÈŠÈb„³d k{¨’³d „Àœn
	k´’³d�ld•�kÇÂÈ{³d�le·Ð ³d�“„ ³

Ä´Ÿ 	k¸be¬³d Æ§ •€{¸³d µd€~o‰eh kÇÂÈ{³d le·Ð ³d lec§ kÈ¨’n ®¼°¸Ç
˜} Æ§ —e¬¼³d ÁZ I˜¬§ Le–ŸËd ƒeŽo»d “„Ÿ ®¼°¸Ç I±es¸³d ²Èi‰

	�„ŸeŽ¸³d��ž§dÁ€³d�ÁZ�IºÈ ·�¹eÇ€Ç„È·

È¨· ƒeŽo»Ïd ¹Â°Ç ¹Z º°¸Çµ€¬o³d kÇ\„³Á Ik Ç„‰ j„œ» Ä´Ÿ ±Â’{´³ d€N
	²w‰�Æ§�le¸ÈÈ¬n�j•eŸ^�j€Ÿ�„iŸ

��	�	¥d„¤È³Âh
	kÈ¸Ç•e¯Z�kÇÂÈz�ld„•]·�Æ‰e‰Z�²°Žh�k•eŽ³d�½‚¿�µ€~oŠn

²s· gŠ¼³d ºŸ k Ç„‰ k{¸³ kÇ\„³ k{Ç„· k¬Ç„— „§ÂÇ,!�Á!�Á
#�Á,!�Ä³^�²’Ç�Æ™}�Æ»eÈh�¶‰ƒÁ�I�	k¸À·�leÈ¼{¼·

²Ç€io³d º°¸Ç qÈz I²ÈwŠo³d Le¼rZ Æ¬È¬{³d m«Â³d Æ§ d‚¿ µd€~o‰d º°¸Ç
½‚¿ žÈ¸v Æn[n 	�²ÈwŠo³d Le¼rZ k•eŽ³d „ÈÈ¤oh ¶« ˜¬§� le•eŽ³d ºÈh

±Âz kÈ¸Ç•e¯Ëd pe{hËd º· ld„•]¸³d�� ?²’Ç e· “„Ÿ ®¼°¸Ç 	
Ä³^�	˜~³d�ˆ¨»�Ä´Ÿ�j†¯„·�ÁZ�Å…dÂo³eh�I­ƒeÈo}d�º·�le«e™»

Dž•Á Æ§‘ŠÐŠ¾áØ‰�Æ¿ k iŠ³d —Â™~³d I�=:Á!),levÂ· Á
Á�„Çe·,!�Á!�Á#�Á,#�	

Dž•Á Æ§Œ¯áØ‰�Æ¿ k iŠ³d —Â™~³d I*�%%I�kÈ³e¸v^ jÂ«�*"
I�˜¤–³d „•]·�"�I�kÇ†¯„¸³d „•]·�#�
!�²Ÿe¨n IjÂ«�

I�Å•ÁÐ³dÁ Å•Â³d g’ ³d#�
,#�I�Le}„o‰d�,#�
!�
Á��˜¤•�,#��!�	�Æ¸³eŸ�—eŽ»�

Dž•Á Æ§•ÝÁàð‰��%*Á&>@5<Á*C:=Á'.>.Á")*�Á
Á�kŸe¼¸³d!),	

DÆ§ÆŠÜ¥Ø‰�‘Š›çÜeoÈh�Á�eoÈh�Á�e¨³Z�Á�eoÈr�Á�eo³•���eoÈh�Á
	e·e£�Á

„‘e¼ ³d Ä´Ÿ „¬»d J„‘e¼ ³d ½‚¿ “„ ³ Æ»eÈi³d ¶‰„³d m{n kc§ Ä´Ÿ „¬»d
“„ ³ �Å†¯„·� Ä´Ÿ „¬»d 	eÀbe¨}^ ÁZ e¿ƒeÀšÍ „È—e‰Ëd Æ§ k»Â´¸³d
Æ»eÈi³d ¶‰„³d m{n j„¿†³d Ä´Ÿ „¬»d 	Æ‰e‰Ëd ˜~³d ˆ¨» Ä´Ÿ žÈ¸w³d

	²·e°³d�ÅÂÈ{³d�„•]¸³d�²È‘e¨n�Ä³^�±Â‘Â´³

e‰Z ¹Â°Ç €¬§ IÆ»eÈi³d ¶‰„³d d‚¿ µd€~o‰eh pe{h[h µÂ¬n m¼¯ d•^Ã\„³ e‰N
²È´{n ®¼°¸Ç ¾»Z „¯‚n I®³• Ä³^ k§e•Íeh 	j€Ç€v kÇÂÈz ld„•]· ÁZ j€Ç€v
leÈ·e¼Ç• k•e• Ä´Ÿ pd€zËd ž·Á Æ¼·†³d ¾™} Æ§ ÅÂÈz „•]· ÅZ

	ÅÂÈ{³d�„•]¸³d
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��	k«e™³d��¶À§
			¶Èrd„w³d��d€È§ƒÂÇËd��ld„Èr[o³d��ldƒ‚³d��le–i¼³d��ld„¯eŽ³d��kÈvÂ³ÂÈi³d�kŸeŠ³d�ºŸ�kÈ»eÈh�µÂ‰ƒ�Ä´Ÿ�k«e™³d�le•e•�ÅÂo{n

��	�	ldƒ•

±Á€v gÈn„o³d Æ¼·†³d „‘e¼ ´³

±Ð} º· 	k¨´o~¸³d ldƒ‚³d ±Âz le·Â´ · Ä´Ÿ ±Â’{´³ „‘e¼ ´³ ÅƒÁ€³d ±Á€w³d Ä³^ ±Â‘Â³d ®¼°¸Ç Ildƒ‚³d k{¨‘ Æ§
le·Â´ ¸³d ½‚¿ 	k beŽ³d leh‚h‚o³d ÅZ IÃ„}Z ldƒ• ž· eÀ³ ¹Â°n €« Æo³d ˜hdÁ„³d kÇ\ƒ ®¼°¸Ç I±Á€w³d d‚¿ Æ§ jƒ• Ä´Ÿ „¬¼³d

ÇZ�kÈb„·	kÈÀÇ€h�„s¯Z�±Á€w³d�Ä´Ÿ�j„•ei·�eÀ•„Ÿ�º°³Á�Ik•eŽ³d�²¨‰Z�Æ§�e–N

ÈÈ¬n ªÈi™o³d „§Ân IÆ³e{³d m«Â³d Æ§eŸ e¸NlecÇ†w³ leh‚h‚o³d Le¼h j•eŸ^ º· kÈ´i¬oŠ¸³d k~Š¼³d º°¸n €« 	jƒ• ²°³ leh‚h‚o´³ e·N
e¼o‰d Ik´·e¯I¾h µÂ¬n Å‚³d Æi™³d •{¨³d º· L†w¯ •e} ²°Žh j€È¨· j†È¸³d ½‚¿ ¹Â°n €« 	k¨´o~¸³d ldƒ‚³d ºÈh ˜hdÁ„³d Ä³^ d•N

„’¼Ÿ ¹e¯ d•^ e· IeÀo»ƒe¬· º°¸Ç Æo³d Ld†vËd j•€ o· lÐÈwŠo³d ²–¨h IkÇ\„³ ÁZ I„‘e¼ ³d ” h Æ§ •¬¼³d ÁZ j•eÇ†³d kÇ\„³
	tÐŸ�ÁZ�uo¼·�ªÈi™n�€ h�misÇ�e·

��	
	kÇ€È§ƒÂÇËd�k«e™³d�¶ÈÈ¬n

—Ð}Ëd —Ð}ËdÁ kÈŸ„¨³d

e· •}ËehÁ �leÀheŽo³d ” h ­e¼¿ ¹Z º· ¶£„³d Ä´Ÿ �Å€È´¬o³d Æ¼È’³d g™³d ºŸ †È¸o· g™´³ Å€È´¬n µeœ» Â¿ d€È§ƒÂÇËd
M³ ±•e ¸³d µeœ¼³eh ª´ oÇ�
±e°•Z º· ²°• Æ§ k«e™³d —Â™}��	�e•Á•�g‰� kÈŸ„§ld„Èr[n pÐr Æ§ leÈŸ„¨³d ½‚¿ ž¸wnR
	ene§Á�eoÈh��e§e¯��kÈŠÈbƒ

ÇZ º°¸¸³d º· 	ld„Èr[o³d ½‚¿ yÈ•Âo³ j„¿… ²°• Ä´Ÿ Å„’h ²Ès¸n “„Ÿ º°¸ÇÁ �µeŸ ²°Žh ld„Èr[o³d ½‚¿ ƒÂ’n º°¸Çe–N
	eÀÈ³^ Æ¸o¼n Æo³d leŸÂ¸w¸³d kÇ\ƒ ®¼°¸Ç �e•Á•�gŠ³d Ã€z^ Ä´Ÿ „¬¼³d €¼Ÿ 	e•Á•�g‰ Mh k§Á„ ¸³d �kÇ•„¨³d „‘e¼ ³d “„Ÿ
�k¨´o~· leŸÂ¸w¸h Ã„}Z e•Á•�g‰ ˜in„n €« 	kÇ€´w³d ¥d„—Ëd kŸÂ¸w·Á €´w³eh e•Á•�gŠ³d Ã€z^ ˜in„n €« �±es¸³d ²Èi‰ Ä´Ÿ

	d‚°¿Á

M³d�§Á�e•Á•d€È§ƒÂÇÌ³�e¬N

�	Š“ŠÌ

HË¶çØ‰	fe’ŸËd�ldƒe•^Á�ˆ¨¼o³d��µ€³d�jƒÁ•�eÀÈ§�e¸h��¶Šw³d�Æ§�k¯„{³d�Æ§�ene§�¶°{on��„ÈrËdÁ�LdÂÀ³eh�˜in„·��


	Š”í•

HË¶çØ‰	k«e™³d�teo»^Á�”ÇËd��¶–À³d�Æ§�eoÈh�¶°{on��Le¸³dÁ�ƒe¼³d�º·�k»Â°·��

�	ŠÌŠÔ

HË¶çØ‰	²‘e¨¸³d�mÇ…Á�leis³d��¶Šw³d�²°È¿�Æ§�e§e¯�¶°{on��Le¸³dÁ�“ƒËd�º·�k»Â°·��
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M³d��e•Á•�g‰

Š“ŠÍØ�Š²æ¤�Œ®

�	Š“ŠÌ�Šà‰©•
H•Íí¿çØ‰	²¬ ³dÁ�ˆ¨¼o³d�Æ§�¶°{on��

	Š“ŠÌ�Šà‰¤æ•
H•Íí¿çØ‰	„Èi o³dÁ�µÐ°³d�Æ§�¶°{on��
�	Š“ŠÌ�ŠàŠÜŠ®
H•Íí¿çØ‰	µe ™³d�fe Èo‰dÁ�¶–À³d�¶œ¼n��
�	Š“ŠÌ�ŠàŠíÌ
H•Íí¿çØ‰	¶Šw³d�²bdÂ‰�k¯„zÁ�µ€³d�jƒÁ•�Ä´Ÿ�¥„Žn��
�	Š“ŠÌ�ŠàŠ••
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²·e¯ ƒÂ’n “„Ÿ ¶oÈ‰ �Le–ŸËd kc§ Ä³^ ±Â‘Â³d €¼Ÿ 	e¼¸Šv ¶ÈÈ¬n ªÈi™n Æ§ Le–ŸËd ¦bešÁ ¦Ž°oŠ¼‰ �¶Š¬³d d‚¿ Æ§
ÁZ ¹eŠ»Íd ¶Šw³²Èi‰ Ä´Ÿ 	¶Šw³d Ld†vZ kÈ¬ih ¾o«ÐŸ kÇ\„³ ºÈ · Â–Ÿ Ä´Ÿ „¬¼³d ±Ð} º· µe ³d ¶ÈÈ¬o³d Ä³^ ±Â}€³d ®¼°¸Ç 	ÏN

le«Ð ³d ½‚¿Á �k¨´o~· Le–ŸZ ž· ¾nÏe’nd Ã„o‰ �g´¬³d Ä´Ÿ „¬¼³d €¼Ÿ 	µe¸o¿Ïd „Èsn Æo³d ®´n Æ¿ j†È¸¸³d Le–ŸËd �±es¸³d
ÇZ�kÈb„·	k™Ç„~³d�Ä´Ÿ�e–N

�¹eŠ´³dÁ �kÈi’ ³d lÐ«e¼³d ž· eÀÈ§ e¸h �¾nÏe’nd kÇ\„³ ˆ¨¼o³d …eÀv ²s· k¼È · k¸œ»Z Ä´Ÿ „¬¼³d ªÇ„— ºŸ k³ÂÀŠh ²¬¼o³d ®¼°¸Ç
€ · �¶–À³d µeœ» „Èi°n Ä´Ÿ ²¸ Ç ¶¨³d Ä´Ÿ „¬¼³d 	kwŠ»Ëd ¦´o~·Á ¶¨³dÁle»Â°· kÈ¬hÁ ¶¨³d ºÈh le«Ð ³d „Àœo³ k™Ç„~³d ÏN

	¶–À³d�µeœ»

ÇZ ®¼°¸ÇÆ§ ²·e¯ ¶ÈÈ¬n ž· �¡e·€³d º· k¨´o~¸³d Ld†vËd ®³ k™Ç„~³d ½‚¿ „Àœo‰ 	¡e·€³d k™Ç„} ²s· �k¨´o~· ˜bd„} ƒeÈo}d e–N
Ã„o‰ �ºÈ³e¼Ç„i³d Ä´Ÿ l„¬» d•^ �±es¸³d ²Èi‰ Ä´Ÿ 	¾ «Â· k™Ç„~³d ®³ „Àœo‰ �ºÈ · L†v €Ç€{n Æ§ g£„n m¼¯ d•^ 	k¸be« ²°•
kÇ\„³ �ºÈo¯Ð¯Á„i³d ÁZ ºÈ»ÂnÁ„ÈŠ³d ²s· �„’¼Ÿ ²¯ ¥eŽ°o‰d º°¸Ç 	eÀ¼· ldƒe•Íd ²‰„ÇÁ eÀ´i¬oŠÇ Æo³d •€¤³dÁ ¾ «Â·

	Ã„}Z�le»Â·„¿�ž·�lÏe’nd�•ÂvÁ�µ€Ÿ�ÁZ�¾nÏe’nd

ÇZ µ€¬Ç Le–ŸËd ¶Š«¶Šw³d k•e• Ä´Ÿ 	k·€~oŠ¸³d k•eŽ³d gŠz ¦´o~n Æo³d �ª§dÂo³dÁ eÈhÁ„o»ÍdÁ �k«e™³d kÇ\„³ ldƒeÈ} e–N
²Èi‰ Ä´Ÿ 	fd„™•Ïd ÃÂoŠ· ÁZ eÀo«e— ƒ•e’· Ä³^ „ÈŽÇ e¸· �lÐ‘ „s¯Ëd „io n Æo³d „‘e¼ ´³ le¸´ ¸³d ½‚¿ „Àœn �²·e°³d

d„™•d ÁZ k«e— „s¯Ëd eÀÇZ €Ç€{n ®¼°¸Ç �ld„¬¨³d ÁZ ¹e¼‰Ëd •{§ ±Ð} º· �±es¸³dÈ« le·Â´ · „§ÂÇ e¸· �ehN•{§ Ld„vÍ k¸ T
	²·e¯

È}Z€z e¸´¯ �„È¯‚o¯ �d„N’¼Ÿ l•T	ªzÐ³d ¶Èœ¼o´³ k»…dÂ¸³d ƒeÈo}d Æ§ ¾vdƒ•_h y¸ŠÇ d‚¿ 	•’~¸³d †·„³d Ä´Ÿ „¬¼³d ªÇ„— ºŸ kÇÂ³ÁËd k¸be« Ä³^ ¾o§e•^ ®¼°¸Ç �k´‘ Á• d„N

�
	�	„hÍd�†}Â³d�—e¬»

¶ÈÈ¬n „s¯Z º·350k™¬» „h^ ºÈ’³d kÈ¸¿ËdÁ lec¸³ º· le¨‘Á g™³d Æ¼È’³d ²Ç€i³d

•íØç¾Ø‰�¼ç¾£Ø‰æ�¼ŠÑáØ‰�ÊŠ³Õ”®‰

±Â— ˜} Ä´Ÿ „¬¼³d ±Ð} º· 	Le–ŸËdÁ —e¬¼³dÁ kÈ³Â™³d —Â™~³d Ä³^ ±Â‘Â³d kÈ»e°·^ ®Ç€³ Iu·e»„i³d Æ§ ¶Šw³d ¥eŽ°o‰d €¼Ÿ
€h I±Â— ˜} ²¯ Ä´Ÿ —e¬¼³d ²È‘e¨n „ÀœÈ³ “„ ³d „È¤oÇ I•€{·º· j†È¸³d ½‚¿ ®¼°¸n 	²·e°³eh kÈ³Â™³d —Â™~³d “„Ÿ º· ÏN

	k™¬»�²°³�ªÈ«•�¶ÈÈ¬n

‘ŠÜçÙÅÝØ‰æ�¼ŠÑáØ‰�¨Ší”¢‰

ÇZ º°¸¸³d º· 	j•€{¸³d k™¬¼³d ®´n ±Âz k´’¨· le·Â´ · Ä´Ÿ ±Â’{´³ k™¬» ²¯ Ä´Ÿ „¬¼³d ®¼°¸Ç“„ŸÁ ±Â— ˜} €Ç€{n e–N
È¨· ¹Â°Ç e¸· Ik™Ç„} Ä´Ÿ eÀ «dÂ·Á k¨´o~¸³d —e¬¼³d “„Ÿ ®¼°¸Ç IkÈ³Â™³d —Â™~³d ²Ç€in ±Ð} º· 	¾—e¬» º· ²¯ k³ez²°Žh d€N

	±e ¨³d�²¬¼o´³�•e}

•íØç¾Ø‰�¼ç¾£Ø‰�ÃŽ”“æ�×Ñá”Ø‰

ÇZ ®¼°¸Ç 	k•eŽ³d Ä´ŸZ Æ§ •€{¸³d Æ§ Æ³Â™³d ˜~³d ¹dÂ¼Ÿ Ä´Ÿ „¬¼³d ±Ð} º· kÈ³Â™³d —Â™~³d Æ§ ²¬¼o³d ®¼°¸ÇÏ j†È¸³d ½‚¿ 	leŠ´w³d ƒd€· Ä´Ÿ —e¬¼³d ƒÂ™n “„Ÿ e–N
	º·†³d�„·�Ä´Ÿ�k¼È ·�—e¬»�ƒÂ™n�žioo³�º¸sh�ƒ€¬n

•íØç¾Ø‰�¼ç¾£Ø‰�ßÄ�•¤¥ Ü�‘ŠÜçÙÅÜ

ª§€o³dÁ ImoŽo³dÁ I„È¨Š³d k™¬» ²s· IkÈ»e¸s³d kÈŠÈb„³d —e¬¼³d €wo‰ e¼¿ 	Æ³Â™³d ˜~³d k·ÐŸ Æ§ kzeo¸³d ®´n ºŸ k¨´o~· le·Â´ · Ä³^ ±Â‘Â³d ®¼°¸Ç I±Â— ˜} €Ç€{n €¼Ÿ
��Å€È´¬o³d�Æ¼È’³d�g™³d�Æ§�kÈ‰e‰Z�„io n�Æo³dÁ�I„À¼³dÁ+�$ÇZ�„§Âon�	�|³dÁ�k«e™³d�ld•d€·^�±Âz�le·Â´ ·�e–N�<;;20@6<;?	Æ³Â™³d�˜~³eh�k‘e~³d

•¾ì©£Ø‰�éÙÄ�¼ŠÑáØ‰�¸©Ä

“„ ³d „ÀœÇ Ik«e™³d €Ç€{n ±Ð} º· 	®‰e¸o³dÁ IeÈhÁ„o»ÏdÁ Ik«e™³d ²s· ldƒeÈ} ƒeŠÈ³d Ä´Ÿ k¸be¬³d „§ÂÇ 	k™Ç„~³d Ä´Ÿ ªÈ«€³d eÀ «Â· “„Ÿ Ä³^ k™¬» Ä´Ÿ „¬¼³d Å•]Ç
eŽ»�„s¯Ëd�—e¬¼³deŽ»�²«ËdÁ�e—N	Æ³dÂo³d�Ä´Ÿ�I„¨‘ËdÁ�Æ»dÂvƒËd�ºÈ»Â´³eh�e—N

ê¥íÙÑ”Ø‰�ëáí·Ø‰�Œ¾Ø‰�•Í¶æ�Ï¾áÜ

· ²Ÿe¨on —e¬¼³d ” h m»e¯ d•^ I±es¸³d ²Èi‰ Ä´Ÿ 	ºÈ · “„Ÿ yÈ{’o³ —e¬» j€Ÿ ºÈh ž¸wÇ Å‚³d IÅ€È´¬o³d Æ¼È’³d g™³d k¨‘Á ª™¼· ªÈi™o³d µ€~oŠnk¨È • m»e¯Á e N
vv kÇÂ« ÁZ d€N	”¸{³d •d€nƒd ²s· j•€{· “d„ŸZ tÐ ³ IºÈ¼Š³d ¥ÏX Ã€· Ä´Ÿ e¿„ÇÂ™n ¶n Æo³d IÅ€È´¬o³d Æ¼È’³d g™³d le¨‘Á ªi™n 	¹…dÂn µ€Ÿ Ä³^ ½‚¿ „ÈŽn €¬§ Id€N

™¼· e¼¬i— IªÈi™o³d d‚¿ Æ§Â´¬· e¬N· ²Ÿe¨on —e¬¼³d ” h m»e¯ d•^ ¾»Z e¼•„o§d 	ehNv k–¨~¼· k«e™³d leÇÂoŠ· m»e¯Á e Nv k ¨n„· ÁZ d€NÄ´Ÿ 	k¸È« Ã\ƒ ®³• e¼³ „§ÂÇ €¬§ Id€N
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https://biocoherence.net/n82.95
https://biocoherence.net/n82.94


v k–¨~¼¸³d k«e™³d —e¬» ÁZ k«e™³d kÈ³eŸ —e¬¼³d „ÈŽn ¹Z º°¸Ç I±es¸³d ²Èi‰v kh„™–· ¹Â°n Æo³d —e¬¼³d ÁZ Id€Nv koher ÁZ d€Nµ€~oŠ¸³d ®‰e¸o¸³d µeœ¼³d Æ§ ¹…dÂn µ€Ÿ Ä³^ Id€N
v koher e· •„§ Ä´Ÿ j•€{· —e¬» pÐr eÀÈ§ ¹Â°n Æo³d k³e{³d ‚} 	k•Â¸{³d ÁZ ”¸{³d •d€nƒd ²s· lÏez tÐ ³ j•eŸ½‚Àh ˜in„¸³d tÐ ³d ÁZ k¨‘Â³d ¹Z Ä³^ ®³• „ÈŽÇ €« 	d€N

e°§Z�®³�k¬Ç„™³d�½‚¿�„§Ân�¹Z�º°¸Ç�	•~Ž³d�®³‚³�fÂ´™·�—e¬¼³d	•È~Žo´³�kÈ§e•^�dƒN

‘ŠÍ¶çØ‰�ÏíŽ¾“

· —e¬¼³d ²Ÿe¨on qÈz Ik°‰e¸o¸³d k¸œ»Ëd 	¹…dÂo³d k´z„· ±Ð} kÈbeh„À°³d ld••„o³d ÁZ lÂ’³d µd€~o‰eh ÁZ „hÍeh †}Â³d „iŸ le¨‘Â³d ªÈi™n º°¸Ç²°Žh k´‘ ld• Ie N
	¾´È´{n�¶oÇ�Å‚³d�•~Ž´³�Å€È´¬o³d�Æ¼È’³d�g™³d�levÐŸ�kÈ¸¿Z�j•eÇ…�Ä³^�—e¬¼³d�k¼·d†·�„ÈŽn�	ªÈ«€³d�•È~Žo´³�•e}

•Ý“Š£Ø‰

•Â· IÅ€È´¬o³d Æ¼È’³d g™³d u·e»„h Æ§ kÈ³Â™³d —Â™~³dÁ —e¬¼³d µd€~o‰d ²’¨³d d‚¿ ±Áe¼n €¬³tÐŸÁ ªÈ«• •È~Žn ²vZ º· le·Â´ ¸³d „ÈŠ¨nÁ IƒeÈo}dÁ I²¬¼o³d kÈ¨È¯ e{N
	±e §
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²¬Ÿ ,xÁƒ ²šÁ

°n	le¯„{¸³dÁ�xÁ„w³d�Ijd•e{¸³d�I¦—dÂ ³d�IÆ¬È‰Â¸³d�¶£e¼o³d�IkÈ’~Ž³d�²¸Žn�	²È´{o³d�º·�kÈŸdÂ³d�„È£Á�kÈzÁ„³dÁ�kÈ´¬ ³d�Ld†vÌ³�le•eŽ³d�½‚¿�‡„T

��	�	jd•e{·

jd•e{· ª§dÂnÁ Æ§ jƒd•^ kvÂ· Æ¨³^

levÂ· ž· ²·e o³d €¼Ÿ k‘e} I²¬ ³d „‘e¼Ÿ º· Æ‰e‰Z „’¼Ÿ Â¿ ª§dÂo³d�9362½‚À³ k¨´o~· ˆÈÇe¬· Æ§ ª§dÂo³d „ÀœÇ 	
„’h Æi´¬³d ª§dÂo³d ²Ès¸n º°¸Ç I±es¸³d ²Èi‰ Ä´Ÿ 	ƒÂ’o³d ldÁ•Z µd€~o‰d ±Ð} º· eÀ¸À§ ²ÈÀŠn º°¸ÇÁ IlevÂ¸³de¸· IeÇN

Âœ¼·�µ€¬Ç	•„¨³d�Ã€³�k«e™³d�k³ez�ºŸ�dƒN

‡eÈ¬· „ÈŽn 	ƒew¨»Ïd k·dÁ€³ ƒÂ’n “„Ÿ ¶oÇ IÄ´ŸËd Æ§ e¸¼Èh Ile¸´ ¸³d ƒÂ’n ²¨‰Ëd Æ§ le¬³†¼· krÐr yÈon IkÀvdÂ³d Æ§
kvÂ·�9362¶È¬³eh y•Â· Â¿ e¸¯ I
��I
��Á I
��±Âz kÈ´È’¨n le·Â´ · Ä´Ÿ ±Â’{´³ 	Æ³e{³d ‡eÈ¬¸³d ÃÂoŠ· Ä³^ I

²s·�Ik¼È ·�k¸È«
���9362	e¿ƒerXÁ�eÀ’be’}�²È‘e¨n�Ä´Ÿ�±Â’{´³�k—eŠih�„¬»d�I

È« ‡eÈ¬· ²¯ µ€¬n½‚¿ ki«d„· ±Ð} º· 	kÈ«e™³d lÐŸe¨o³d ±Âz k¸È« le·Â´ · „§ÂÇ e¸· Ik¼È · kÈvÂ· ±dÂ—Z €¼Ÿ kšÂ{´· e¸N
Ä´Ÿ k«e— „s¯Z •„¨³d ¹Z ²È´{n ¦Ž°Ç €« I±es¸³d ²Èi‰ Ä´Ÿ 	Ã„}Ëd ‡eÈ¬¸³d leÇÂoŠ¸h ±e’nÏd kvƒ• €Ç€{n º°¸Ç IˆÈÇe¬¸³d

	„¤‘Z�²¯eÈ¿�Æ§�k«e™´³�„i¯Z�†¯„n�Ä´Ÿ�±€Ç�e¸·�IÆ´¯�‡eÈ¬¸h�k»ƒe¬·�Å„¤‘�‡eÈ¬·

IÃÂoŠ· ²¯ €¼Ÿ ¶È¬³d ki«d„·Á k·dÁ€³d Æ§ ±Á†¼³d ±Ð} º· 	k¨´o~· ˆÈÇe¬· „iŸ k«e™³d ƒeŠ· k heo¸h ®³ k·dÁ€³d ƒÂ’n y¸ŠÇ
ƒÂ™o³d k‰dƒ• º°¸Ç qÈz Ij€o¸¸³d lÐÈwŠo³d Æ§ k‘e} k´‘ Á• „·Ëd d‚¿ 	m«Â³d ƒÁ„· ž· k«e™³d ƒÂ™n kÈ¨È¯ ¶À§ º°¸Ç

	k¨´o~·�ˆÈÇe¬·�Ä´Ÿ

¶È« ž· •„¨³d k«e— º·d†n Ã€· ˆÈ¬Ç Å‚³d IÆi´¬³d ª§dÂo³d k‘e}Á I¥€ÀoŠ¸³d ª§dÂo³d Â¿ ²È´{o³d d‚¿ º· ¶‰ez g»ev�9362§dÂn „s¯Ëd ¶È¬³d ½‚¿ „io n 	Ä´Ÿ k«e™³d ²¬¼³ e¬N
Á•�ld„•]¸³d�g ´n�	ˆÈÇe¬¸³d�žÈ¸vÀ·�dƒN	Æ³es·�ª§dÂn�ªÈ¬{o³�le¸´ ¸³d�½‚¿�˜i•�Æ§�e¸N

levÂ· jƒd•^ Æ§ µewŠ»ÏdÁ ª§dÂo³d „io Ç Iµeo~³d Æ§�9362ƒ€¬n Ï j€ŸeŠ· ld„•]¸³dÁ ƒÂ’o³d ldÁ•Z „§Ân 	k¨´o~· ˆÈÇe¬· Ä´Ÿ k«e™³d ¶À¨³ kÈ‰e‰Z eÀ¼°³Á j€¬ · ¶È¿e¨·
	eÀ´¬»Á�k«e™³d�jƒd•^�ºÈŠ{n�Æ§�¶ÀŠÇ�e¸·�Ile¸´ ¸³d�½‚¿�ºÈŠ{nÁ�²¬¼o³d�Æ§�º¸sh

jƒeÇ†h�¶«�Ile·Â´ ¸³d�º·�€Ç†¸³5@@=?�

29362	96;8��k¸be«�Æ§�ÁZ�9362	u·e»„i³d�Æ§��

��	
	¡e·€³d�levÂ·

²È´{n —eŽ¼³d Æ£e·€³d µe ³d

� kÀvdÁ Æ§ gÇÂin k·ÐŸ „}X Ä´Ÿ j„œ» Æ¬´¼‰ I¶Š¬³d d‚¿ Æ§$2;@.9±d†n Ï j†È¸³d ½‚¿ 	¡e·€³d levÂ¸h ª´ on Æo³dÁ I�
¦È— •{§ ®³ yÈon eÀ»_§ d‚³ Ig´¬³d ˜È™~n Æ§ ¡e·€³d levÂ· jLd„« e¼¼°¸Ç e¼»^ ±Â¬» ¹Z LÅ„w³d º· 	kÈiÇ„wo³d k´z„¸³d Æ§
—eŽ¼³d ˆÈ¬Ç e»…eÀv ILÆ• ²¯ € h 	m«Â³d ƒÁ„· ž· e¿ƒÂ™n ki«d„·Á ¡e·€³d levÂ· ¦´o~¸³ ²he¬¸³d g´¬³d ˜È™~n Æ§ ²È´{o³d

ƒd€¬¸h jÂ« ²«Z ÃÂoŠ· Ä´Ÿ Æ¿ ¡e·€³d levÂ· º°³ I²·e°³eh ¶Šw´³ Æbeh„À°³d���±d†n Ï ÆÀ§ d‚³ g´¬³d ˜È™~n º· j„·
	kÈiÇ„wn�kÈ·…ƒdÂ}

„Ÿ ›zÐo‰ I²È¤Žo³d ž•Á ²È¤Žn €¼Ÿ 	Æ°È·e¼Ç• ¡e·€³d levÂ· “„ŸÂ¿ “„ ³d d‚¿ LdƒÁ ª™¼¸³d 	le«e™¼³d •€ o· e•N
	„’«Z�kÈ¼·…�j„o§�Ä³^�ªÈ•Ëd�©e™¼³d�„ÈŽÇ�Iˆ° ³d�Ä´ŸÁ�	eÀ´s¸Ç�Æo³d�kÈ¼·†³d�j„o¨³d�l•d…�I©e™¼³d�žŠnd�e¸´¯�¾»Z

�k¨´o~¸³d�le«e™¼´³�x„•�®È³^

Dv�²vËd�j„È’«�le‰eÈ«�ž·�ª§dÂoÇ�„’«Ëd�©e™¼³d	le–i¼³d�º·�²È´«�•€Ÿ�ÁZ�k–i¼³d�ÃÂoŠ·�Ä´Ÿ�‡e¬n�Id€N
D	€Çd†o·�²°Žh�±Â—Z�kÈ¼·…�ld„o§�²s¸n�Ile«e™¼³d�m Šnd�e¸´¯
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https://biocoherence.net/n82.103
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âŠŽ”àô‰�•¤ç›�ßÄ�‘ŠÜçÙÅÜ�Š»v

àŠ›í˜Ü Œw•íÕíÜŠáì¤ •Ž¯áØ‰ â§ä �•ÐŠ¾Ø‰ éÙÄ ¿ŠÍ Ø‰ ÃÜ •¤ŠÄò‰ ÏÌ‰ç”“ ŠÝáí• 
•ÐŠ¾Ø‰ Òõå”®‰ Ú¥åØ‰ ×˜Ýì ��•¤ŠÄò‰� ©íÜ¥”Ø‰æ �Ú¥åØ‰� tŠáŽØ‰ ßí• •ÐõÅØ‰ çä •²Š³Ø‰ â§ä ëÌ ©w
«› ©íÜ¥”Ø‰ Þ•æ •íÜŠÁà ‘Šá‡ŠÔ Šáà• •ŠÄ‰©Ü é›©ì �•í Ø‰ •ÝÁàñØ ÚŠÅØ‰ ­Íá”Ø‰ ­ÕÅì ŠÝÜ 
×íœ¯”Ø‰ Öõ¢ ©íÉ”“ Þ• ßÕÝìæ•¤ŠÄƒ�©íÜ¥”Ø‰ 
¤¥Ý”Ø‰�½É»ÙØ •ÜŠÅØ‰ •Ô© Ø‰ ßÜ tw

�Öæ¥Ø‰�â§ä�ßí•�¨‰©Ý”®Š•�ž›¨€”ì�ë ·Ø‰�¥ÑÅÝØ‰�ß‡ŠÕØ‰�ÞçÕì�Þ•�Œœì��½í¯Ž”Ø‰�¥íÑÅ”Ø‰�
¥íŸç”Ø‰�×·ÍØ‰�
tŠáŽØ‰

åÌ�•ì¨ç¾”Ø‰�×Ü‰çÅØ‰�â§ä�Ëí»“��©íÜ¥”Ø‰æ�tŠáŽØ‰�ßí•�•Ž¯áØ‰�¨ç¾“�éØƒ�©í³“�–íŸ�
•íÕíÜŠáì¥Ø‰�‘‰©íÉ”Ø‰�â§ä�•ŽÐ‰©Ü�ÛåÝØ‰�ßÜ�•í›çØçíŽØ‰�•ÝÁàð‰�­Íá”Ø�×»Ì•�ŠÝv

í¢•¯Ð ‘ŠàŠíŽØ‰ â§ä ×íÙ “ ßÕÝì �‘ŠíÙÝÅØ‰ â§ä ßÄ •ì©·• ‘ŠÜçÙÅÜ ©íÌç”Ø 
Ú¥åØ‰æ •¤ŠÄò‰ Þõ˜Ý“ 
ßí“©äª «íÔ©”Ø‰ •²Š² Ú¥Ñ“ 
‰©v
×ÜŠÕØ‰ ×íœ¯”Ø‰ ¨‰¥Ü éÙÄ æ• Û¯Ñ• ŠÝv
�Ú¥£”¯ÝÙØ�•í¯ÍáØ‰æ�•í›çØçí¯ÍØ‰�•ØŠ Ø‰�ßÄ�•ÙÜŠ²�•©Áà�©Ìçì�ŠÝÜ

��	�	Ä¬È‰Â·

×íÙ “ éÑí®çÝØ‰ ŠåÑÌ‰ç“æ
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©Áà ëÑÙá® 
Û¯ÑØ‰ ‰§ä ëÌ×Õ³• ÖæŠá”á® �ëÄæõØ‰æ •æ©Ø‰ 
×ÑÅØ‰ ßÝ»”ì ê§Ø‰æ 
×ÑÅØ‰ ÚçåÍÜ ßÜ ëàŠ˜Ø‰ t«œØ‰ éÙÄ •v
¶Š¢æ�
×ÑÅØ‰�ë®Š®•�ÛÈŠá”Ø‰æ�éÑí®çÝØ‰�©¶ŠáÄ�•v

‘õíœ¯”Ø‰�ëÌ�éÑí®çÝØ‰

�•Ý‡õÝØ‰ •íÑí®çÝØ‰ ‘ŠÑÌ‰ç”Ø‰ ¤Šœìƒ çä Ê¥åØ‰ �×íœ¯”Ø‰ ëÌ •¤ç›çÝØ‰ •íÑí®çÝØ‰ ©¶ŠáÅØ‰ ¥ì¥ ”• •¥Žà 
×ÑÅÙØ ŠáÙíÙ “ ¥áÄ
©Ü�ŠåÙíÉ³“�æ•�•íÑí®çÝØ‰�©¶ŠáÅØ‰�ÃíÝ›�¨ç·“�ÓáÕÝì��Þ‰¨Ší¢�Óì¥Ø�’ÐçØ‰�¨‰¥Ü�éÙÄ�Šä¨ç¾“�•ÁŸõÝØ�è©¢•�•v

©í˜Ü ©¢} ¬ŠíÑÜ �è¥ÝØ‰ •Ùìç¼ ©¶ŠáÅØ‰ éØƒ ¸©Äð‰ •¼©²ð‰ ©í³“ ŠÝáí• 
è¥ÝØ‰ •©í·Ð ©¶ŠáÅØ‰ •ÑíÐ©Ø‰ •¼©²ð‰ ×˜Ý“
•íÑí®çÜ ¨Š“æ• ¥ì¥ ”• •¥Žà Þ• ŠááÕÝì 
•»Žà •ˆÜ ëØ‰çŸ ¥Å• �×íœ¯”Ø‰ ëÌ •íÑí®çÝØ‰ •íàçÜ¨ŠåÙØ ÚŠÅØ‰ èç”¯ÝØ‰ çä ÚŠÝ”äõØ

¥›�•Ùìç¼�æ�•Ùìç¼�
•¾®ç”Ü�
•©í·Ð�‰v

ßÜ ¨Š“æð‰ â§ä ÞçÕ”“ Þ• ßÕÝì�
�æ•�’¯íØ ‘ŠÜçÙÅÝØ‰ â§ä Þ• ßÜ ÛÈ©Ø‰ éÙÄ �•ÍÙ”£Ü ­íìŠÑÜ éÙÄ ©³”á“ Þ•æ ‘ŠÝÉà
Ý‡‰¤¥íÍÜ Šv©²ŠŽÜ •vìçíŸ žŽ·“ Šåà• ôƒ 
•vê• 
•íØŠ Ø‰ ßíÔ¨Š³ÝØ‰ •ØŠŸ ÛåÌ ßÜ ŠááÕÝ“ Šåàƒ �ã›çÝØ‰ ×Ü€”Ø‰ tŠá• •¤ŠÄƒ ¥áÄ •v

íÑí®çÜ�ãíØƒ�Ûä§¢•�¥ì©à�ê§Ø‰�ÞŠÕÝØ‰�¥ì¥ “æ�
Ûå“õíœ¯“�ëÌ�•¤ç›çÝØ‰�éÑí®çÝØ‰�Šv

×ì¥Å”Ø‰æ�ëÑí®çÝØ‰�ÛÈŠá”Ø‰

•©íÉ¶ ¨Š“æ• ëä •íØŠ Ø‰ ¨Š“æð‰ ’àŠÔ ‰¦ƒ 
ÖŠ˜ÝØ‰ ×íŽ® éÙÄ �×Ü€”Ø‰ Ê‰¥ä• Œ®Šá”Ø ¨Š“æð‰ ‘ŠíÄçàæ ­íìŠÑÝØ‰ ×ì¥Å“ ëÑí®çÝØ‰ ÛÈŠá”Ø‰ ßÝ»”ì�éØƒ ÖŠÑ”àô‰ ëÌ ŒÈ©àæ
ëœì¨¥“ ×Õ³• ¨ç¾”“ éÑí®çÜ tŠáŽ• ÚçÑá® 
¤ç›çÜ ©íÈ ßíÅÜ ¤¤©“ ÏíÑ ”Ø éÅ¯à ŠáÔ ‰¦ƒ 
×˜ÝØŠ•æ �×Ü€”Ø‰ Öõ¢ ëœì¨¥“ ×Õ³• ÖŠÑ”àô‰ ‰§ä t‰©›ƒ Û”í® 
•©íŽÕØ‰ ¨Š“æð‰

�Ê¥å”¯ÝØ‰�¤¤©”Ø‰�ÓØ¦�ç à

×Ü€”Ø‰ ëÌ Öç¢¥Ø‰ šåáØ‰ ‰§ä ×å¯ì �Ûä¤Š¯›• ëÌ ¤ç›çÝØ‰ ß ÙØ‰ Ú‰¥£”®Š• ×Ü€”Ø‰ ßÜ ÏÝÄ• •ØŠŸ éØƒ Ûååí›ç“æ •íØŠ Ø‰ •íÑí®çÝØ‰ Ûå”ØŠŸ ëÌ ßíÔ¨Š³ÝØ‰ §¢• ëä •©ÕÍØ‰
©²ŠŽÜ�•¥ ”Ø‰�Öõ¢�ßÜ�•íÑí®çÝØ‰�ßíÔ¨Š³ÝØ‰�•ÉÙ•�•v

ç¶æ�©˜Ô•�••©œ”Ø‰�×Åœì�ŠÝÜ�
•å›çÝØ‰�‘õÜ€”Ø‰�µí·£“�ßÜ�ÛÈŠá”Ø‰æ�ëÑí®çÝØ‰�×íÙ ”Ø‰�ßÕÝì�Þ•�ßÕÝì�
¨Š·”¢Š•íØŠÅÌ�æ�ôv�¤©Ì�×ÕØ�•v

��	�	leÈ’~Ž³d�•dÂ»Z
���

Â‰çà• qÇàçì •Ìæ©ÅÝØ‰ ì•Š»v Û®Š•MBTIæ• ª©ìŠÜ-q«œì©• ëÌ •¾ì©¢ •¥ì¥› ŠÝ“ŠÜv

Ìæ�•í·£³Ø‰�ÛííÑ“Çàçì�Â‰çàð�ŠÑv

Ìæ •í·£³Ø‰ ÖçŸ •ÜŠÄ •©Áà éÙÄ Öç· ÙØ �•æ©Ø‰� •ÜõÄ ÊŠ³Õ”®Š• ÚçÑá® 
Û¯ÑØ‰ ‰§ä ëÌ×íÙ “ Û”ì �Çàçì Â‰çàð ŠÑv
�•í¯í‡¨�¨æŠ Ü�•Å•¨•�©ŽÄ�•í·£³Ø‰

•í·£³Ø‰�¨æŠ Ü

�•©Ü�Öæð�ëÑ¾áÜ�ëàŠí•�Û®¨�éÙÄ�ŠåÅºç•�ŠáÝÐ�ë”Ø‰æ�
¨æŠ Ü�•Å•¨•�Ú‰¥£”®Š•�Çàçì�Â‰çà•�Œ¯ “z

��(-�¬¥ Ø‰
¬Š¯Ÿò‰��‘ŠÜçÙÅÝØ‰�µ£³Ø‰�šØŠÅì�ËíÔ�¤¥ ì�¨ç ÝØ‰�‰§ä��
�� .�©ÄŠ³ÝØ‰
©íÕÍ”Ø‰�Ñì�¨ç ÝØ‰�‰§ä��Ô©Ü�
‘ŠÜçÙÅÝØ‰�µ£³Ø‰�Šå•�šØŠÅì�ë”Ø‰�•Ñì©¾Ø‰�Ûí{�©íÕÍ”Ø‰�æ•�×ÑÅØ‰�éÙÄ�‰«v
��#��•Š”Íàô‰
t‰ç¾àô‰�í³Ü�
•ÐŠ¾Ø‰�­íÑì�¨ç ÝØ‰�‰§ä����•Š”Íàô‰��™¨Š£Ø‰�ßÄ�– Žì�µ£³Ø‰�ÞŠÔ�‰¦ƒ�ŠÜ�éØƒ�‰©v

��$*�Ò‰¨¤ò‰
ÛÕ Ø‰�›çÜ�µ£³Ø‰�ÞŠÔ�‰¦ƒ�ŠÜ�éØƒ�©í³ìæ�
•íàŠÜ«Ø‰�•ŸŠ¯ÝØŠ•�éáÅì�¨ç ÝØ‰�‰§ä����•ìçÍÅØ‰��©í·ÑØ‰�è¥ÝØ‰�ç à�Šåv

ííÑ“�ží”ì�ŠÝÜ�
‘ŠÄŠ¾Ð�éØƒ�Û¯ÑÜ�¨ç Ü�×ÔÙí·Í“�ŠÝv¨ç Ü�éÙÄ�
ÖŠ˜ÝØ‰�×íŽ®�éÙÄ��Šív#�”ÍáÜ�ãà•�éÙÄ�µ£²�ÛííÑ“�ßÕÝì�
‡‰ç¾à‰�æ•�žw�ëw

ÛííÑ”Ø‰æ�Çàçì�Â‰çà•

×˜Ü�
Çàçì�Â‰çà•�¤¥ “z�(.*
��(.$
��-.$
��-.*Ìæ�
�¡Øƒ�
Âçà�ßÄ�ÛííÑ”Ø‰�Ë³Õì�¥Ð�
ÖŠ˜ÝØ‰�×íŽ®�éÙÄ��•Å•¨ð‰�¨æŠ ÝØ‰�â§ä�éÙÄ�ŠåÅÐçÝØ�ŠÑv�-.$�¥‡Š¯Ø‰

•í·£³Ø‰�Â‰çà•�•íÕíÜŠáì¤

©í³ì ŠÝÜ 
Ò© ”“ ‘ŠÝííÑ”Ø‰ Þ• •ì•¨ ŠááÕÝì 
¨æŠ ÝØ‰ ßí• ×Ñá”à ŠÝáí• �•íÕíÜŠáì¤ 
•íÄ‰æ ©íÈ µ£² ••Šœ”®‰ •ŽÐ‰©Ü ŠáØ •Ñì©¾Ø‰ â§ä ží”“ 
’•Š— ÞŠíŽ”®‰ ÛííÑ“ ­ÕÄ éÙÄ
‰çà•�ßí•�ž›¨€”ì�Þ•�ãáÕÝì�¤©ÍØ‰�Þ•�ëáÅì�‰§ä��•íÕíÜŠáì¤�•í·£³Ø‰�Â‰çà•�Þ•�éØƒŠÝ”Ä‰�•ÍÙ”£Ü�•¨æŠœÜ�Âx�ËÐçÝØ‰�éÙÄ�‰¤v
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ŠÌ}�Çàçì�Â‰çàð�’•Š˜Ø‰�©íÈ�šåáØ‰�â§ä�ž”Í“�‘Ší·£³Ø‰æ�‘ŠíÔçÙ¯Ø‰�ÛåÌ�ëÌ�•Å”ÝÜ�ŠÐv

²È’¨o³eh�kÈ’~Ž³d�•dÂ»Z

ÅÝœÜ 
¬¥ Ø‰æ ¬Š¯Ÿò‰ 
©ÄŠ³ÝØ‰ 
©íÕÍ”Ø‰ �•í¯í‡¨ •í¯Íà Ë‡Š¿æ Ã•¨• éØƒ Çàçì¥Ø •í·£³Ø‰ Â‰çà• ¥á”¯“Â‰çà• •íàŠÝ— éØƒ ê¤‚ì ‰§ä �t‰ç¾àô‰æ •Š”Íàô‰ ËÐ‰çÜ ÃÜ •v
�•í·£²

��ž”ÍáÝØ‰�©íÕÍ”Ø‰�Ï‡ŠÑ ÙØ�ã›çÜ�
ëÄçºçÜ�
ëÑ¾áÜ��
��êç¾áÝØ‰�©íÕÍ”Ø‰�×Ñ”¯Ü�
ëÙíÙ “�
ë®ŠÕÅà‰��
��• ”ÍáÝØ‰�©ÄŠ³ÝØ‰�•íÄŠÝ”›‰�ÛíÑØ�ã›çÜ�
†Ì‰¤�
ëÄŠÝ”›‰��
��•ìç¾áÝØ‰�©ÄŠ³ÝØ‰�•¶Š£Ø‰�ãÝíÑ•�ã›çÜ�
ÏíÝÄ�
ÀÍ” Ü��
��ž”ÍáÝØ‰�¬Š¯Ÿò‰�×ŽÑ”¯ÝØ‰�ç à�ã›çÜ�
êç¶©Ì�
©Õ”ŽÜ��
��êç¾áÝØ‰�¬Š¯Ÿò‰�•©í·ŽØŠ•�ÂçÌ¥Ü�
ëÙÜ€“�
êçì•¨��

�‘‰¨‰©Ð�Þæ§£”ìæ�ÛØŠÅØ‰�¤‰©Ìð‰�Šå•�Ò¨¥ì�ë”Ø‰�•ÍÙ”£ÝØ‰�Î©¾Ø‰�ÛåÌ�ëÌ�Â‰çàð‰�â§ä�¥ÄŠ¯“

uØ�«›çÜ�Ë¶æ�ÓíØƒ��çà��«œì©•�ª©ìŠÜ�©²‚Ü�•í·£²�ßÜ�ŠÄv'�.#��

��#-.$�±”ÍÝØ‰��ëÙÝÄæ�ëÅÐ‰æ�
ÛÁáÜ�
Îç—çÜ��
��#- $�ÃÌ‰¥ÝØ‰����×·ÍÜæ�µÙ£Ü�
ëá”ÅÜ�
¬©ÕÜz
��#( $�¨Š³”¯ÝØ‰�æ�Ò¨¥Ü�
Ë¼ŠÅ”Ü�
ëØŠ˜Ü���ÛåÙÜz
��#(.$�¬¥áåÝØ‰��ÛÝ·Üæ�ëÙíÙ “�
×Ñ”¯Ü�
ëœí“‰©”®‰��
��#-.*�ëÌ© Ø‰��ëÑ¾áÜæ�ËíÕ”ÙØ�×•ŠÐ�
ÀŸõÜ�
ëÙÝÄ��
��#- *�ÞŠáÍØ‰��ÛÈŠá”Üæ�êçÍÄ�
ÀÌŠ Ü�
¬Š¯Ÿ��
��#( *�ëØŠ˜ÝØ‰�¢�
ëÍ¼ŠÄ�
Â¥ŽÜ���×Ü€”Üæ�©í{
��#(.*�ëÑ¾áÝØ‰��×Ñ”¯Üæ�ëÄçºçÜ�
ëØç»Ì�
©Õ”ŽÜ��
���-.*�ÖŠÝÄð‰�×›¨��ëÄŠÝ”›‰æ�ëÙÝÄ�
©²ŠŽÜ�
ëÕíÜŠáì¤��
����- *�Û›©”ÝØ‰��ëÙ¯Üæ�†Ì‰¤�
êçÍÄ�
ë®ŠÝŸ��
����( *�ÛåÙÝØ‰��êçì•¨æ�½³à�
ëÄŠÝ”›‰�
ëØŠí¢��
����(.*�©Õ”ŽÝØ‰��ËÑ˜Üæ�¤¨‰çÜ�
ëÕíÜŠáì¤�
ê©ÑŽÄ��
����-.$�Ê©³ÝØ‰��Û®ŠŸæ�ëÅÐ‰æ�
ëÙÝÄ�
ÛÁáÜ��
����- $�ê¨Š³”®ô‰��ëÄŠÝ”›‰æ�ÞæŠÅ”Ü�
ê©íÝº�
¤æ¤æ��
����( $�ÛÙÅÝØ‰�¢�
ëÜ«ì¨ŠÔ���«Í Üæ�Ë¼ŠÅ”Ü�
©í{
����(.$�¥‡ŠÑØ‰��tËÔæ�ëœí“‰©”®‰�
ÚªŠŸ�
êçì•¨��

ëÌ�•í·£²�Âçà�×Ô�ßÄ�•ÜŠÄ�•©Áà�•«›çÝØ‰�ÊŠ¶æð‰�â§ä�Ú¥Ñ“'�.#�

��	�	xÁ„w³d�

qëÙ£”Ø‰ q¹Ì©Ø‰ q•àŠäò‰ q•àŠí£Ø‰ ÛÙÁØ‰

q¹Ì©Ø‰ �•í¯í‡¨ •æ©› •¯Ý¢ ÒŠáä q•æ©œØ‰ â§ä ßí• ßÜ �•í¯ÍáØ‰ •æ©œØŠ• ©íŽÔ ×Õ³• ê©³ŽØ‰ ß¼ŠŽØ‰ ×ÑÅØ‰ ©—€”ì
â§ä ×ÄŠÍ”“ �•æ©› •íàŠÝ— ßÜ ÞçÕÜ ëØæ• ™¦çÝà ßÜ •¥Ý”¯Ü •¯Ý£Ø‰ •æ©œØ‰ â§ä �ÛÙÁØ‰æ qÖô¦ò‰æ q•àŠí£Ø‰æ q©œåØ‰æ

�•Ø¤ŠŽ”ÝØ‰�‘‰©í—€”Ø‰�ßÜ�•¥ÑÅÜ�•ÕŽ²�ÏÙ£ì�ŠÝÜ�qê¥íÙÑ”Ø‰�ëáí·Ø‰�Œ¾Ø‰�ëÌ�•¯Ý£Ø‰�©¶ŠáÅÙØ�•å•Š³Ü�•Ñì©¾•�•æ©œØ‰

ØŠŸ •¾³áØ‰ •æ©œØ‰ ÛåÌ ©Ìçì Þ• ßÕÝìéÙÄ ÛÙÁØ‰ æ• •àŠí£Ø‰ æ• ¹Ì©Ø‰ è§É”ì ËíÔ •ÁŸõÜ Öõ¢ ßÜ �•ÝíÐ è•¨ ŠáÙ¢‰¤ Šív
Š”ÍÜ ÛåÍØ‰ ‰§ä ÞçÕì Þ• ßÕÝì �•í¯ÍáØ‰ Šá”ØŠŸ ÖçŸ •íÕíÜŠáì¤ è•¨ éÙÄ Öç· Ø‰ ŠááÕÝì q¹ÅŽØ‰ Ûå»Å•¥ì«ÝØ‰ ÏíÑ ”Ø ŠŸv

�ë“‰§Ø‰�ßí¯ ”Ø‰æ�•í“‰§Ø‰�•Ì©ÅÝØ‰�ßÜ

kŠ¸~³d�xÁ„w³d�²‘Z

ÚŠÄ ëÌ êçí Ø‰ ×íÙ ”Ø‰ ¥åÅÝØ ­®‚ÝØ‰ Óì©³Ø‰æ ë¯ÍáØ‰ šØŠÅÝØ‰ q¬çÔ‰©íí• Þç› ÚŠÐ����±ì‰¨ ÛÙåÙíÌ ×ÝÄ ÖæŠá”• q
Äæ �•í¯›©áØ‰ •æ©œØ‰ æ•� •ì¤ç›çØ‰ •æ©œØ‰ ÖçŸqÛÙÁØ‰æ q•àŠí£Ø‰æ qÖô¦ò‰æ q¹Ì©Ø‰æ q©œåØ‰ �ŠåáÜ •íàŠÝ— Ê©{

�ÞŠÜð‰�Ú¥Äæ�q«œÅØ‰æ�q×Í¾”Ø‰æ
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ŸôÌæ �Šá¯Íà• ÞçÕà Þ• ßÜ ŠáÅáÝ“ •íÍ¼ŠÄ •æ©› •¯Ý¢ éØƒ •ì©ÁáØ‰ ½í¯Ž“æ ËííÕ”• ç•¨ç• «íØ ’ÜŠÐ qŠÑv•íÍ¼ŠÅØ‰ ×ÔŠ³ÝØ‰ ßÜ ¥ì¥ÅØ‰ ¨§› ëä •æ©œØ‰ â§ä Þ„Ì qŠåØ ŠÑv
ØŠÈæ q•ØçÍ¾Ø‰ ëÌ •æ©œØ‰ â§ä €³á“ �•íÍí¿çØ‰ ©íÈ ‘ŠíÔçÙ¯Ø‰æ‰¦ƒ •ÉØŠŽØ‰ Šá“ŠíŸ éÙÄ ©í—€”Ø‰ ëÌ ©Ý”¯“ ŠåáÕØ q‘‰çá® ÃŽ¯Ø‰ ©ÝÄæ •¤ôçØ‰ ßí• ÞçÕ“ ŠÜ ŠŽv©íÈ ’Ô©“z

�•œØŠÅÜz

��› ©ÕŽÜ ’Ðæ ëÌ •¤ŠÄ •©œØ‰ ‰§ä ×Õ³”ì �¹Ì©Ø‰ •©›ŠíŸ• q‰¥vØŠÈæ q•¤ôçØ‰ ×ŽÐ é”Ÿ ŠàvÚ¥Å• •©œØ‰ ‰§ä Ûåì¥Ø ßì§Ø‰ ´Š£²ð‰ ©Å³ì �•ŽÈ©Ø‰ Ú¥Å• ¨çÅ³ØŠ• ½Ž“©ì ŠÜ ŠŽv
�ÛåàŠÕÜ�§¢•æ�Ûå¯Íà•�ßÄ�©íŽÅ”Ø‰�ëÌ�••çÅ¶�Ûåì¥Ø��ŠåíÌ�Ûå»Ì¨�Û”ì�¥Ð�ë”Ø‰�ËÐ‰çÝØ‰�ÞçŽáœ”ìæ�Œ Ø‰�ÎŠÑ ”®‰
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�¨Ší”¢ô‰ •íÙÝÄ‡ŠÑÙ“ ÏíŽ¾”Ø‰ ÚçÑìŠá• ‘ŠìçØæð‰ ¨Ší”¢Š• Šív�•ìçí Ø‰ ‘‰©²‚ÝØ‰ ßÜ •Äçá”Ü •ÄçÝœÜ ÛíÑ“ •íÜª¨‰ç¢ éÙÄ tv
éÙÄ ©ÑáØ‰ Öõ¢ ßÜ ŠÜƒ q•›Š Ø‰ Œ¯Ÿ Šå”ÌŠºƒæ •ˆÌ ×Ô ßÝº •íÌŠºƒ •ÙÝ” Ü ‘ŠìçØæ• ÊŠ³Õ”®‰ ßíÜ¥£”¯ÝÙØ ßÕÝì
¨Ší”¢‰æ ‘Š²Š³Ø‰ ÃíÝ› žÍ·“ Öõ¢ ßÜ æ• qÚŠÝ”äõØ •©í˜Ü •ìçíŸ ‘‰©²‚ÝØ ÏŽ¯Ü ¥ì¥ “ éÙÄ Öç· ÙØ �ÊŠ³Õ”®‰�

�ÚŠÝ”äõØ�•©í˜Ü�‘ŠìçØæ•

�‘ŠˆÍØ‰¥ì¥ ”Ø ‘ŠˆÍØ‰ â§ä ÊŠ³Õ”®‰ ßíÜ¥£”¯ÝÙØ ßÕÝì �•íÐŠ¾Ø‰ ¼ŠÑáØ‰æ qË¼‰çÅØ‰æ qtŠ»Äð‰ ÓØ¦ ëÌ ŠÝ• q•Äçá”Ü ‘ŠÄçÝœÜ éØƒ ‘ŠìçØæð‰ Ëíá·“ Û”ì q¤¨‰çÝÙØ •å•Š³Ü
�•íÌŠºƒ�«íÔ©“�‘ôŠœÜ

�µí·£”Ø‰�•í ·Ø‰ Ûå”ÙŸ©Ø µ·£Ü šåá• žÝ¯ì ŠÝÜ q•Ý‡ŠÑØ‰ ßÜ ‘ŠìçØæð‰ •Ø‰ªƒ æ• •ÌŠºƒ ßíÜ¥£”¯ÝÙØ ßÕÝìßÕÝì ÎŠ¾à ßÝº ‘ŠìçØæð‰ ¤¥Ä éÙÄ ¿ŠÍ ØŠ• é¶çìz
��ãíÌ�ÛÕ ”Ø‰������•íØŠÅÍØ‰æ�«íÔ©”Ø‰�éÙÄ�¿ŠÍ ÙØ��

�ãáí¯ ”Ø�ÚŠÁáØ‰�‘Š•Š¯Ÿ�•¤ŠÄƒ

¥ì¥ “ •¤ŠÄƒ ßÜ ÚŠÁáØ‰ ßÕÝí® ŠÝÜ q¤¨‰çÝØ‰ ¥ì¥ ”• •¥•‰ �•í¯í‡©Ø‰ •²Š³Ø‰ ßÜ éáÝíØ‰ ŠíÙÅØ‰ •ìæ‰«Ø‰ ëÌ •Ž®ŠáÝØ‰ •àçÑìð‰ éÙÄ ©Ñà‰ q¤¨‰çÝØ‰æ ‘ŠìçØæð‰ ‘Š•Š¯Ÿ t¥• •¤ŠÄò
‡ŠÑÙ“ •ì¨æ©»Ø‰ ¤¨‰çÝØ‰ ÃíÝ›‡ŠÑÙ“ Ëí»í® ŠÝÜ q×•ŠÑÝØ‰ ¨Ší£Ø‰ éÙÄ ©ÑáØ‰ Öõ¢ ßÜ ‘ŠìçØæð‰ ¤¥Ÿ qÓØ¦ ¥Å• �Šívì• ÓáÕÝì �ÚŠÁáØ‰ Šä¤¥Ÿ ë”Ø‰ ‘ŠìçØæð‰ ŠívéÙÄ ©ÑáØ‰ Š»v

‡ŠÑÙ“�‘ŠìçØæð‰�¥ì¥ “�æ��•ÌŠºƒ��Šå”Ø‰ªƒ�Þæ¤�qëØŠ Ø‰�Ò¨Ší”¢‰�éØƒ�•¥ì¥›�‘ŠìçØæ•�½ÑÌ�ÓØ¦�Ëí»í®�r‘ŠìçØæð‰�•²Š²�ëÌ��Šív

Ìæ ¤¨‰çÝØ‰ ¥ì¥ “æ ‘ŠìçØæð‰æ q½•‰æ©Ø‰æ q•ìçí Ø‰ ‘‰©²‚ÝØ‰ ‹Š¯Ÿ •¤ŠÄƒ ÓáÕÝì �ëÑ¾áÝØ‰ ¨ç¾”Ø‰ ëÌ •Ý®ŠŸ •ç¾¢ çä ‘Š›çÝØ‰ ×íÙ “×ÔŠ³Ü ’å›‰æ ‰¦ƒ �Ó“Š›Ší”Ÿô ŠÑv
‡‰¤�ÓáÕÝì�q×ÜŠÔ�©ì©Ñ“�éØƒ�Öç¶çØ‰�ëÌ�ã•Š¯Ÿ�•¤ŠÄƒ�ŠÝv

leÇÂ³ÁËd�²Ç€ nÁ�“„Ÿ

éÙÄ ©Ñà‰ q•ìçØæ• •ÌŠºò �•¥ì¥› ‘ŠìçØæ• •ÌŠºƒ æ• ŠåÌ§Ÿ Ïì©¼ ßÄ ‘ŠìçØæð‰ â§ä ×ì¥Å“ ÓáÕÝì �•Ù¶ æ¦ ãà• éÙÄ â¥ì¥ “ Û“ ŠÜ ×Ô ÚŠÁáØ‰ ¸©Åì q‘ŠìçØæð‰ Û¯Ð ëÌ
��ê¥íÙÑ”Ø‰�ëáí·Ø‰�Œ¾Ø‰�‘ŠÍ¶æ�æ•�qÞŠì¥ì©íÝØ‰�¼ŠÑàæ�qtŠ»Äð‰�×˜Ü�q•Ü¥ÑÝØ‰�•ÍÙ”£ÝØ‰�‘ŠˆÍØ‰�ßÜ�ÓÝå“�ë”Ø‰�©¶ŠáÅØ‰�©”¢‰æ��•ÌŠºƒ�.�'��

ì• ÓáÕÝìÃíÝ› ÃÝœ”“ Šáä ßÕØæ qÚŠÁáØ‰ ‘Š Í¶ ÃíÝ› ëÌ •å›‰çØ‰ ­Íà ‘ŠìçØæð‰ ©ì© “ Ú¥£”¯ì �••çÙ¾Ü ¥Å“ ÛØ ë”Ø‰ ÓÙ“ Ê§Ÿ Ïì©¼ ßÄ ‘ŠìçØæð‰ •Ý‡ŠÐ ËíÁá“ Š»v
�ŠåÍì©Å”•�’ÝÐ�ë”Ø‰�‘ŠìçØæð‰

í¢•Ší®�©Ìçì�ŠÝÜ�që‡ŠåáØ‰�©ì©Ñ”Ø‰�ëÌ�‘ŠÑíÙÅ”Ø‰�â§ä�šÜ¤�Û””®��‘ŠìçØæð‰�éÙÄ�‘ŠÑíÙÅ“�•ÌŠºƒ�ÓáÕÝì�q‰©vÌŠºƒ�ŠÐv�•¤¥ Ü�•ìçØæ•�×ÕØ�Šív

©²‚ÝØ‰ Þ„Ì q©»¢ð‰ ÞçÙØŠ• •àçÑìð‰ â§ä ’àŠÔ ‰¦ƒ �•Ù·Ø‰ ‘‰¦ •©ä«Ø‰ ßíÝì éØƒ •àçÑìð‰ éÙÄ ©ÑáØ‰ Öõ¢ ßÜ q• Í¶ ê• ßÜ •ìçØæð‰ ©¶ŠáÄ •Ø‰ªƒ æ• •ÌŠºƒ ÓáÕÝì
�•¤ç›çÜ�©íÈ�ëåÌ�q©ÝŸð‰�ÞçÙØŠ•�’àŠÔ�‰¦ƒ�r‘ŠìçØæð‰�ëÌ�¤ç›çÜ�êçí Ø‰

3.2.²È³• Æ´È’¨n
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��	
	•ƒdÂ¸³d

•¥ÝÄð‰ ë”Ø‰ Œœì Ïí¯á”Ø‰ ŠåíÙÄ ×Õ³• ßí”Ü

�ë¯í‡¨�«íÔ©“�çä�‰§ä�Þƒ�–íŸ�
Šå˜ •�ÖçŸ�è•©Ø‰�¹Å•�êçÉì¤�ßí”¯ì©Ô�Ò¨Š³”®�
¤¨‰çÝØ‰�¸©Å”¯à�Þ•�×ŽÐ

"•ÌŠÑ— Šà¨ç¼ ¥ÑØ--•¥ì¥› •íÙÑÄ--•ÙÕ³ÝØ‰ •ÝÁàð‰ ÃÜ ×ÄŠÍ”Ø‰ ÖçŸ.ÃÜ – ŽØ‰æ ë›õÅØ‰ ×ÝÅØ‰ ßÜ ‘‰çá® ©³Ä
ß‡ŠÔ ×Ô ×¢‰¤ Ï®Šá“ ßÄ •ì‰¥ŽØ‰ ëÌ ëØ ’Í³Ô tõÝÅØ‰.ÊŠ³Õ”®‰ ëÌ ¥ÄŠ¯ì ãàð ê¨æ©º ëÅíŽ¾Ø‰ ßíà©Ø‰ ‰§ä

×ÔŠ³ÝØ‰ ßÜ ×ÜŠÕØ‰ Ëí¾Ø‰.•ÑíÝÄ •íÙ¢‰¤ ‘ôŠ·“‰ •ÜŠÐò •Ñì©¼ ½¯•• ãàƒ,ª«Åì ŠÝÜ•í•Šœìƒ èæ¥ÄéÙÄ ×ÝÅ“
Ï®Šá”Ø‰ «ì«Å“ÚŠÁáØ‰ ëÌ.Ù¢‰¤ çÝáØ‰æ tŠÍ³ØŠ• ¤‰©ÌñØ •Ñì©¾Ø‰ â§ä žÝ¯“Šív,ÛåÜŠ¯›ð ëÅíŽ¾Ø‰ ÚŠÁáØ‰ Ú‰©”Ÿ‰ ÃÜ.

ÏÙ¾à éÙÄ ‰§ä Û®‰' Ïì©¼ ¤¨‰çÝØ‰ ',çäæ ‹Š• •ç”ÍÜ ‘ŠíàŠÕÜò.
®Šá“ t‰«›ð‰ ©˜Ô• ëä ¤¨‰çÝØ‰çÐæ ŠÑvŠà¤ç›æ ëÌ •v,å•Š³ÜŠá“ŠíŸ ¨‰¥Ü éÙÄ ŠäŠà¨ç¾“ éÝÁÄ •çÑØ •v.ÚçåÍÜ Þƒ

«› •ìŠåáØ‰ ëÌ ÞçÕí® •Ší Ø‰ Ö‰ç¼ ¤¨‰çÝØ‰•í“Ší Ø‰ ÚŠåÝØ‰ •¥Ÿæ ßÜ ‰tv.¥Ÿ‰æ ç»Ä é”Ÿ,•ÐŠ¼ ¨Š¯Ü æ•,•¾Ñà æ•
•íáí¶ ©•ƒ,‰©ÔŠ² æ•,•Í¼ŠÄ æ•,•ìçÐ ¤¨‰çÜ ÞçÕ“ Þ• ßÕÝì ÓØ¦ éØƒ ŠÜæ,ëÌ ÛäŠ¯“•¥íÅ® èæ¥ÄŠá“ŠíŸ ÃÜ ÏÌ‰ç”“

ŠáÝ¯›æ -- " .ßí”¯ì©Ô êçÉì¤

�¤¨‰çÝØ‰ éØƒ Öç ”á® � ¤¥ Ü ’Ðæ ê• ëÌ µ£³Ø Šå”œØŠÅÜ Œœì ë”Ø‰ •ì¨æ©»Ø‰ ©¶ŠáÅØ‰ � ‘ŠìçØæð‰ ëÌ ©ÁáØ‰ ¥Å•
ëäæ 
•ÐŠ¾ØŠ• ¹íÍ“ ë”Ø‰ ÓÙ“ Šåàƒ �Û¯œØ‰ ëÌ �ÚçœáØ‰ ©¶ŠáÄ� ëä 
•Ýœà ÃÜ •©íÉ¶ •©Ô§“ «Ü¨ ŠåÙ˜Ýì ë”Ø‰ 
¤¨‰çÝØ‰

�tŠÍ³Ø‰�•íÙÝÄ�Öõ¢�‘ŠìçØæð‰�éØƒ�•ÐŠ¾Ø‰�Ãìªç”Ø�¤ŠÝ”Äô‰�Û¯œÙØ�ßÕÝì�ŠåíÙÄæ�ë‡Šá˜”®‰�×Õ³•�•©Ñ”¯Ü

Š³à ©¶ŠáÅØ‰ ©˜Ô• •›¨¥Ø‰ â§ä ¤¥ “ �•ìçíŸ •ÜõÄ ×ÕØ ¤¨çÝØ‰ •›¨¤ ‹Š¯ Ø •Ü¥Ñ”Ü •íÜª¨‰ç¢ ©ìç¾”• ŠáÝÐ 
ÏíŽ¾”Ø‰ ëÌ‰©Ñ”®‰æ Š¼v§¢€“ �ßí¯ ”Ø ‘ŠìçØæð‰ ª©Žì ŠÝÜ 
‰¨v
�Þî‰�Šåàæ©“�ë”Ø‰�¤¨‰çÝØ‰�• Í¶�éØƒ�ê¤‚ì�ŠÝÜ�
ã¾•‰©“æ�
ã”ÐŠ¼�
©·áÅØ‰�¨‰©Ñ”®‰�×˜Ü�
•Äçá”Ü�×Ü‰çÄ�¨ŠŽ”Äô‰�ëÌ

ÏíŽ¾“ ×¢‰¤ ‘ŠìçØæñØæ ¤¨‰çÝÙØ ×·ÍÜ ÛåÌ Ú¥Ñì�@F�F?<I<E:<Š¯Ü ßíÜ¥£”¯ÝÙØº‰æ ‰¨v• ·Ø ßí¯ “ éØƒ ™Š” “ ë”Ø‰ Ï¼ŠáÝØ‰ •œØŠÅÜæ •ì©¾ÍØ‰ Ûä‰çÐ Ú‰¥£”®ô Š v
�•íäŠÌ¨æ�×»Ì•

‡ŠÑÙ“ ¤¨‰çÝØ‰ ¤¥ “zæ¥ì ¤¨‰çÝØ‰ â§ä ×ì¥Å“ ßÕÝì 
ÓØ¦ ÃÜæ �•ŸŠ”ÝØ‰ ©¶ŠáÅØ‰ ÃíÝ› ¨ŠŽ”Äô‰ ëÌ §¢€”Ø ‘¨ç¾“ •íÜª¨‰ç¢ ×»Í• 
×íœ¯”Ø‰ ¥Å• Šív×íŽ® éÙÄ �•›Š Ø‰ ’Ä¤ ‰¦ƒ Šìv
�è©¢•�•ìçÐ�¤¨‰çÜ�¨Ší”¢‰�•ì•©Ø�ŠåíÙÄ�©ÑáØ‰�ßÕÝì�
ë¯í‡¨�¤¨çÝÔ�•íŽ·ÅØ‰�‘õÐŠáØ‰�¥ì¥ “�Û“�‰¦ƒ�
tŠ»Äð‰�Û¯Ð�éØƒ�Öç¶çØ‰�¥áÄ�
ÖŠ˜ÝØ‰

¥• ÞŠ¯ÙØ‰ ÖŠ˜ÝØ‰ ×íŽ® éÙÄ 
ËÙ”£Ü ¤¨çÜ ÃÜ ×ÝÅØ‰ ×»Í“ ’áÔ ‰¦ƒ �ËÅºð‰ éØƒ èçÐð‰ ßÜ 
•íÝäð‰ Œ¯Ÿ ë¯ÕÄ Œí“©“ ëÌ Šä¥Å• •Ù‡ŠÅØ‰ â§ä ßÜ •ŸŠ”ÝØ‰ ¤¨‰çÝØ‰ Œ“©“zôv
éÙÄ ©ÑáØ‰ ÓáÕÝì 
¤¨çÜ ×Ô ãÙ˜Ýì ŠÝØ ×»Ì• ÛåÍØ �â¨Ší”¢ô ‹çÈ©ÝØ‰ ¤¨çÝØ‰ éÙÄ ©Ñà‰ ½ÑÌ 
•íŽ·ÅØ‰ Šìõ£Ø‰ ëÌ Šìõ£Ø‰ èçà æ• 
•í‡‰çåØ‰ •Ž·ÑØ‰ æ• 
•íŽ·ÅØ‰ ‘õÐŠáØ‰ ßÜ

õÄƒ�©˜Ô•�¨Ší¢�¦Š£“‰æ�‘ôŠ·“ô‰�•ì•©Ø�•©ä«Ø‰�«Ü¨�ŠÜv

�•ÍÙ”£ÝØ‰�ÛÈŠá”Ø‰�•¤ŠÄƒ�×Ÿ‰©Ü�ëÌ�¤¨‰çÝØ‰�â§ä�Ú‰¥£”®‰�Û”í®

•ƒdÂ¸´³�†vÂ·�“„Ÿ

ç “ Šá”Ñì©¼ Ú¥Ñ“•ÙÕ³ÝØ‰ •ÝÁàð‰ ÃÜ ×ÜŠÅ”ÙØ ™¦çÝáØ‰ ëÌ ôv.•í›õÅØ‰ ‘Š®¨ŠÝÝØ‰ Öõ¢ ßÜ •ì‰¥ŽØ‰ ëÌ ŠåÌŠ³”Ô‰ Û“,¤©ÍØ‰ ×¢‰¤ Ï®Šá”Ø‰ éÙÄ •Ñì©¾Ø‰ â§ä ¥Ô‚“.ßíà©Ø‰ ‰§ä
Ã®æð‰ ×‡Š¯ÝØ‰ •œØŠÅÝØ ¬Š®€Ô ×ÝÅì ë·£³Ø‰ Ï®Šá”Ø‰æ ™õÅØ‰ ßí• ëÅíŽ¾Ø‰.ëÙ¢‰¥Ø‰ ÖŠ·“ô‰ •Ñì©¾Ø‰ ª«Å“,éØƒ ê¤‚ì ŠÝÜ'•¥íÅ® èæ¥Ä'ë·£³Ø‰ tŠÍ³Ø‰ ª«Å“

ßíÕÝ“æ ¤©ÍØ‰ Þæ¤ ‘ôçÔç“æ©• •í›¨Š¢ .Ú©” “z â§ä •Ñì©¾Ø‰ ,ë”Ø‰ Ê©Å“z Û®Š•' Ïì©¼ ¤¨‰çÝØ‰ ',•ÝÁàð‰ •¥ÑÅÝØ‰ ª«Å“æ ¨ª~”Ø‰.

®Šá“ Œà‰çœØ‰ ©˜Ô€Ô ¤¨‰çÝØ‰ ¤¥ “zçÐæ ŠÑvÛ¯œØ‰ ëÌ •v,•ì©¾ÍØ‰ èçÑØ‰ ãŽ³ì ŠÝÜ.ÛåÌ Ãí®ç”Øë·£³Ø‰µ£³Ø‰ •ÙŸ©Ø,•í“Ší Ø‰ ÚŠåÝØ‰ •íÙŽÑ”¯ÝØ‰ ‘Š˜ì¥ ”Ø‰ ßÝ»””®,
ëäæ ¤‰¥”Ü‰ •Š •ð ßí”¯ì©Ô.

ßíÅÜ ç»Ä ÞçÕì ¥Ð,ÖŠ˜ÝØ‰ ×íŽ® éÙÄ,•ÝåÜ ¤¨‰çÜ,Û¯œØ‰ tŠ à• ÃíÝ› ëÌ Ï®Šá”Ø‰æ •çÑØ‰ ©³à ëÌ ÛäŠ¯“ ¥Ð.¤¨çÝØ‰ •›¨¤ ‹Š¯ Ø •Ü¥Ñ”Ü •íÜª¨‰ç¢ ÏíŽ¾”Ø‰ Ú¥£”¯“
•ìçíŸ •ÜõÄ ×ÕØ,×˜Üð‰ ‘ŠìçØæð‰æ ¤¨‰çÝØ‰ ¤¥ “.•ÐŠ¾Ø‰ ÛííÑ”• •íÜª¨‰ç£Ø‰ ÚçÑ“,¨‰©Ñ”®ô‰æ,½•‰©”Ø‰æ,‘ôŠ·“ô‰ â§ä ËÅº æ• •çÐ ¨ŠŽ”Äô‰ ëÌ §¢• ÃÜ,éØƒ ê¤‚ì ŠÝÜ

• Í¶ ¤¨‰çÜ •ÙÜŠ².

Æ§�leÇÂ³ÁËdÁ�•ƒdÂ¸³d�6<�<52>2;02

•ÜŠÄ�•©Áà

ÏíŽ¾“ ©Ìçì�@F�F?<I<E:<íÙ “ÜŠ² õvßí‡«œ• ßíÜ¥£”¯ÝØ‰ Ûì¥Ñ“ Û”ì 
ëØæð‰ ž¯ÝØ‰ ÖŠÝ”Ô‰ ¥Å• �×·ÍÜ ž¯Ü Öõ¢ ßÜ •ÐŠ¾Ø‰æ •í›çØçí¯ÍØ‰ Ú¥£”¯ÝØ‰ •ØŠ Ø õv
�•íäŠÌ¨æ�×»Ì•�• ¶�ç à�Ú¥£”¯ÝØ‰�ãí›ç“æ�ž¯ÝØ‰�š‡Š”à�ÛåÍØ�•í®Š®•�©¶ŠáÅØ‰�â§ä�©Ž”Å“��‘ŠìçØæð‰æ�¤¨‰çÝØ‰��ßíìçíŸ
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¤¨‰çÝØ‰

�¸©ÉØ‰æ Ëì©Å”Ø‰ÏíŽ¾“ ëÌ ¤¨‰çÝØ‰ ©í³“�@F�F?<I<E:<®Šá“ ©¶ŠáÅØ‰ ©˜Ô• éØƒ‰©Ñ”®‰æ 
ŠÑvçÐæ 
‰¨væ• •íÅíŽ¼ èçÑÔ ©¶ŠáÅØ‰ â§ä ¤¥ “ �Ú¥£”¯ÝØ‰ Û¯› ×¢‰¤ •v
�Þª‰ç”Ø‰æ�tŠÍ³Ø‰�ÛÄ¥Ø�ŠåÜ‰¥£”®‰�ßÕÝì��éÝÁÄ�èçÐ�

�‹Š¯ Ø‰ÃÜ ½•‰©”Ø‰æ 
¨‰©Ñ”®ô‰æ 
•ÐŠ¾Ø‰ ‘Šìç”¯Ü ×˜Ü ×Ü‰çÄ ¨ŠŽ”Äô‰ ëÌ •›¨¥Ø‰ â§ä §¢€“ �•ìçíŸ •ÜõÄ ×ÕØ ¤¨çÝØ‰ •›¨¤ ¥ì¥ ”Ø •¨ç¾”Ü •íÜª¨‰ç¢ ÏíŽ¾”Ø‰ Ú¥£”¯ì
��è©¢•�©¶ŠáÄííÑ“�éÙÄð‰�©¶ŠáÅØ‰�¤¥ “z�¤¨‰çÝÔ�ŠÝv

�‘ŠˆÍØ‰�ŠåíÌ�ŠÝ•�
‘ŠÄçÝœÜ�©³Ä�éØƒ�¤¨‰çÝØ‰�Ëá·“z

`�‰¥íÌ¨çìð‰�éÙÄ�•¥Ý”ÅÝØ‰�‘ŠÄçÝœÝØ‰�×˜Ü��tŠ»Äð‰�‘ŠÄçÝœÜ
`•ì¤©Ì�tŠ»Ä•
`‘‰¨¦
`•ÐŠ¼�‘‰¨Š¯Ü
`�•íÕíÜŠáì¤�‘ôŠŸ��Û¢ª
`�Ë¼‰çÄ��ÃÌ‰æ¤
`�•íÙíÍ¼�æ•�•Ø¤ŠŽ”Ü��‘Šá‡ŠÔ
`.¼ŠÐ.�'
`‰¥íÌ¨çìð‰�ëÌ�•íÄ©ÍØ‰�‘ŠÝ¯Ø‰
`‰©ÔŠ²

�µí·£”Ø‰æ¥ì ŠåÙì¥Å“ æ• ÏíŽ¾”ÙØ ë‡ŠÑÙ”Ø‰ ¤¨‰çÝØ‰ ¨Ší”¢‰ ÖçŽÐ ßíÜ¥£”¯ÝÙØ ßÕÝìŠá”®‰ Šìvšåà ëáŽ”• µí·£”Ø‰ ‰§ä žÝ¯ì �•í›õÅØ‰ Ê‰¥äð‰ æ• ë·£³Ø‰ ßíà©Ø‰ éØƒ ‰¤v
�tŠÍ³Ø‰�ëÌ�ë·£²

Þª‰ç”Ø‰�‘‰«íÜ�ÃÜ�×ÜŠÕ”Ø‰

`�‘‰¤¤©”Ø‰’Ø‰�Ú¥£”¯ì

��	�	„Ç„¬n'��

q¥íØç“ ©ì¥·“PDFq •ÄŠŽ¼ •Ô¨Š³Üæ š‡Š”áØ‰

Ú‰¥£”®Š•�©ì¨ŠÑ”Ø‰�•¨‰¤ƒæ�tŠ³àƒ��×·ÍØ‰�8C8E:<

uØ •˜ØŠ˜Ø‰ •í¯í‡©Ø‰ •«íÝØ‰�8C8E:<ËÙÜ tŠ³àƒ •«íÝØ‰ â§ä ÓØ ží”“ �©ì¨ŠÑ”Ø‰ tŠ³àƒ ëä*� ÃíÝ› éÙÄ êç” ì
�ÏíŽ¾”Ø‰�Ú‰¥£”®‰�tŠá—•�Šå•�ÀÍ” ÝØ‰�‘ŠÜçÙÅÝØ‰

©ì©Ñ“�‘Šìç” Ü*� 
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